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開館時間 ：8:30～22:00 

受付時間 ：8:30～17:15(月･水･土･日) 8:30～21:00(木･金) 

＜休館日のお知らせ＞ 
１月１日(月)～３日(水)、８日(月)、９日(火)、１６日(火) 、２３日(火)、３０日(火) 

２月６日(火)、１２日(月)、１３日(火)、２０日(火)、２３日(金)、２７日(火) 

個人情報について：講座等の申込みの際にお知らせいただいた氏名、連絡先、学年等の個人情報は、本人の同意なく公民館事業の目的以外には使用しません。 
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安佐公民館では、各主催事

業は原則としてポイント対

象としています。ただし、

ロビー展や公民館まつりな

ど、不特定多数が出入りす

る形式の事業については対

象外です。 

あさこちゃん 

 

 

  

月号 

安佐公民館の HP へ 

 

安佐公民館だより「なかま」は、中国新聞（安佐町北販売所、安佐町南販売所、沼田北販売所）、小河内地区自治会会長のご厚意により配布いただいております。いつもありがとうございます。 

Let’s アクセスХ 

本紙に掲載している事業の申込は1月 ４日（木）8:30～ 受付します（☎082-835-0111） 

高齢者いきいき活動 

ポイント事業について 

新春落語～笑う門には福来る～ 新春邦楽コンサート 
■ 安佐ミュージックサロン 

申込について 

旧年中は、公民館活動に深いご理解とご協力を
賜り、厚くお礼申し上げます。 

本年も、地域の皆様方の生涯学習の場、地域の
ふれあいの場として、広く安佐公民館をご利用い
ただけるよう努力してまいります。どうぞよろし
くお願い致します。 
         広島市安佐公民館 職員一同 

日 時：1 月１２日（金）13:30～15:30 
対 象：どなたでも 
場 所：安佐公民館 大集会室 
定 員：３０人（申込受付順） 
参加費：無料 
申 込：前日までに安佐公民館へ 

＼初笑いを届けてくださるのは／ 

ジャンボ 衣笠 さん 

日 時：1 月１４日（日）13:30～15:00 
対 象：どなたでも 
場 所：安佐公民館 大集会室 
出 演：ナンシーとゆかいな仲間たち 
参加費：無料 
共 催：飯室寿会、飯室女性会 

新年を琴、尺八の音色で優雅なひとときを過ごしませんか？ 

 

皆さんご存知ジャンボ衣笠さんの爆笑落語で新春初笑い！ 

笑顔で新しい年のスタートをきりましょう♪ 

里山歩き安全講座 

■ あさ大学 

■ 里山登山～安佐・日浦公民館共催事業～ 

日 時：２月１７日（土） 
9:00～14:30（予定） 

対 象：３時間程度の山散策ができる方 
集合場所：安佐公民館 研修室１ 

⇒公民館で講義をした後、高松山へ移動
し実践講座を行います。 

定 員：１０人（申込受付順） 
講 師：広島湾岸トレイル協議会 

会長 田川 宏規さん 他 
参加費：無料 
申 込：２月１０日（土）までに安佐公民館へ 
※軽登山ができる服装でご参加ください。 

 連日クマ被害が報道されるなか、登山やハイキングを実施する

ためには、クマ・スズメバチ等への一層の警戒が必要となってきま

した。どのような対策をしたらよいのか、遭難防止のための対策も

合わせて、講義と実践で学びます。 

日 時：１月２０日（土） 
２月１７日（土） 
両日ともに 10:00～11:30 

対 象：概ね 65 歳以上の方 
場 所：安佐公民館 ２F 大集会室 
講 師：広島市清和・日浦地域包括支援センター職員 
参加費：無料 
持参物：水分補給のための飲み物、タオル 
申 込：前日までに安佐公民館へ 

すでに令和 5 年度のお申込みをされている方は不要です 

★動きやすい服装でお越しください 

認知症予防＆ 
楽しく脳トレーニング 

http://www.cf.city.hiroshima.jp/asa-k/
mailto:asa-k@cf.city.hiroshima.jp


日 時：１月１９日（金） 
２月 １日（木）、２月１６日（金） 

    いずれも 14:00～16:00 
場 所：安佐公民館 研修室 2 
対 象：パソコン操作でお悩みの方 
定 員：８人程度 

参加費：無料 ※パソコンの持込み可。貸出もできます。 

講 師：木曜日:原田弘さん･磯部喜代子さん 
    金曜日:佐々木秀勝さん･向井千恵美さん 

 

 
 

◆鈴張こども園  

【☎835-1929】 

１月２７日（土） 

園庭開放「ようきん

さったで～！」 

２月２４日（土） 

園庭開放「ようきん

さったで～！」 

▼わかばパパママ教

室、園見学、入園・育

児相談⇒随時【要予

約】 

◆いずみ保育園 

【☎835-0152】 

１月１３日（土） 

サタデー広場 

２月 ３日（土） 

サタデー広場 

◆久地保育園  

【☎837-0046】 

１月１９日（金） 

絵本を楽しもう 

２月１０日（土） 

サタデー広場 

 

パソコン自習室 

日 程▶①１月２7 日（土） 

②２月２４日（土） 

時 間▶①・②ともに９:00～1３:00 

持参物▶エプロン、手拭き  

申込み▶日程①は１月２０日（土）までに 

日程②は２月１７日（土）までに 

安佐公民館へ 

 

行政相談室の 
 生活のなかで困っていることや心配なことはありませんか？ 何でも気軽にご相談ください。

相談は、行政相談委員がお受けします。 申し込みは不要 です。当日直接おいでください。 

 日時▶１月１８日（木）、２月１日（木）／両日共に 14:00～16:00 

場所▶安佐公民館 研修室１ 

市民サロンロビー展 
■あさ大学 

日 時：３月 ８日（金）10:00～11:３0 
対 象：関心のある方ならどなたでも 
場 所：安佐公民館 ２F 大集会室 
講 師：NPO 全国葬送支援協議会広島支部 

株式会社玉屋 児玉 賢司さん 
定 員：２０人程度（申込受付順） 
参加費：無料 
持参物：筆記用具、水分補給のための飲み物 
申 込：３月 ４日（月）までに安佐公民館へ 

 最近よく聞く、納骨堂・樹木葬ってどんなもの？ちょっと気になって

いるお墓事情。お墓の引っ越しや墓じまいなど、これからお墓をどうし

たらいいのか、悩んでいらっしやる方も多いのではないでしょうか。 

今後の参考にぜひご参加ください。 

どんぐりくらぶ 
■ オープンスペース 

日 時：１月１９日（金）10:30～12:00 
※２月はお休みです 

対 象：乳幼児とその保護者 
内 容：手遊びや絵本の読み聞かせなど 

（11:00～11:30 の 30 分） 
場 所：安佐公民館 和室  
参加費：無料 

お墓ものしり講座 

 

お知らせ 

フレンチを楽しもう♪ 

毎回人気のフレンチ！日本では馴染みのない調理法やコツを

親子で楽しく学びましょう♪ 

■ ＡＳＡたべもの楽校 

日 時：２月２５日（日）10:00～1３:00 
対 象：小学生とその保護者 
場 所：安佐公民館 実習室 
講 師：元ホテルオークラ東京・フランス大使館シェフ 

小宅 一夫さん 
アシスタント 国広 美佳さん 

定 員：親子８組（申込受付順） 
教材費：６00 円／食（当日集めます） 
持参物：エプロン、三角巾、マスク、お手拭き･台拭き

各１枚、飲み物 
申 込：２月１８日（日）までに安佐公民館へ 
    ※２月１９日以降のキャンセルは教材費をいただき

ます。 

★三堂英政さん 

【“心がほっこり”和む写真展】 

期間：１月７日（日）  

～ １月３１日（水） 

★中村誠治さん 

【書道展】 

期間：２月２日（金）  

～ ２月２８日（水） 

地域の 

お知らせ 

日  時：２月７日（水）14:00～16:30 
相談会場：安佐公民館 研修室２ 
持 参 物：令和５年中の収入が分かるもの（源泉徴収票など）、社会保険料の領収書、医療費の明細書、

国民年金保険料・生命保険料・地震保険料の支払証明書など、マイナンバーカードまたは通知
カードなどの番号確認書類と運転免許証などの本人確認書類 

問合せ先：北部市税事務所（☎831-5016） 
●公民館への申告に関する問い合わせはご遠慮ください 

市民税・県民税の申告相談のお知らせ 
＼広島市より／ 

グループ体験会のお知らせ 

 
ＡＳＡフレンチクラブ 子育て中の親子の皆さんが、気軽に集い、交流できる場です♪お

しゃべりしたり、友達をつくったり、子育てを一緒に楽しみましょう！ 
 日常に活かせるフレンチの技を楽しく学ん

でいます♪ 

日 時：３月 ２日（土）10:00～12:00 
対 象：認知症に関心のある方ならどなたでも 
場 所：安佐公民館 ２F 大集会室 
講 師：グループホームすまいる  

認知症アドバイザー 堀江 武史さん 
定 員：３０人（申込受付順） 
参加費：無料 
持参物：筆記用具 
申 込：２月２２日（木）までに広島市清和・日浦地域包

括支援センターへ電話（082-810-4688）、
もしくは FAX（082-810-4185）でお申込み
ください。 

主 催：広島市清和・日浦地域包括支援センター 
共 催：安佐公民館 

＼清和・日浦地域包括支援センターよりお知らせ／ 

清和圏域 認知症サポーター養成講座 

 

 

認知症になっても安心して暮らせる地域へ…地域や職場の人たちが

「認知症」という病気について正しい理解を深める講座を開催します。 

バーチャルを使って認知症の方の視界体験も行います。（予定） 


