
＜休館日のお知らせ＞ 

３月３日(火)、１０日(火)、１７日(火)、２０日

(金)、２４日(火)、３１日(火)   

４月７日(火)、１４日(火)、２１日(火)、２８日

(火)、２９日(水) 

《令和８年(202６年)

３月１日発行》 

 

編集・発行：(公財)広島市文化財団 安佐公民館 
〒731-1142 広島市安佐北区安佐町大字飯室 3455 番地の 1 

TEL･FAX：(082)835-0111   

ホームページ：http://www.cf.city.hiroshima.jp/asa-k/ 

Ema i l : asa-k@cf.city.hiroshima.jp 

開館時間 ：8:30～22:00 

受付時間 ：8:30～17:15(月･水･土･日) 8:30～21:00(木･金) 

安佐公民館では、各主催事

業は原則としてポイント対

象としています。ただし、

ロビー展や公民館まつりな

ど、不特定多数が出入りす

る形式の事業については対

象外です。 

あさこ

ちゃん 

個人情報について：講座等の申込みの際にお知らせいただいた氏名、連絡先、学年等の個人情報は、本人の同意なく公民館事業の目的以外には使用しません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

安佐公民館だより「なかま」は、中国新聞（安佐町北販売所、安佐町南販売所、沼田北販売所）、小河内地区自治会会長のご厚意により配布いただいております。いつもありがとうございます。 

本紙に掲載している事業の申込は３月１日（日）8:30～電話または来館で（☎082-835-0111）

01110820820000010110111） 
申込について 

■ ASAたべも

の学校 
 

日 時：4月 2６日(日) 9:30～13:30  

対 象：小学生 ８人（低学年は保護者同伴・申込受付順) 

場 所：安佐公民館 実習室 

講 師：ジョン万ひろば 松下 まゆみさん 

持参物：エプロン、三角巾、マスク、 

手拭き、弁当箱 

教材費：600円 

申 込：４月 19 日(日)までに 

※２０日以降のキャンセルは教
材費をいただきます。 

 
  

自分で作ったお弁当は美味しさも格別です♪ 

気持ちの良い季節です。お弁当作りをマスターしてお弁当を持って

出かけよう！ 

 

 

 

■ 安佐町季節のま

なび 

東ティモールのコーヒーを味わってみよう！ 

日 時：4月 12 日(日) 10:00～11:30 
対 象：どなたでも ８人（申込受付順）         
場 所：安佐公民館 実習室    
講 師：コーヒーアドバイザー 新田 実さん 
教材費：500 円 
申 込：4月 8 日(水)までに 
    ※9 日以降のキャンセルは教材費
をいただきます。 
 
 
 

インドネシアのお隣の東ティモールは知る人ぞ知る、コーヒーの産

地です。東ティモールのコーヒーを本場の焙煎方法で飲んでみま

せんか？  

東ティモールコーヒーに魅せられて、駅舎カフェ『ROMUI』でコーヒ

ーをサーブしておられる新田さんのお話を聞き、この機会に東ティ

モールのコーヒーを味わってみましょう♪ 

新田さんお手製の現地の方の直伝レシピのお菓子と共に召し上が

れ☆彡（お菓子のレシピ付きです♪ 

 

 

 

＊水分補給のための飲み物をご持参ください。 

■ あさ大

学 

断捨離ものしり講座 

葬送の専門家として多くの生前整理・遺品整理に携わった経験に 

基づいて、効果的で必要な断捨離についてお話いただきます。 

 
 

 
日 時：3月 13 日(金) 10:00～11:30 

対 象：関心のある方ならどなたでも 20 人（申込受付順） 

場 所：安佐公民館 大集会室 

講 師：NPO 全国葬送支援協議会広島支部 

    株式会社玉屋 児玉 賢司さん 

申 込：3月９日(月)までに 

 

 

 

春のお出かけ弁当をつくろう！ 
参
加
費 
無
料 

認知症予防 

 楽しく脳トレーニングトレーニング 

 ※令和７年度に入ってから、お申込みを
された方は申込不要です。 
日 時：3月 21 日(土) 10:00～11:30 ※4 月はお休みです 

対 象：概ね 65 歳以上の方 

場 所：安佐公民館 大集会室 

講 師：広島市清和・日浦地域包括支援センター職員 

持参物：タオル 

申 込：前日までに ★動きやすい服装でお越
しください 

安佐公民館の HP へ 

 

安佐公民館だより  

Let’s アクセスХ 

高齢者いきいき活動 

ポイント事業について 

参
加
費 
無
料 

日 時：4月 18 日(土) 9:30～10:３0 
    ※少雨決行 
対 象：興味のある方ならどなたでも  
場 所：安佐公民館 正面駐車場 
 
 
 
 

お家で育てて元気に増えた花の苗を持ち寄って交換しませんか？

手ぶらでもＯＫです。 

おしゃべりしながら育てるコツなど情報も交換しましょう(^^♪ 

花苗交換会 
参
加
費 
無
料 

日常的に取り組める効果的な獣害対策を、今年度被害が多かっ

た鹿に重点を置きながら、イノシシ、猿、熊についても生態と併

せて学びます。効果のあった事例も紹介します。 

さっそく今日から、明日から農作物や日常の安全を守りましょう！ 

日 時：３月 14 日(土) 13:30～15:30 

対 象：関心のある方ならどなたでも 30 人（申込受付順） 

場 所：安佐公民館 大集会室 

内 容：シカを重点にした、イノシシ、サル、クマ等害獣の

生態及び有効な対策／獣害拡大の背景と対策事例の

紹介 

講 師：(一社)広島県鳥獣対策等地域支援機構 

    理事 中川 浩二さん 

持参物：筆記用具 

申 込：前日までに 

■ 獣害対策講習会 

今すぐできる！ 獣害対策のススメ 

参
加
費 
無
料 

http://www.cf.city.hiroshima.jp/asa-k/
mailto:asa-k@cf.city.hiroshima.jp


日 時：3月８日(日) 10:00～11:00 

対 象：どなたでも 

場 所：くすの木台自治会館（くすのき台４-３） 

内 容：「特殊詐欺」などの被害防止について 

講 師：安佐北警察署 生活安全課職員 

その他：当日、防災訓練の一環として炊き出しを行い

ます。 

11 時からこの炊き出しの「豚汁」を無料で

提供します。（無くなり次第終了） 

主 催：久地南地区社会福祉協議会 

共 催：久地南地区防犯組合連合会 

    久地南連合自治会 

    久地南学区 LMO 推進協議会 

    安佐北区役所地域起こし推進課 

    安佐公民館 

 

 
 

 
 

子育て中の親子の皆さんが、気軽に集い、交流でき

る場です♪ 

おしゃべりしたり、友達をつくったり、子育てを一緒に楽しみ

ましょう！ 

日 時：3月 5 日(木) 14:00～16:00  

※４月はお休みです 

対 象：パソコン操作でお悩みの方 8 人程度 

場 所：安佐公民館 研修室 ２ 

持参物：パソコン 

講 師：原田弘さん･磯部喜代子さん 

 

◆鈴張こども園 

【☎835-1929】 

・３月３日(火) 

「ひなまつり」 

10:00～11:00 

・4 月 25 日(土) 

園庭開放「ようき

んさったで～！」 

10:00～11:00 

両日とも未就園児親子

対象 

※わかばパパ・ママ教室

園見学、入園・育児相

談随時受付（要予約） 

・・・・・・・・ 

◆久地保育園  

【☎83７-0０46】 

・４月 17 日(金) 

体を動かして遊ぼう！ 

（講師による運動遊び） 

・・・・・・・・・・

・・ 

 

久地南防犯講習会 

【行政相談室のお知らせ】 

生活のなかで困っていることや 心配なことは  

ありませんか？   

何でも 気軽にご相談ください。  

相談は、 行政相談委員がお受けします 。  

申し込みは 不要 です。  

当日直接おいでください。  

 

日 時▶ ３月５日、４月２日  

いずれも木曜日の 14 : 00 ～16:00  

場 所▶ 安佐公民館  研修室１  

＊市民サロンロビー展＊ 
★鈴張児童館放課後児童クラブ児童作品展 
  期間：３月５日（木）  

～３月２６日（木） 
★安佐北区青少年意見発表大会意見発表文巡回展示      
  期間：３月４日（水）  

～３月２２日（日） 
★広島市植物公園さくらパネル展      
  期間：４月４日（土）  

      ～４月２７日（月） 
★前原 博道さん木工作品展 
  期間：４月４日（土）  

～４月２７日（月） 
 

 
 

その他の 

お知らせ 
グループ体験会のお知らせ 

 

4 月９日(木) 
 

＊地域のお知らせ＊ 

図書 

配本日 

 

＊鈴張こども園、久

地保育園、いずみ保

育園では見学・相談

を行っています 。

（事前に連絡をお願

いします。）  

『特殊詐欺なんかにゃ～やられんで！』 

『  O M O I Y A R I 』  

日 時▶３月５日(木) 10:00～12:00 

対 象▶どなたでも 

場 所▶安佐公民館 大集会室 

持参物▶動きやすい服装でおいでください。 

※当日参加も大歓迎です♪ 

 

太極拳同好会 

広島市立清和中学校・広島市立日浦中学校吹奏楽 

第 3回・はるのこんさあと 

日 時：３月 1５日(日) 9:45 開場／10:00開演 

場 所：安佐公民館 ホール 

問合せ：清和中学校 

☎082-835-0006（長戸） 

参加費 
無料 

パソコン自習室 

■ オープンスペース 

どんぐりくらぶ 

日 時：4月 17 日(金) 10:30～12:00 

※3 月はお休みです 

対 象：乳幼児とその保護者 

場 所：安佐公民館 和室  

内 容：手遊びや絵本の読み聞かせなど 

（11:00～11:30 の 30 分） 

参加費 
無料 

参加費 
無料 

 

月 日 内 容 

４月 １７日 
いずみ保育園の先生による絵本の読み
聞かせや手遊びがあるよ♪ 
（11:00～11:30） 

５月 １５日 手遊びや 絵本の読み聞かせ があるよ♪ 

６月 １９日 
久地保育園の先生による絵本の読み
聞かせや手遊びがあるよ♪  
（11:00～11:30） 

７月 １７日 パネルシアター（予定） 

９月 １８日 
いずみ保育園の先生による絵本の読み
聞かせや手遊びがあるよ♪ 
（11:00～11:30） 

１０月 １６日 手遊びや 絵本の読み聞かせ があるよ♪ 

１１月 ２０日 手遊びや 絵本の読み聞かせ があるよ♪ 

１月 １５日 手遊びや 絵本の読み聞かせ があるよ♪ 

２月 １９日 手遊びや 絵本の読み聞かせ があるよ♪ 

３月 １９日 手遊びや 絵本の読み聞かせ があるよ♪ 

年間予定です♪ 


