
 

 

 

 

 

にじいろ教室 

日 時：令和８年１０月４日（日） 
     午後１時３０分～午後３時 

場 所：阿戸公民館 ホール 

講 師：クロリティ指導者 

中江 絹惠 さん 

対 象：どなたでも 

定 員：３０人（申込順） 

参加費：無料 

持ち物：飲み物、タオル、上ぐつ（お持ちの方） 

申 込：９月２０日（日）までに阿戸公民館 

（電話 ８２０－８２２２）へ 

共 催：阿戸町女性会・阿戸公民館 

その他：高齢者いきいき活動ポイント対象 

事業です。 

※女性会の方には「わくわくポイント」を押印します♪ 

共催：阿戸町女性会・阿戸公民館 
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クロリティ体験会 

スポーツ輪投げと呼ばれる「クロリティ」は、
性別や年齢を問わず、いつでも手軽に始
めることのできる、生涯スポーツです。 
ご一緒に、楽しく交流してみませんか。 

「にじいろ教室」は、女性会会員の方 
以外でも、また、性別に関係なく、どなた 
でもご参加いただけます。 
ともに学んで、豊かで彩りのある暮らしを 
めざしましょう。 
はじめての方も大歓迎！ 

お気軽にお申し込みください。 

(公財)広島市文化財団 

広島市阿戸公民館 
電 話：（０８２）８２０－８２２２ 

住 所：安芸区阿戸町 6166 番地 

Email ：ato-k@fch.ne.jp 

休館日：火曜日・祝日・8 月 6 日・年末年始 

受付時間：開館日の 8:30～17:15 
 
 


