
 

 

彩が丘公民館だより 2026(令和 8)年２月号（No.352） 

あやがおか         
 

参加申込の際にお寄せいただいた個人情報は、本財団個人情報保護規定に基づいて適正に管理し、事業運営の目的以外には使用しません。 

 

 

(公財)広島市文化財団 彩が丘公民館 
〒731-5153 広島市佐伯区河内南一丁目 21-6  

<☎/FAX> (082)927-8338  

<E メール> ayagaoka-k@cf.city.hiroshima.jp  

<HP> http://www.cf.city.hiroshima.jp/ayagaoka-k/ 

<開館時間> 8 時 30 分～22 時 

<受付時間> 月・水・土・日 8 時 30 分～17 時 15 分 木・金 8 時 30 分～21 時 

<今月の休館日>3(火)・10(火)・11(水)・17(火)・23(月)・24(火) 
1(木)～3(土)・6(火)・13(火)・20(火)・27(火)・  住民基本台帳による人口及び世帯数（令和７年 12 月末） 人口：3,499 人 男：1,736 人 女：1,763 人 世帯数：1,515 戸 

  

 

２ 

彩が丘いきいき作品展(令和8年度)作品募集！   
今年もあります。皆様からの作品のご応募をお待ちしています。 
作品募集要項・出品申込書は 3 月に公民館窓口に設置します。 

【展示期間】 6 月 1日(月)～６月 27日(土)  
【応募資格】 どなたでも 
【応募内容】 絵画、書道、写真、工芸、手芸、その他 
【出品申込受付】 4 月 15日(水)～５月 15 日(金) 
【主  催】 文化愛好クラブ、彩が丘公民館 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【公民館を折り紙で彩りましょう】 

折りボラ活動『彩(いろど)り隊』  
【日 時】 2 月 5 日(木) 10 時～12時 
【対象・定員】 どなたでも・１６人（先着順） 
【持参物】 お持ちの方はピンセット、練習用折り紙、はさみ、のり 
【申し込み】 ２月４日(水)までに公民館へ。 
 

【人権教育講座】 

げんきなこトーク＆ライブ 
～パーキンソン病と音楽とともに～ 
「げんきなこ」は、元気さん と きなこさん の夫

婦による音楽ユニット。きなこさんの柔らかくて透
き通った声と元気さんの作る優しいメロディをお楽
しみください。 

【日 時】 2月15日(日) 13時30分～15時 
【対象・定員】 どなたでも・30人（先着順） 
【講 師】 音楽ユニット げんきなこ 
【申し込み】 2 月 14 日(土)までに公民館へ。  
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【利用者の皆様へのお願い】  
○ 手洗い等の感染防止にご協力ください。 
○ 体調の悪い方は来館をご遠慮ください。 
○ マスクの着用は個人の判断となりますが、事業の内容によっては、
利用者にマスクの着用を求める場合がありますので、予めご了承く
ださい。 

 

  

 
 

受付開始日の記載のない場合は、2月1日(日)８時30分から 
申込受付開始します。  
★ 開催場所の記載がないものは、彩が丘公民館が会場です。 

★  このマークがある公民館主催・共催事業は、「高齢者いき

いき活動ポイント」対象事業です。 

 

申込受付等について 

【子育て応援】 

子育てオープンスペース・ひよこ 
 
新しい子育て仲間と一緒に遊び、交流の輪をひろげましょう。 
乳幼児とその保護者ならどなたでも参加できます。 

 
【日 時】 2 月 12 日(木)・25 日(水)   

10 時～1３時（受付は 12 時まで） 
【対 象】 乳幼児とその保護者、どなたでも 
★お子さんの飲み物は各自準備をお願いします。 
★「ママ・パパ café」があります。大人用飲み物を用意して

います。マイカップと一家族 50 円をご持参ください。 
【共 催】 彩 SUN☀クラブ、彩が丘公民館 

 【公民館を利用される地域団体・グループの皆様へ】 

グループ代表者会議  
 次年度の公民館減免団体登録手続きなどの説明会を開催しま
す。（今年度登録されている団体へは案内を送付しています。） 
新規にグループの立ち上げを検討している方も

【日 時】 2 月 7 日(土) 11 時～12 時 
【場 所】 彩が丘公民館 研修室 

≪げんきなこ プロフィール≫  
40代半ばで、パーキンソン病に罹患した元気さん。その失意の中でパ

ソコン打ち込み(DTM)による音楽作りに出会い、妻のきなこさんと音楽
ユニット「げんきなこ」を結成。日本全国でコンサートを開催。2022
年12月から3年間、FMはつかいちのパーソナリティも務めました。 

要申し込み 

 【高齢者学級】 
「春まつり会」のお知らせ  

【日 時】 3 月 7 日(土) 10 時～12時 
【対象・定員】 彩が丘団地在住の 65 歳以上の方・30 人（先着順） 
【内 容】 コント「笑って 元気 免疫力アップ」 
【講 師】 ジャンボ亭ばずーか さん 
【持参物】 高齢者いきいき活動ポイント手帳（お持ちの方） 
【申し込み】 3 月 4 日(水)までに公民館へ。 
【主 催】 彩が丘学区社会福祉協議会 【共 催】彩が丘公民館 
【問い合わせ】 社会福祉協議会事務局長 山﨑（090-2294-9990） 
 
 
 
 
 

 キラキラシールでデコる 
私だけの雛祭りフォトフレーム！  

かわいいお雛様を折り紙で折って、フォトフレームをキラキ
ラシールでデコって、あなただけの雛祭りフォトフレームを作
ってみよう！ 
【日 時】 2 月 22 日(日) 10 時～12時 
【対象・定員】 小学生・10人（先着順） 
【講 師】 さくら会のみなさん 
【参加費】 無料 
【持参物】 貼りたいシールがあれば、ご持参ください。 
【申し込み】 2 月 21 日(土)までに公民館へ。 
 
 
 
 
 

【いざという時の防災・救命】 

救 命 救 急 講 習 会  
 心肺蘇生法やＡＥＤの操作手順などを学び、いざという時に
備えましょう。 
【日 時】 3 月 8 日(日) 13 時～16時 
【対 象】 こどもから大人まで、どなたでも 
【定 員】 25 人（先着順） 
【講 師】 広島市消防局職員 
【持参物】 マスク 
【申し込み】 3 月 1 日(日)までに公民館へ。 
【主 催】 彩が丘自主防災会連合会、彩が丘公民館 

要申し込み 

 【サロンコンサート】 
彩が丘コーラス コンサート  
公民館学習グループ「彩が丘コーラス」の皆さんによる 

コンサートです。美しいハーモニーをお楽しみください♪ 
【日 時】 3 月 12 日(木) 14 時 20 分開場 

14 時 30 分開演（約 90 分） 
【対 象】 どなたでも 
【定 員】 30 人（先着順） 
【曲 目】 「モーツァルトの百面相」「アンパンマンのマーチ」など 
【申し込み】 3 月 11 日(水)までに公民館へ。 
 
 
 
 
 

【佐伯保健センターからのお知らせ】 

乳幼児健康相談室  
身体計測、個別相談を行います。 
※ 予約不要です。  

【日 時】 2 月 12 日(木) ９時 30分～11 時  
【対 象】 広島市にお住いの乳幼児とその保護者 
【持参物】 母子健康手帳、バスタオル 
【 】 佐伯保健センター（☎943-9733） 

 
「オープンスペース
ひよこ」にもお立ち
寄りください。 

【彩が丘公民館ロビー展示】  

大江淸治 水彩画作品展 「風」 
【期 間】 2 月５日(木)～2 月 22 日(日) 

要申し込み 
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