
 

彩が丘公民館だより「あやがおか」 2026(令和 8)年 2月号 

＊＊ この広報紙は彩が丘地区各町内会のご厚意により配布していただいております ＊＊ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
お困りごと支援 

庭の草刈り、庭木の剪定・伐採、網戸の張替え、その他お気軽にご相
談ください。作業内容・費用等を打ち合わせの上で取り掛かります。 
【連絡先】 サロンド・ワーク彩(広島市支援の協同労働団体) 

雨瀧 090-4149-8859 
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ロビー展示 大江淸治 水彩画作品展（2/5～22） 

 

お茶の間サロン・健康体操 (2月) 
【対象】どなたでも 【持参物】タオル、飲み物 
※ 祝祭日の場合は休みです。 
※ (火)・(金)は正午の時点で「暴風」「大雨」「洪水」警報のいずれ
かひとつでも発表されている場合は開催しません。 

実施日 時間 場所 

2・9・16（月） 10：00～12：00 
第三集会所 

（彩が丘第一公園横） 

3・10・17・24（火） 13：30～15：00 第一集会所 

6・13・20・27（金） 13：30～15：00 第二集会所 

   

困りごと・悩みごと相談所 (2月) 
なんとなく不安な気持ちのある時など、お気軽にお越しください。 
第三集会所（河内南二丁目 41-20） ☎521-2515 

毎週 月・金曜日 
㈷開催します 

10：00～12：00 第三集会所 

 

社会福祉協議会からのお知らせ 

※ 高齢者いきいき活動ポイント対象 

※ 変更や中止になる場合があります。 

 

彩が丘学区防犯パトロール  
原則、毎月第１・第 3 土曜日に学区内の防犯パトロール 

を行っています。皆さんのご参加をお願いします。  
【日 時】 2 月 7 日・21 日(土) 21 時～22時 

（彩が丘公民館集合）   
【主 催】 彩が丘学区防犯組合、彩が丘学区地域安全推進隊 
 

  

 

Blue Stocking 読書倶楽部 (公民館学習グループ) 
【日 時】 2 月 18 日(水)  

13 時 30分～15時 30分     
【場 所】 彩が丘公民館     
【内 容】 各月の本をあらかじめ読んでいただき、自分の体験や思い 

を語り合います。本は各自でご用意ください。 
2 月の本「愛の夢とか」 川上 未映子・著       

【対 象】 どなたでも  【会 費】 200 円(月額) 
【問い合わせ】 彩が丘公民館へ 

  
彩が丘児童館 ☎927-6681 

★おひな様工作 

 2 月 17 日（火）、18 日（水）、19 日（木） 放課後～ 

あや♥ランチ（地域食堂） 
みんなで楽しくランチができる地域の食堂です。 

【日 時】 2 月 21 日(土) 11 時 30 分～13時  
【場 所】 彩が丘公民館 研修室  
【メニュー】 おいしいカレー 40 食 なくなり次第終了 
【料 金】 18歳未満…100 円、18 歳以上…200 円 
※ アレルギー対応はいたしかねます。※ 高齢者いきいき活動ポイント対象 

※ 同伴の幼児さんはお食事の持ち込み OK です。 

【問い合わせ】 彩が丘公民館まで（申し込み不要） 
 

せせらぎカフェ  
どなたでも参加いただける集いの場です。 

【日 時】 2 月 25 日(水) 14 時～16 時（申し込み不要）  
【場 所】 彩が丘公民館 研修室 
【参加費】 100円（飲み物と駄菓子）  
【主 催】 せせらぎ女性会 ※ 高齢者いきいき活動ポイント対象 

 

彩 の 市   
【日 時】 2 月 7 日(土)・21 日(土) 10 時～10 時 30分  
【場 所】 彩が丘公民館北側広場 【持参物】 マイバッグ 
【主 催】 彩が丘連合町内会  ※ 高齢者いきいき活動ポイント対象 

※ 天候等により中止になる場合があります。 

【読書のある生活を】 

図書ボランティア 
【日 時】 2 月 6 日(金)  10 時～ 
【内 容】 図書館から配本された本の整理など 

 
 

【パソコン学習支援】 

パソコンお困り相談会  
【日 時】 3 月 7 日(土)  13 時 30 分～  
【講 師】 パソコンボランティア 

【彩が丘健康計画】  

スマイル・ウォーキング 
 【日 時】 2 月 13 日(金)・27 日(金) ９時～10 時 30 分 

彩が丘公民館集合 雨天中止 
【持参物】 飲み物、動きやすい服装・靴 

 

 ２月は 
お休みします 

佐伯区スポーツセンターからのお知らせ 
開催場所：佐伯区スポーツセンター 
電   話：924-8198 FAX：924-8199 

レッツ！スポーツリズムトレーニング  
▪日時：2 月 4・18・25 日（水） 13:30～14:30 
▪内容：音楽に合わせて手足を動かし、脳の活性化と怪我予防に繋げる  
▪対象：18 歳以上  ▪定員：各回 20 人 ▪参加料：各回 600 円 
▪申し込み：開催当日13時から窓口にて受付（先着順） 

あつまれ！プールキッズ  
▪日時：2 月 28 日（土） 15:30～16:30   
▪内容：アクアヌードル・フラフープ等を使って、遊びながら水慣れを行う  
▪対象：水慣れを希望する小学生 ▪定員：12 人 ▪参加料：600 円 
▪申し込み：2月1日(日)9時から電話または直接窓口にて受付（先着順） 

あつまれ！スポーツキッズ 
▪日時：2 月 21 日（土） ９:30～11:00   
▪内容：マット運動等、いろいろな運動に挑戦して体力づくりのきっかけに  
▪対象：小学生 ▪定員：24 人 ▪参加料：600 円 
▪申し込み：2月1日(日)9時から電話または直接窓口にて受付（先着順） 

 

第 24 回 彩が丘とんど  
天候が心配されましたが、おかげをもちまして、 

1 月 11日(日)、盛大に開催することができました。 
ご参加いただいた皆様、また、運営にご協力いた 

だいた地域の皆様、ありがとうございました。 
(とんど祭り実行委員会) 

 

お 礼 

 


