
対象◆成人。先着20人 日時◆6月24日㈪ 10:00~ 

12:00 会場◆中央公民館 内容◆ハイドロカルチ

ャー(水耕栽培)の基礎講義と実習。ガラスの容器に 

植物を植え付け 材料費◆1,000 円 

講師◆園芸家・橋本真知子さん 持

参物◆作業ができる服装、持ち帰り

袋 申込◆６月 17 日㈪までに電話

か直接公民館へ 
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■歴史学習散策会 

広島城下大絵図の巻－西国街道後編 
 

対象◆成人。先着 20 人 日時◆６月 15 日㈯10:00~ 

16:00 会場◆中央公民館 講演会◆10:00~12:00 

散策会◆13:30~16:00(雨天決行)  

【コース】中央公民館北堀跡内堀陸軍幼年学校

跡土塁跡縮景園・流川八丁堀・京口御門跡碑

京橋筋平和記念聖堂京橋・裏木戸市杵島神

社廣教寺金刀比羅神社正光寺 

仏だん通り界隈広電八丁堀電停  

講師◆郷土史研究家・佐々木卓也さん  

申込◆電話か直接公民館へ 

 

■まちづくり・ひとづくりスキルアップ講座 

聴くテクニックーぐっと会話が楽になる 

 

 

 

 

 日程 内容 

① 6 月 24 日㈪ 
コミュニケーションと傾聴 

話しやすい人と話しにくい人の違い 

② 7 月 08 日㈪ 
傾聴の基本テクニック 

会話が弾む・話したくなる聴き方 

③ 7 月 22 日㈪ 
やさしい傾聴レッスン 

これだけは覚えたいポイント 

対象◆成人。先着20人 時間◆19:00~20:30 会場

◆中央公民館 講師◆コーチングスタジオ Be With  

代表・林田さゆりさん 申込◆電話か直接公民館へ 

共催◆まちづくり市民交流プラザ、中央公民館 

■中区公民館ネットワーク事業 

被爆樹木めぐり 

対象◆小学生以上(小学生は保護者同伴)。先着 20 人 

日時◆６月 22 日㈯10:00~12:00（雨天決行） 集合

◆中央公民館 内容◆中央公民館で事前学習被爆

樹木を現地視察原爆ドーム周辺で解散 講師◆原

爆慰霊碑ガイドボランティアグループ「ヒロシマ」

スタッフ 持参物◆帽子、飲み物、筆記用具 申込◆

６月 20 日㈭までに竹屋公民館へ電話(☎241-8003)

か直接公民館へ 共催◆原爆慰霊碑ガイドボランテ

ィア「ヒロシマ」、中区４公民館 

夏を楽しむハイドロカルチャー 

 

ランチョンマットの植物染め 

対象◆成人。先着 15 人 

日時◆７月８日㈪ 10:00 

~13:00 会場◆中央公民

館 内容◆綿素材のラン 

チョンマット(２枚)を植物染め 材料費◆1,000 円 

講師◆染織家・片島蘭さん 持参物◆作業ができる

服装、持ち帰り袋、あれば木槌 申込◆６月 30 日

㈰までに電話か直接公民館へ 

対象◆おおむね 30 歳代か

ら 50 歳代の人。先着 20 人  

日時◆６月 19 日㈬ 19:00~21:00 会場

◆中央公民館 講師◆御菓子処青柳屋・

馬場寛親さん 参加費◆1,300 円（受講

料・材料代） 申込み◆6 月 12 日㈬まで

に電話か直接公民館へ（6 月 13 日㈭以降の

キャンセルは材料代をいただきます） 

楽らくガーデンクラブ ハンドメイド講座 
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梅雨の時期、雨で予定はキャンセルになったし、出かける

用事は控えたいし…さて、今日は何をしようか？と考えてし

まうことがあります。 

読書や映画鑑賞、アルバムの整理、家で静かに取り組める

趣味など…雨の日も素敵な１日にしたいですね。 

 リリシズム溢れる名詩の

数々を残した、夭折の詩

人・中原中也(1907-1937)。 

彼は山口で生まれました

が、幼年期は軍医であった

父の赴任に伴い、様々な地

で過ごしています。2 歳の

春には広島市上柳町(現在の

中区橋本町)に移り住み、そ

の後鉄砲町（現在の賀茂鶴オ

アシス裏手辺り）へ転居。広

島女学校(現・広島女学院)付

属幼稚園に通い、5 歳半ま

での約 3 年余りを広島で過

ごしました。 

私たちの街には、幼い中也

の足跡もあったのですね。 

  （文・片山典子さん） 

中
央
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ラ
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公
募
で
集
ま
っ
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作
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編
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し
ま
す
。 

⑥ 
中原中也 18 歳頃（中原中也記念館提供） 

HP（検索：広島市中央公民館）にバックナンバーを 
掲載しています。ぜひご覧ください 

広島の自宅で 
左から母フク、中也、お手伝
いさんにだかれた弟亜郎 

(中原中也記念館提供) 

国街道と城下町の関わりを学び、広島城下を

散策します。 西 

イドロボール（発砲錬石）でハイセンスな水耕栽培に

挑戦！テーブルに飾るグリーンにぴったりです。 ハ 

 

し下手でも大丈夫。相手が安心して話したくなる

聴き方「傾聴」が会話を弾ませるポイントです。 
話

し

し 

 

カシワバアジサイ 

中心部に多く残る被爆樹木 

平和の尊さを感じてみませんか。 市 

と布をあわせてトントン。葉を潰して自然の

色や形を移し取るシンプルな植物染めです。 
葉 

 

■壮年のための趣味講座・春編 

はじめての和菓子づくり 

り切りの細工体験と自宅 

でもできる和菓子作り 練

り 
「深見草」 


