
令和 5(2023）年 3 月１日発行 

 

Mar.-  events   3月からの事業案内 

 

公民館広報紙「ちゅうこう」は、次の新聞配布所の御厚意により折り込み配布いただいています[中国新聞城北通り・スタジアム・若草営業所、朝日新聞サービスアンカーASA 城北通り、読売センター広島中央] 

■ 中央公民館活動グループ紹介 

中央公民館で活動しているグループを

紹介します。 
問合せ◆中央公民館へ電話か来館で 

  

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

写真提供・河野宏志さん 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

舞台発表  

４日㈯     MC：声の文化普及協会 

開会行事           10 :00～10:30 

開会行事 

グループ舞台発表会      10:30～14:00 

① 広島市中国帰国者の会二胡グループ（二胡演奏） 

② 広島市中国帰国者の会太極拳・舞踊グループ（太極拳・舞踊） 

③ 舞扇の会（舞踊） 

④ 女声合唱団 風の会（コーラス） 

⑤ NPO法人虹橋の会（日本語の朗読・日本語の歌） 

⑥ ザ・ファンキーブーツ（カントリーダンス） 

⑦ NPO法人虹橋の会（太極拳） 

⑧ カントリーダンスサークル（カントリーダンス） 

⑨ 合唱団うたがき＆うたがっきっこ（コーラス） 

⑩ アロアロモアニ（フラダンス） 

⑪ The Down Home Dancers（カントリーダンス） 
  

５日㈰  

M C ： R e a d i n g  N o t t e  

       青少年センターアナウンス講座修了生 

グループ舞台発表会      9 : 4 5～ 1 3 : 0 0 

① 歌って弾いてHOTなクラブ（歌とギター演奏） 

② ALOALO ウクレレクラブ（ウクレレ演奏） 

③ シニアコーラスKIKO（コーラス） 

④ 広島のうたごえ協議会（コーラス） 

⑤ フラ・ラー 中央公民館（フラダンス） 

⑥ 広島法輪功愛好者の会（気功） 

⑦ ひょっとこ踊り「紅つばき」（ひょっとこ踊り） 

⑧ 華の会（日本舞踊） 

⑨ Reading Notte（朗読） 

⑩ 二胡交流会（二胡演奏） 

 

 

 

作品展 

●公民館グループ作品展 

【手工芸】NPO 法人虹橋

の会、広島市中国帰国者 

の会手芸グループ 【ペン字・毛筆】朴翆会、書道

グループ、広島市中国帰国者の会書道グループ、ペ

ン習字研究会 【俳句】「雉」広島中央句会、「雉」

広島同人句会、広島ホトトギス会 【創作短歌】子

供の未来を考える市民の会 【絵画】クロッキー同

好会、月陽会、水羊会、白島絵画クラブ 【陶芸】

陶親会 【切り絵】広島切り絵友の会 【その他】白

島・基町・幟町女性会、原発・放射線リスク研究会、

楽しく学ぼう近現代史の会、楽らくガーデンクラブ、

ほのぼの基町 

●基町高校創造表現コース作品展  

●児童館（白島・基町・幟町）作品展 
食

べ

お 

 

グループや地域団体の皆様による舞台発表や、作

品展示、体験講習、バザーを行います。ぜひ、お楽

しみください。フェスティバル以外にもいろいろな

催しが開催されます。参加をお待ちしています。 

中央公民館 
フェスティバル 
開催します 
 
 

さくらの会 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

で作る小袋作り 

対象◆65歳以上の方 活動日◆第２・

４㈭ 13:00～16:00 会場◆中央公民

館 会費◆月２回分 400円  

布 体験講習会 

４日㈯ ①ビオラ寄せ植えポットづくり 対

象◆成人。先着 20 人 時間◆10:00~12:00 会場◆

3 階ロビー 材料費◆500 円（当日集めます） 講

師◆楽らくガーデンクラブ 持参物◆マスク、花切

バサミ（あれば）、大きめの持帰袋 共催◆楽らく

ガーデンクラブ（中央公民館ボランティアグループ） 

②英文記事訳読体験 対象◆英語の好きな人。先

着 5 人 時間◆13:00~15:00 会場◆2 階図書室 

参加費◆無料 持参物◆英和辞書 主催◆時事英

語を読む会 

５日㈰ ③モデルさんを描こう 対象◆どな

たでも。先着9人 時間◆13:30~15:30 会場◆2階

図書室 参加費◆無料 持参物◆画用紙や画材等 

主催◆サンデー人物デッサン会 

④気功体験 対象◆どなたでも。先着 20 人 時間

◆14:00~15:30 会場◆4 階研修室 2 参加費◆無

料 持参物◆動きやすい服装、靴でお越しください 

主催◆広島法輪功愛好者の会 

⑤スポーツ吹矢体験 対象◆中学生以上。先着 30

人 時間◆14:30~15:00 会場◆4 階ホール 参加

費◆100 円（マウスピース代。当日集めます） 持

参物◆動きやすい服装、靴でお越しください 主催

◆スポーツウェルネス吹矢同好会 
 

 

問合せ◆電話か

直接公民館へ。 

 ふれあい広場  

 ※両日とも売切次第終了 

●２階 実習室  

【雑貨品】中地区更生保護女性会(基町地 

域）【陶芸品】陶親会 

●２階 事務室前ロビー  

【中国のお菓子、食品、調味料など】広島 

市中国帰国者の会料理グループ 【ＶＲ体 

験会】※５日のみ 広島大学医学部有志  

●２階 第３集会室  

【健康チェック】広島中央保健生協 

●２階 実習室前ロビー 

【ニュースポーツ ラダーゲッター体験】 

※４日午前中のみ 中区スポーツセンター 

■その他の参加団体 【総務】広島城下町

楽修倶楽部、健康体操＆ストレッチ、声の

文化普及協会、SELEC（ニュースを英語で

読もう）、余暇よかクラブ 

 

 

生涯学習とまちづくり 

  中央公民館広報紙「ちゅうこう」 
 
【住所】〒730-0005 

広島市中区西白島町24番36号    

【電話】 082-221-5943 

【FAX】 082-221-5118 
          

広島市中国帰国者の会
介護予防グループ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

護予防の必要さを認識、筋力ト 

レーニング、トランプ、囲碁、将棋、

健康体操を行う。

対象◆中国帰国者一世、二世、三世 

活動日◆毎週㈰13:30～15:30 会場◆

中央公民館 会費◆無料 講師◆劉

計林さん 

 

介

会 場 ◆ 4 階 ホ ー ル 

※両日とも終了時間は予定 

日時◆３月４日㈯ 10:00～17:00 
５日㈰ 09:30～15:30 

※ バザーは両日とも15:30まで 

■主催 中央公民館フェスティバル実行委員会 

※なかちゃん音楽の輪関連事業です 



■ 広島市現代美術館からのお知らせ  

2023 年 3 月 18 日（土） 

リニューアルオープン 
約2年3カ月の改修工事休館を経て

館内のバリアフリー化が進んだ他、カ

フェやミュージアムショップもリニュ

ーアル。春の比治山散策と合わせてぜ

ひお出かけください。 

広島市現代美術館ウェブサイト 

https://www.hiroshima-moca.jp/ 

新型コロナウイルス
感染症対策にご協力
ください！ 
 咳や発熱などの体調不良の人は、

施設利用や活動参加を控えてくださ

い。 

 入館時は、マスクの着用と手指消

毒をお願いします。ロビー・図書室

について、３密回避のため、席を減ら

しています。長時間のご利用、マスク

を外してのご利用、お食事はご遠慮

ください。引き続きご理解とご協力

をよろしくお願いします。 

■ もとまち子育てオープンスペース 

日時◆3月9日㈭10:00～11:30（原則

毎月第2木曜日に開催） 内容◆自由 

あそび、親同士の交流、

リトミック 会場◆基

町児童館(基町19-7) 主

催◆基町子育てオープ

ンスペース運営委員会 

■  子育て応援！ 

日時◆3月2日㈭、9日㈭、16日㈭、

23日㈭10:30～12:00 内容◆自

由あそび。９日、16日は「おひな

様工作」 会場◆幟町児童館(幟

町3-49) 年会費◆500円(体験無

料) 主催◆サポート幟 問合せ

◆幟町児童館(☎228-7495) 

■ 地域の子育てオープンスペース 

対象◆未就園児とその保護者 

お子さんを遊ばせたり、保護者同士の交流が

できます。

■ 子育て応援スペース リアル・オンライン ちゅうこう 
対象◆０歳から３歳までの乳幼児と保護者 

協力◆子育て支援ボランティア 

 

子育て応援情報 

■ オンライン（先着20組） ■ リアル（先着20組） 

日時◆3月17日㈮10:00～12:00 

会場◆中央公民館 内容◆自由あ

そび親子遊び  持参物◆マスク 

申込◆不要(ただし、定員になりまし

たらご参加いただけません)  

 

参加の約束◆出かける前に検温（体

調に不安があるときは参加しない）。

大人はマスク着用。入室前に手洗

いと手指消毒。会場内では水分補

給は可、その他の飲食は不可。 

■ 団体との連携事業

パソコン講習＆相談会 
ソコンの操作や活用方法を基礎から学び、 

活動の世界を広げましょう。 

会場◆中央公民館 持参物◆Windows8 

以降のパソコン（先着1台貸出可）、マスク、（お持ちの方は）「高齢者いき

いき活動ポイト手帳」 申込◆3月16日㈭までに電話か来館で（①②とも申

込者が3人未満の場合は中止）  講師・共催◆ローカルネットひろしま 

パ 

対象◆簡単な文字入力ができる人。先着10

人 日時◆3月20日㈪ 9:00～12:00 内容

◆情報の簡単な検索方法を学んだ後、お勧

めのホームページを紹介します。さらに希

望の情報を一緒に検索できます 参加費◆

1,000円 

（1人1時間以内） 
対象◆初心者。各時間先着4

人 日時◆3月20日㈪13:00

～、14:00～ 内容◆パソコ

ンの初歩的な相談に応じま

す。参加費◆無料 
 

公民館職員日記 ひこうき雲 

 

   

ちゅうこう 広島市中央公民館広報紙 

編集・発行： 

公益財団法人広島市文化財団中央公民館 

〒730-0005 広島市中区西白島町24番36号 

E メール chuo-k@cf.city.hiroshima.jp 

information 
中央公民館インフォメーション 

【開館時間】 
午前 8 時半～午後 10 時 

【受付時間】 
午前 8 時半～午後 5時 15 分 
（木、金曜日は午後 9 時まで） 

【休館日】 

火曜日、祝・休日(日曜日は除き祝・

休日が火曜日のときは、その直後の休日

でない日)、12 月 29 日～1 月 3 日、
8 月 6 日 

【３月３１日までの休館日】 
火曜日(3/7、14、21、28) 

3/22(水、火曜日と祝日が重複したため) 

【公民館カレンダー】 

ネットで 
ご覧になれます 

【アクセス】 
JR：新白島駅下車徒歩 7 分 
バス：西白島下車徒歩 3 分 

アストラムライン：城北駅下車徒歩3分 

【お車でお越しの場合】 

公民館・老人福祉センター・シル
バー人材センター交遊館・レストラ

ンの利用者用駐車場は８台分（身障

者用１台分含む）です。満車の場合は

近隣の有料駐車場をご利用くださ
い。スーパー等商業施設の駐車場に

は、迷惑となりますので駐車しない
でください。 

問い合わせ・主催事業の申し込み 
☎082-221-5943 FAX 082-221-5118 

参加申込みの際におせいただいた個人情報は
事業運営の目的以外には使用しません 

中央公民館広報紙「ちゅうこ

う」は、地域の情報や皆さ 

んの活動情報を求めています。生涯

学習やまちづくりに関するグループ

会員の募集、行事案内をお寄せくだ

さい。 

締切は発行前月 10 日です。紙面の

都合により掲載できない場合もあり

ますが、まずはご相談を。 

本紙 PDF や利用案内、利用グルー
プ一覧表などご覧になれます「広島
市中央公民館」で検索！ 

中央公民館ホームページ 

http://www. 

cf.city.hiroshima.jp/chuo-k/ 

 

 

 

中央公民館 F a c e b o o k 

http://www.  

facebook.com/Chuokominkan/ 

中央公民館広報紙〇ちゅうこう 

■ ロビー展 

「街歩き 

ヒストリア」 

去の「街歩きヒストリア」

の一部を展示していま

す。公民館ホームページ

にも掲載しています。 

会 場 ◆ 中 央 公 民 館 

4 階 ロ ビ ー 

過 

3月の「オンラインちゅうこう」

はお休みです。 

■ ロビー展  

「カープ写真展」 

井新監督のコーナーをはじめ、

カープ選手の活躍する姿を展示

します。 

期間◆3 月８日㈬～29 日㈬ 

会場◆中央公民館３階ロビー 

協力◆アマチュア写真家  

小西 秀信 さん 

新 

の活性化と体力維持のために、

ダンスを習っている。全くの初心者で、

目と耳と頭と身体を集中して使う。振

り付け覚えられない、動きついていけ

ない、右左間違える・・・ 

自分の娘たちには小学生の頃からダン

ス系を習わせていた。うるさいステー

ジママだった私。実は、娘たちの気持

ちが少しでもわかるかな？というのが、 

私がダンスを習

い始めたもうひと

つの理由。 

 わかったこと。 

うまくできない 

のは人に言われなくても自分がいちば

んよくわかっている。うまくできた時

はすごく嬉しい！どのポジションでも、

自分が納得するダンスができれば満

足！ 

 娘たちよ、今まであれこれ言ってご

めん。自己満足でも、まずは自分が満

足することが大切なのだとわかった。

ぼちぼちがんばろうと思う。 

公民館専門員 原尻 美穂 


