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公民館広報紙「ちゅうこう」は、次の新聞配布所の御厚意により折り込み配布いただいています [中国新聞城北通り・スタジアム・若草営業所、読売センター広島中央 ] 

■ information ■  
【開館時間】 午前 8時半～午後 10時【受付時間】 午前 8時半～午後 5時 15分（木、金曜日は午後 9時まで） 

【７月の休館日】 火曜日（７/１、８、１５、２２、２９)、祝日 7/２１㈪ 

【アクセス】 JR「新白島駅」下車徒歩 7分、バス停「西白島」下車徒歩 3分、アストラムライン「城北駅」下車徒歩 3分 

【駐車場のお願い】 施設（公民館・老人福祉センター・シルバー人材センター交遊館・レストラン）の共同利用者用駐車場は８台 

（身障者用１台分含む）です。満車の場合は近隣の有料駐車場をご利用ください。 

その他の施設の駐車場には、迷惑となりますので駐車しないでください。 

 

生涯学習とまちづくり  広報紙「ちゅうこう」 

7月からの事業案内 

※個別記載のない申込は、７月２日㈬ 8:30から 電話、来館等にて開始します。 

※表記のない講座・イベントの開催場所は、中央公民館で開催します。 

※参加費表記のない講座・イベントは、無料で開催します。  

※個人情報は、事業目的以外に使用しません。

 発行 公益財団法人広島市文化財団 中央公民館 

住所◆ 〒730-0005 広島市中区西白島町 24番 36号 

電話◆ 082-221-5943 FAX◆ 082-221-5118 

◆ chuo-k@cf.city.hiroshima.jp 

ホームページ◆ http://www.cf.city.hiroshima.jp/chuo-k/ 

Facebook◆ http://www. facebook.com/Chuokominkan/ 

ホームページ  Facebook 

ホームページで、本紙PDFや利用案内などをご覧になれます。 

ロビー 

写真提供 河野宏志さん 

■ こどもサマースクール  

お菓子作り＆フォトフレーム作り 

 小学生向けの講座です。お菓子はサクサクほろほろの美味しいクッキー「スノーボール」を作ります。

クッキーを焼いている間に、貝殻やビーズを使って手作りの写真たて「フォトフレーム」作りをします。 

小学生の皆さん！公民館で楽しい夏の想い出を作りましょう♪ 

日時 ７月1３日㈰ 1４:00～1６：00 

対象◆小学生 先着15名 

参加費◆300円（材料代） 

持参物◆エプロン、三角巾、ふきん、筆記用具      講師◆広島文教大学の学生さん 

※クッキーはアレルギー品目を使わない材料で作成します。（小麦粉・牛乳・アーモンドを米粉・豆乳・

きなこで代替） 一部ココアも使用予定です。  

 

中央公民館活動グループ紹介 

中央公民館で活動しているグループを紹介し

ます。 

 問合せ◆中央公民館へ電話か来館で 

 

広島メンネルコール 

（練習風景） 

広島メンネルコールは1955年（昭和30

年）に全国レベルの合唱団を合言葉に社会

人を中心とした10数名の有志により創設さ

れた、男声合唱団です。 

現在メンバーは40名、50代から90代

にわたる幅広い年齢層で構成されています。

常任指揮者寺沢希氏の下、和やかな中にも

高水準の音楽作りを目指して練習していま

す。 

随時、メンバー募集中です。初心者、経験

者、年代を問いません。男声合唱を歌ってみ

たいと思われたら、すぐにお問い合わせくだ

さい。いつでも見学できます。 

 

対象◆どなたでも  

活動日時◆毎週水曜日18：00～21：00 

※毎月１回休日（土日昼間）にも練習して

います。 

会費◆月３千円 

■ 図書ボランティア共催事業 ちょこっと朗読会 
★高齢者いきいき活動ポイント対象事業 

７月は広島県の怪異譚（身近に伝わる不思議で奇妙な話） 

広島にはそれぞれの地域に古くからの言い伝えがたくさん残されています。 

先月の【民話】に続き今月は県内各地に伝わる【ちょこっと怖い（かも？）お話】の紹介です。 

「ゆうれい岩」・「もののけ妖怪にとり憑かれた子供」・「佐田虫」・「鈴張の名人茂左衛門」 

日時 ７月1４日㈪ 10:00～（1時間程度） 

対象◆どなたでも  申込◆不要 

協力◆中央公民館図書ボランティア「朗読の会」のみなさん  

予告 8月18日㈪10:00～（1時間程度）8月は『ばけばけ』小泉八雲の怪談話 

■ ゆったり子育て応援タイム 

 Zooｍでママトーク（オンライン講座） 

同世代の子どものママ同士、気になることや知りたいことをおしゃべりしませんか？ 

日時 ７月２５日㈮ 13:30～15:00 

内容◆ミニ講座「離乳食のすすめ方」とママトークタイム 

    発達段階にあわせた離乳食の固さ・量・味付けのお話しや市販品を活用した離乳食レシピの 

紹介、今後幼児食へすすめていく際のポイントなどを講師にお話しいただきます。 

講師◆江崎グリコ㈱ 杉岡友香さん 

対象・定員◆主に0～1歳児とその保護者 先着１０組 

（申込順。定員になり次第、締切） 

申込◆下記の申込フォームからお申し込みください。 

（ https://forms.gle/ uCsR4iTHC1FL2mWF9 ） 

 

 

 

  

 

 

主催・問合先◆つながる子育て応援プロジェクト（✉ tsunagarukosodate.hiroshima@gmail.com）  

   中央公民館 ☎(082)221-5943・仁保公民館 ☎(082)281-1831・三篠公民館 ☎(082)２３７－３０７７ 

←こちらの2次元コード 

 からも申込フォームへ 

 アクセスできます。 

左の2次元コードから 
メンネルコールの団歌 
「希望の山」がお聴き 
いただけます！ 

https://forms.gle/%20uCsR4iTHC1FL2mWF9

