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■ アシ原で遊ぼう・学ぼう in白島        

干潟でアシ刈り ボランティア募集 

アシには水を浄化する働きがあり、水辺の環境を守るアシの成長を促すため、 

毎年アシ刈りを行っています。刈ったアシは、１月に開催する「とんど」で活用しま 

す。身近にある自然を感じる絶好の機会に、一緒にアシ刈りをしてみませんか。 
 

 

 

 

 

 

 

日時◆１１月２９日㈯ ①1０:０0～1２:00  

②13:０0～15:00 

※（少雨決行）悪天候の場合は12月１３日㈯に延期します。 

対象◆どなたでも（小学校３年生以下は保護者同伴） 

集合・実施場所◆白潮公園（白島九軒町神田橋南詰下流） 

内容◆干潟のアシ刈り、とんど用のスペース作り 

持参物◆飲み物、軍手、帽子、（お持ちの方は）鎌。 

動きやすい服装と靴（長靴など）で 

お越しください。 

申込◆申込時に①・②のどちらに参加するかお伝えください。 

①②の両時間参加も大歓迎です！ 

主催◆京橋川かいわいあしがるクラブ 

■ 中区内公民館ネットワーク事業    

中区の魅力再発見！ 

親子で探検～広島城へ行ってみよう～ 
広島城には天守閣をはじめ、本丸や二の丸・刻印のある石垣など魅力が 

たくさんあります。令和８年３月に天守閣が閉城する前に、親子で広島城の 

魅力を再発見してみませんか。 
 

日時◆１２月７日㈰ ９:３0～1１:３0（予定） 

※現地集合・現地解散（雨天決行） 

集合◆二の丸（受付開始 ９：２０～） 

解散場所◆天守閣周辺 

対象◆小学生を含む親子 

定員◆１０組（先着順・要申込） 

協力◆広島城 

 

  

   
 

 

 

公民館広報紙「ちゅうこう」は、次の新聞配布所の御厚意により折り込み配布いただいています [中国新聞城北通り・スタジアム・若草営業所、読売センター広島中央 ] 

■ information ■  
【開館時間】 午前8時半～午後 10時【受付時間】 午前8時半～午後5時 15分（木、金曜日は午後 9時まで） 

【１１月の休館日】 火曜日（11/４、１１、１８、2５)、祝日（11/３㈪）、休日（11/2４㈪） 

【アクセス】 JR「新白島駅」下車徒歩 7分、バス停「西白島」下車徒歩 3分、アストラムライン「城北駅」下車徒歩 3分 

【駐車場のお願い】 施設（公民館・老人福祉センター・シルバー人材センター交遊館・レストラン）の共同利用者用駐車場は８台 

（身障者用１台分含む）です。満車の場合は近隣の有料駐車場をご利用ください。 

その他の施設の駐車場には、迷惑となりますので駐車しないでください。 
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生涯学習とまちづくり  広報紙「ちゅうこう」 

Nov.

１１月からの事業案内 

※個別記載のない申込は、11月１日㈯ 8:30から 電話、来館等にて開始します。 

※表記のない講座・イベントの開催場所は、中央公民館で開催します。 

※参加費表記のない講座・イベントは、無料で開催します。  

※個人情報は、事業目的以外に使用しません。

 発行 公益財団法人広島市文化財団 中央公民館 

住所◆ 〒730-0005 広島市中区西白島町24番36号 

電話◆ 082-221-5943 FAX◆ 082-221-5118 

◆ chuo-k@cf.city.hiroshima.jp 

ホームページ◆ http://www.cf.city.hiroshima.jp/chuo-k/ 

Facebook◆ http://www. facebook.com/Chuokominkan/ 

ホームページ  Facebook 

ホームページで、本紙PDFや利用案内などをご覧になれます。 

■ 高齢者学級 中央ことぶき大学 

 
 

★高齢者いきいき活動ポイント対象事業 

  11 月１９日㈬受付開始  

戦後80年の年の暮れに集う 

～和子の平和語り～ 
 

 

 

 

 

２０２５年の終わりに、戦後８０年を一緒に振り返ってみませんか？ 

「和子」という平和への願いをその名に背負って戦後生きてきた  

滝さんの体験語りを通して、平和とご自身の人生について、一度  

考えてみるのはいかがでしょうか。 
 
 
 
 
 
 
 

日時◆１２月1７日㈬ 10：00～12：00  

対象◆おおむね60歳以上の方、どなたでも 先着 60人 （要申込） 

講師◆滝 和子さん （言の葉工房“和”主宰）  

写
真
提
供 

河
野
宏
志
さ
ん 

城南通り 

※集合場所 

※広島城の学芸員さんに解説してもらいながら、 

二の丸・本丸・刻印石垣などを見てまわります。 

（天守閣は、自由見学となり、ガイドはありません） 

 

  11 月８日㈯受付開始  

◆ 市立図書館 本の返却ポスト回収  

回収日の前日までに2階公民館窓口下に設置している 

「本の返却ポスト」にご返却ください。   

回収日（前日までに返却）◆11 月１日㈯、1５日㈯ 

■ 図書ボランティア共催事業 ★ 高齢者いきいき活動ポイント対象事業 
 

 

ちょこっと朗読会 
 

１１月は教科書掲載作品 

秋の朗読会は教科書に載っているすてきな作品たちを紹介します。 

「やまなし」・「モチモチの木」・「ミリーのすてきなぼうし」・「三年とうげ」 

日時◆１１月１７日㈪ 10：００～（1時間程度） 

対象◆どなたでも   

申込◆不要 

協力◆中央公民館図書ボランティア「朗読の会」のみなさん 

予告 １２月１５日㈪ 10:00～（1時間程度）  



日時◆１１月２１日㈮ 10:00～12:00 

対象◆０歳から３歳までの乳幼児と保護者。 

先着20組  

内容◆自由あそび親子遊び 

申込◆不要(ただし、定員になりましたらご参加

いただけません)  

協力◆子育て♡サポーター 、中区厚生部 
地域支えあい課  

ご案内◆中保健センターによる健康相談室
も同時開催（10:00～11:30） 

     

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中央公民館広報紙〇ちゅうこう 

■ ゆったり子育て応援タイム  Zooｍでママトーク（オンライン講座） 

同世代の子どものママ同士、気になることや知りたいことをおしゃべりしませんか？ 

日時◆１１月２８日㈮ １３:30～15:00  

テーマ◆どうなる？どうする？育休明けの私の生活 

内容◆育休が明けたらどんな生活になるんだろう？育休中のお父さん・お母さんで、 

育休明けの生活についてイメージしながら、気軽におしゃべりしましょう！ 

進行◆子育てサポーターズ 金子留里さん、山内美緒さん  

対象・定員◆主に０～１歳児とその保護者 先着１０組 

申込◆申込フォームからお申し込みください（https://forms.gle/ JyUbsrB2KzdZ9cvD9）こちらの二次元コードからもアクセスできます↑ 

  ＊申込受付後にメール返信します。２～３日中に返信がない場合は、お手数ですが、お電話（中央公民館☎（082）221-5943）にてお問い合わせ

をお願いします 

   

■ 団体との連携事業  

パソコン講習＆相談会 

★ 高齢者いきいき活動ポイント対象事業 

パソコンの操作や活用方法を基礎から学び、活動の世界を広げましょう。 

持参物◆Windows１１のパソコン 

（お持ちの方は）「高齢者いきいき活動ポイント手帳」  

申込◆11月1３日㈭まで 

（①②とも申込者が3人未満の場合、中止になることがあります）   

講師・共催◆ローカルネットひろしま 

②パソコン相談会（1人1時間以内） 
日時◆11月1７日㈪  13:00～、14:00～  

対象◆初心者。各時間事前申込制・先着順4人  

内容◆パソコンの初歩的な相談に応じます 

 

①パソコン講習 
町内会などの各種案内文や名簿の作成、計算機能を使用した収支
報告書や家計簿の作成など、いろいろな帳票作りに適しているの
が「エクセル」です。このエクセルの基礎を一緒に学習してみま
せんか。 

日時◆11月1７日㈪  9:00～12:00  

対象◆文字入力など簡単な作業ができる人。事前申込制・先着順10人 

内容◆初心者のためのエクセルの基礎 参加費◆ 1,000円 

申込フォーム 

■ 地域の子育てオープンスペース 対象◆未就園児とその保護者 お子さんを遊ばせたり、保護者同士の交流ができます。  

 

 
■ 子育て応援スペース ちゅうこう 
日時◆6月16日㈮10:00～12:00 会場◆中

央公民館 対象◆０歳から３歳までの乳幼

児と保護者。先着20組 内容◆自由あそび

親子遊び 申込◆不要(ただし、定員になりま

したらご参加いただけません) 協力◆子育て

支援ボランティア 

■ もとまち子育てオープンスペース  

ぽかぽか 
 

 

日時◆1１月１３日㈭10:00～11:30 

（原則毎月第2木曜日に開催。時間内出入り自由） 

会場◆基町児童館(基町19-7)  

内容◆子育て支援員による遊びの紹介 

主催◆基町子育てｵｰﾌﾟﾝｽﾍﾟｰｽ運営委員会 

問合せ◆中央公民館（☎221-5943） 

 

■  子育て応援！  

リトルキッズくらぶ 
 

 

日時◆１１月１３日㈭、2７日㈭10：30～12：00 

会場◆幟町児童館(幟町3-49)   

内容◆13日は栄養士による食育の話と個別相談、子育て 

専門員による遊びの紹介。27日は自由遊び 

主催◆サポート幟  

問合せ◆幟町児童館(☎228-7495)  

お願い◆警報（大雨・強風など）の場合はお休みになります。 

※参加の約束◆出かける前に検温（体調に不安があるときは参加しない）。入室前に手洗いと手指消毒。会場内では水分補給は可、その他の飲食は不可。 

 

■ 楽らくガーデンクラブハンドメイド講座 
 

 

クリスマススワッグづくり 
 

数種類のフレッシュなコニファー（針葉樹）、ユーカリをベースに木の実 

（バラの実、シダーローズ、松ぼっくり）などを飾り、アクセントにリボンを 

あしらいます。 

針葉樹は香りも良く、ヒーリング効果も抜群、爽やかな香りの手作りスワッ 

グでクリスマスを楽しく迎えましょう。 
 

 

 

日時◆12月１日㈪10:00～１２：００ 

対象◆どなたでも。先着10人 （要申込） 

材料費◆2,200円 （当日集めます。） 

※11月23日㈰以降のキャンセルは 

材料費を負担いただきます。 

講師◆楽らくガーデンクラブ 奥野恭子さん  

持参物◆飲み物、持ち帰り袋  

申込期限◆11月１7日㈪まで、もしくは定員になり次第  

共催◆楽らくガーデンクラブ 

※写真はイメージです 

■ロビー展 
 

 

父と子が写した基町の移り変わり 
 

 

 

父親が１９６０年代に写した基町地区の写真と、同じ場所で子が写した写真。 

その変化をお楽しみください。 
 

 

 

 

期間◆１１月１日㈯～３０日㈰  

協力者◆竹川順一さん、高山望さん  

会場◆中央公民館３階ロビー  

会場で二次元コード読み取りによるカレンダー提供があります。 

 


