
2026年2月現在

月 　    ゆずりは俳句会 俳句 ○ 10:00 ～ 12:30 500
/月

月 　　ピラティス藤の木 ピラティス ○ 13:30 ～ 15:30 1,000
/月

月 　　藤の木手編みグループ 手芸 ○ ○ ○ ○ 13:00 ～ 16:00 1,000
/月

月 　　藤の木らもんの会 書道 ○ ○ 12:45 ～ 14:45 2,000
/月

月 　　▲Enjoy English 英会話 〇 〇 10:00 ～ 12:00 2,000
/月

水 　　池坊すみれ会 生け花 ○ ○ 9:30 ～ 12:30 2,000
/月

2,000
/月

水 　　藤の木「けん玉」同好会 けん玉 ○ 10:00 ～ 11:00 100
/月

水        紙芝居グループ カナリア 紙芝居づくり ○ 〇 10:00 ～ 12:00 300
/月

水 　　▲藤の木フォトクラブ北斗 写真 ○ 10:00 ～ 12:00 1,000
/月

水 　　リラックス ヨガ ヨガ・ストレッチ 12:00 ～ 13:00 1,500
/月

水 　　すずらんグループ パッチワーク ○ ○ 12:30 ～ 15:30 2,000
/月

水 　　藤の木歩こう会 ウォーキング ○ ○ 14:00 ～ 16:00 100
/月

水 　　紙あそび 和紙工作 〇 9:30 ～ 11:30 1,100
/月

300~500
/月

木 　　藤の木フラワーサロン 花ボランティア ○ 10:00 ～ 11:30

木 　　▲藤の木和みの会 健康麻雀 ○ ○ ○ ○ 12:30 ～ 16:30 500
/月

木 　　▲藤の木さわやか卓球 卓球 ○ ○ ○ ○ 13:00 ～ 16:00 500
/月

木    　なでしこの会（裏千家） 茶道 ○ ○ 13:30 ～ 16:30 3,000
/月

木 New メロディーライフ藤の木 歌とリズム ○ 10:00 ～ 12:00 1,000
/月

金  　　パソコン同好会 パソコン 〇 10:00 ～ 12:00 200
/月

金 　　▲藤の木 満貫クラブ 健康麻雀 ○ 〇土 ○ 12:30 ～ 16:30 300
/月

金 　　藤の木フラシスターズ フラダンス ○ ○ 13:30 ～ 15:30 2,000
/月

500
/月

金 　　藤の木ピンポンポン 卓球 〇 13:00 ～ 15:00 100
/月

金 　　マザーグース ハーモニー オカリナ 〇 14:00 ～ 16:00 1,300
/月

2,200
初回

のみ

金 　   楽しいウクレレ　マハロ ウクレレ ○ 〇 9:40 ～ 11:40 2,000
/月

土 　   藤筆会 水彩画 〇 〇 9:00 ～ 12:00 1,500
/月

土 　   そば打同好会 そば打ち ○ 9:00 ～ 13:00 200
/月

1,000
/月

土       プチ フラワー
フラワー

アレンジメント
〇 10:00 ～ 12:00 1,600

/月
1,800

/月

土 　　ゆるり運動ふわふわ 健康体操 〇 10:00 ~ 12:00 600
/月

土 　　向山を守る会 登山 〇 ○ 9:00 ～ 15:00

日 　　藤の木パティシエ
お菓子づくり

(小学生以上)
〇 13:00 ～ 16:00 1,200

/月
500

/月

日        目指せ！パティシエ
お菓子づくり

(小学生以上)
〇 9:00 ～ 12:00 1,100

/月
500

/月

日 　▲　絵手紙サークル　秋桜 絵手紙 ○ 10:00 ～ 12:00 1,000
/月

日    ▲ 日曜クラブ 料理等 ○ 10:00 ~ 12:00 2,500 /年

入会金1,000

曜日
グループ名

(▲：欠員待ち)
内容
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問合せ：藤の木公民館 ＴＥＬ：９２７－２４９６

令和８年度 藤の木公民館活動グループ

⇦ 不定期 ⇨ 無料

無料


