
花（ノースポール）の苗をお配りします。 

５月１日（日） 午前１０時から配付開始。 

先着１００ポット（お一人様 １ポット） 無くなり次第終了。 

お渡し場所：公民館玄関前 

■日 ６月４日㊏ 13:30～14:30 

老いや病に負けない 

生き方（人生会議） 
人生まだまだこれから。元気に過ご

すアドバイスを学びましょう。 

■講 広島市三和地域包括 

支援センター 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

      

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■対 概ね 65 歳以上の方 ■定 先着 20 名 ■￥ 無料 

■共 藤の木学区町内会連合会、藤の木学区交友会 

藤の木ふれあいネット、三和地域包括支援センター 

 

 

あつまれ ! 藤の木赤ちゃん 

■日 ５月９日㊊ 10:00～11:30 

お楽しみイベント「小さい子のためのおはなし会」
は 10:30 から。時間内いつでもお越しください。 

■対 未就園児親子 ■￥ 無料 

■講 親子サークル講師 住廣 弘恵さん 

■共 藤の木地区民生委員児童委員協議会 

藤の木通信 
tuki 

令和４(2022)年 

広 島 市 藤 の 木 公 民 館 広 報 紙 

藤の木団地の人口統計(３末現在)   人口 4,318 人(前月比 ▲1 人)    世帯数 1,923 世帯(前月比 ＋6 世帯) 

藤の木公民館 

感染拡大の状況等により掲載の事業は、中止・延期となる場合がございます。 

月 

マスクの着用を 
お願いします。 

来館者の皆様へ 発熱・咳・倦怠感など感冒症状や体調に不安がある方、過去２週間以
内に前記の症状等で受診・服薬がある方は、来館をお控えください。 

藤の木フラワーサロン 

公民館の花壇で様々な花を育てて、 

交流してみませんか。 

■日 ５月 19 日㊍ 10:00～11:30 

■対 どなたでも  

■持 汚れてもよい服装 

■共 さえきフラワープロジェクト 

藤の木フラワーサロン 

おかげさまで公民館は３０周年 

 平成４年に開館以来、学習・ふれあい・憩いの場として地域の皆様に利用いただい

てきた藤の木公民館も、早いもので、５月１日をもって３０周年を迎えます。これ

からも地域の皆様に親しまれる公民館になるよう、「集まろう！地域をつなぐ公民

館」をモットーに、職員一同努めてまいりますのでよろしくお願いいたします。 

かがやき大学（５月・６月） 

子育てオープンスペース 
 

 

1 日 
折り鶴プロジェクト（～３０日） 

お花の苗の配付 

 

2 月   

3 火 休館日  

4 水 休館日  

5 木 休館日  

6 金 休館日  

7 土  かがやき大学  

8 日   

9 月 
あつまれ！藤の木赤ちゃん 
いきいき百歳体操[社協] 

 

10 火 休館日  

11 水   

12 木 はつらつ百歳体操[交友会] 
 

 

13 金 
図書整理日 
おりづる平和学習 
オープンドア[社協] 

 

14 土 井戸端カフェ（絵手紙）  

15 日   

16 月 
ロビー展（～３０日） 
いきいき百歳体操[社協] 

 

17 火 休館日  

18 水   

19 木 
藤の木フラワーサロン 
はつらつ百歳体操[交友会] 

 

20 金 グループ体験会 
オープンドア[社協] 

 

21 土   

22 日   

23 月 いきいき百歳体操[社協]  

24 火 休館日  

25 水   

26 木 はつらつ百歳体操[交友会]  

27 金 オープンドア[社協]  

28 土 井戸端カフェ（絵手紙）  

29 日   

30 月 いきいき百歳体操[社協]  

31 火 休館日  

 

協力：藤の木フラワーサロン 

主催事業の

ご案内 

藤の木公民館では、消毒液の設置、参加者同士の距離の確保、

検温や定期的な換気など、広島市の基本方針に基づき、様々

な感染症対策を講じて主催事業の実施を予定しております。 

 

編集・発行：(公財)広島市文化財団 藤の木公民館 
住所：〒731-5103 広島市佐伯区藤の木 2-27-7 
電話＆FAX：082-927-2496 

 

ホームページ http://www.cf.city.hiroshima.jp/fujinoki-k/ 
E-mail：fujinoki-k@cf.city.hiroshima.jp 

休館日 

３日～６日、 

10 日、17 日 

24 日、31 日 

申込要 

申込要 

花いっぱいのまちづくり 
 

行事カレンダー ５月 

 

 

裏面も情報がいっぱいです 

学ぶ喜び、楽しさ 
 

いきいき2pt 

いきいき１pt 

花いっぱいのまちづくり 

おかげさまで３０周年 

＝藤の木公民館開館３０周年記念＝ 

〇 〇 
お
花
の
苗
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
♪ 

５月の花 ふじ 

花
言
葉
「
優
し
さ
」 

受講のお申し込
みは、電話または
来館で。 

■日 ５月７日㊏ 13:30～14:30 

シナプソロジー  

脳の活性化を図ろう 

五感を刺激し、脳を活性化させ、

健康寿命を延ばしましょう！！ 

■講 ㈱アスルート 船木 哲秀さん 

 

ノースポール 

《
予
告
》
藤
の
木
公
民
館
30

周
年
同
窓
会 

パ
ン
グ
ル
ー
プ
同
窓
会
～
テ
ィ
ー
タ
イ
ム
で
楽
し
も
う
～ 

グ
ル
ー
プ
名
：
パ
ン
グ
ル
ー
プ
（
指
導
者 

ま
つ
む
ら 

さ
ん
）

 

日
時
：
６
月
24

日
㊎
13

時 

参
加
費
100

円
（
当
日
） 

※
詳
細
は
「
藤
の
木
通
信
６
月
号
」
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。 

5 
 

月号 

令和 4(2022)年 



 

詳しくは、児童館だよりを 

ご覧ください。 

※ 児童館の利用、行事の参加

には、予め「利用登録」が必要

です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

申込が必要な講座 

問い合わせ・主催事業の申込みは 

☎ 082-927-2496 へ 

Information 
藤の木公民館インフォメーション 

開館時間 

8:30～22:00 

受付時間 

8:30～17:15 
（木・金は 21:00 まで） 

休館日 

火曜日、祝・休日 
（日曜日は除き、祝・休日が火曜
日のときは、その直後の休日でな
い日)、12 月 29 日～1 月 3 日、8
月 6 日 

アクセス 

広電バス〔藤の木団地行き〕の「近隣公園前」
停留所で下車後、徒歩1 分 

駐車場 

全 26 台分 
(うち思いやり駐車場 1 台) 

お申込みの際にいただく個人情報は
事業運営の目的以外に使用しません 

藤の木公民館広報紙「藤の木通信」 第 360 号 

■会場記載がないものは、藤の木
公民館が会場です。 

申込要 

いきいき１pt 

記号の説明 

■日 日 時 

■対 対 象 

■持 持参物  

■演 出 演 

■内 内 容 

■定 定 員 

■講 講 師 

■☎ 連絡先 

 

■場 会 場 

■￥ 参加費 

■共 共 催 

■〆 申込締切 

 

佐伯区交通安全児童生徒習字・標語コン
クール最優秀作品巡回展示 

■日 ５月 16 日㈪～30 日㊊ ※最終日は１７時まで 

[終了後、美鈴が丘公民館へ移動します] 

図書整理日 ５月１３日㊎ 10:00～11:00 
▶ その次は６月３日㊎です。 

グループ体験会「健康マージャン」 
公民館で新しい活動を始めてみませんか。 

■日 ５月 20 日㊎ 12:30～16:30 

■対 どなたでも ■定 先着３名 ■￥ 無料 

■共 藤の木満貫クラブ 

折り鶴プロジェクト 2022 藤の木 

ご家庭で折った折り鶴を、公民館へお持ちください。 

「高齢者いきいきポイント」は１日１回、１ポイント押印し

ます。 ※折る数は自由です。 

■日 ５月１日㊐ ～30 日㊊ 

■対 どなたでも 

■共 藤の木学区女性会 

活動グループ紹介ムービー上映中！ 

■場 藤の木公民館ロビー 

はつらつ百歳体操 

■日 12 日㊍ 19 日㊍ 26 日㊍ 

10:00～11:30  

■￥ 無料 ■持 マスク、タオル、

水分、動きやすい服装 

いきいき百歳体操 

■日 ９日㊊ 16 日㊊ 23 日㊊ 30 日㊊ 

Ⓐ10:00～ Ⓑ11:00～  

■￥ 無料 Ⓐ１・４丁目＋小深川地区 

Ⓑ２３丁目＋奥原地区 

■日 13 日㊎ 20 日㊎ 27 日㊎  

10:00～12:00 

■￥ 無料  

■対 藤の木学区にお住まいの方 

 

オープンドア＋認知症カフェ 

高齢者生活支援相談 

ほっとひといき 

井戸端カフェ 

■日 ５月 14 日㊏  28 日㊏  

14:00～16:00 

■￥ 100 円 

 

新しい仲間に出会えます 

 

ロビー展 

ほっとひといき井戸端カフェ 

「いっしょに絵手紙を楽しみましょう」 

■日 ５月 14 日㊏、28 日㊏  14:00～16:00 

■対 どなたでも ■￥ 100 円 

■☎ 090-7898-0238(森木) 

■共 藤の木学区社会福祉協議会 

ハガキ１枚の贈り物 

アクティブシニア応援講座 

茶道 心安らぐ癒しの一服 

初心者の方、久しぶりにお稽古を 

してみたい方、大歓迎！みんなと 

一緒にゆっくりと楽しみませんか。 

■日 ６月２日㊍、１６日㊍ いずれも 14:00～16:00 

■対 概ね６０歳以上の方、全２回参加できる方 

■定 先着８名 ■￥ 1,000 円（抹茶、お菓子２回分） 

■持 ふくさ、懐紙、扇子  ※参加費は当日集めます 

■講 茶道裏千家准教授 

  玉川 宗枝（克枝）さん 

■〆 ５月２７日㈮ 

 地域インフォメーション 

広島市高齢者いき

いきポイントの対

象事業 

公民館事業にご参

加の場合、１ポイ

ント 

ボランティアにご

参加の場合、２ポ

イント 

藤の木学区交友会 
090-3744-3117 (宝木) 
 
 

藤の木学区社会福祉協議会  
090-7898-0238(森木) 
 
 
 

藤の木児童館 082-927-6287  

開館日：毎週土曜日 10:00~16:00 

 
 
 

おりづる平和学習 

平和を願い鶴を折ろう！ 

■日 ５月 13 日㊎ 13:30～15:00 

■対 どなたでも ■￥ 無料 

■共 藤の木学区女性会 

 

申込要 いきいき１pt 

公民館では、毎月１回、図書館から配本があり、本の

入れ替えなどの図書整理を、ボランティアさんが定期

的に行っています。 

ご興味のある方は、メンバーに加わりませんか。 お問

い合わせは公民館へ。 

図書ボランティアはじめませんか 

 

藤の木学区女性
会からお知らせ 

いきいき１pt 

世界平和への願いを込めた折り鶴作成 

いきいき１pt 

折り鶴へ託す平和の祈り 

申込要 

いきいき１pt 

 

 

 

（写真） 

伝統文化にふれる 

 

いきいき2pt 

 

折り紙は公民館

にもご用意があ

ります。 

  

 

いきいき２pt 

いきいき１pt 

ふじのき いきいきサロンは、コロナウイルス感染拡大防止の
ため中止します。 

ご一緒に絵手紙を楽しみましょう 


