
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

藤の木通信 
tuki 

広 島 市 藤 の 木 公 民 館 広 報 紙 

藤の木団地の人口統計(１２月末現在)   人口 4,211 人(前月比 －5 人)    世帯数 1,905 世帯(前月比＋3 世帯) 

藤の木公民館 

月 

来館者の皆様へ 発熱・咳・倦怠感など感冒症状や体調に不安がある方は、
来館をお控えください。 

1 木 はつらつ百歳体操[交友会]  

2 金   

3 土 かがやき大学  

4 日   

5 月 いきいき百歳体操[社協]  

6 火 休館日  

7 水 アロマテラピー講座  

8 木 はつらつ百歳体操[交友会]  

9 金 
グループ代表者研修会 
図書整理日 

 

10 土 井戸端カフェ  

11 日   

12 月 休館日  

13 火 休館日  

14 水   

15 木 はつらつ百歳体操[交友会] 

16 金   

17 土   

18 日   

19 月 アロマテラピー講座 
いきいき百歳体操[社協] 

 

20 火 休館日  

21 水   

22 木   

23 金 休館日  

24 土 井戸端カフェ  

25 日   

26 月 いきいき百歳体操[社協]  

27 火 休館日  

28 水   

29 木 はつらつ百歳体操[交友会]  

 
 

 

編集・発行：(公財)広島市文化財団 藤の木公民館 
住所：〒731-5103 広島市佐伯区藤の木 2-27-7 
電話＆FAX：082-927-2496 

 

ホームページ http://www.cf.city.hiroshima.jp/fujinoki-k/ 
E-mail：fujinoki-k@cf.city.hiroshima.jp 

休館日 

６日、１２日 

１３日、２０日 

２３日、２７日 

 

 

行事カレンダー ２月 

裏面も情報がいっぱいです 

受講のお申込みは、

電話または来館で 

図書整理日 
２月９日 ㊎ 10:00～11:00 

▶ その次は 

３月８日 ㊎ 

いきいき2pt 

令和６(2024)年 

月号 

新型コロナウイルス感染症の５類移行後も、当面の間、引き続き感
染防止対策（手指消毒、検温、体調不良の場合は参加を控えていた
だく等）にご協力をお願いします。 

天候不良等により、掲載の事業は中止・延期となる場合がございます。 

絵
手
紙
サ
ー
ク
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月
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お
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学ぶ喜び、楽しさ 
 
 

申込要 いきいき１pt 

かがやき大学 「ジブンゴトで考える SDGs」 

 

 
SDGｓは、環境問題、福祉、防災など関わるテーマは大きい

ですが、地域や家庭・個人でも取り組めます。わかりやすい

内容の１時間ですので、“自分事”として学んでみませんか。 

■日 ３月２日㊏ 13:30～14:30  ■￥ 無料 

■対 概ね 65 歳以上の方 先着２０人 

■内 普段の生活に「SDGs」を取り入れる工夫を学ぶ 

■講 環境アドバイザー 信濃晋介さん 

■共 藤の木学区町内会連合会 

藤の木学区交友会 

藤の木ふれあいネット 

（藤の木学区社会福祉協議会） 

広島市三和地域包括支援センター 

 

 

図書ボランティアさんの活動です 

２ 
 

おとな学び塾 申込要 いきいき１pt 

女性のための健康づくり アロマテラピー講座 

第 1 回 ２月 ７日㊌  ハンドクリームづくり 

第 2 回 ２月 19 日㊊  バスボムづくり 

時間は、各回とも 10:00～11:30 

どちらか１回だけの受講可 託児あり（定員６人） 

■対 （女性の方）どなたでも 各回先着１０人 

■￥ 第１回 1,000 円、第２回 500 円（各回当日） 

※教材費として 

■持 ハンドタオル 

■講 アロマテラピーインストラクター 黒川京子さん 

■〆 第１回：２月４日 ㊐、第２回：２月１４日 ㊌ 

藤の木公民館グループ・団体代表者研修会 

令和６年度利用登録の説明と消防訓練をさせていただきます。 

■日 ２月９日㊎  13:00～14:00 

家族・地域の安全安心のために 
元日に発生した「令和６年能登半島地震」は、甚大な被害を及ぼし未だ復旧の目途が

たっていません。このニュースに触れるたび、痛ましい現実に心が苦しくなります。 

数年のうちに南海トラフ地震が発生するという予測があるように、災害は他人事では

ありません。日ごろの防災や自らの避難について、引き続き家庭や地域で話し合ってい

きましょう。 

第 26 回とんど の様子をご報告します 

晴天のもと、たくさんの人に見守られながら、

点火されました。 

〔１月１４日㊐ 藤の木小学校サブグラウンド〕 

地域役員のみなさん、 
準備・後片付け等 
大変お疲れさまでした。 

 



 

節分のつどい １日㊍ 14:30~ 

おはなし会 １５日㊍ 15:00~  

卓球教室（要申込み）／１７日㊏  

１年生  10:30~10:45 

２～４年生  10:45~11:05 

５・６年生  11:10~11:30 

開館日時、行事等の詳しいことは、児童

館だよりをご覧ください。 

※ 児童館の利用、行事の参加には、事前

に「利用登録」が必要です。 

おひなさま工作（要申込み） 

① ２１日㊌ 放課後 

② ２２日㊍ 放課後 

③ ２４日㊏ 10:30~ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

     

  

  

  

 

 

   

  

 

   

  

 

 

   

  

 

 

 

  

   

申込が必要な講座 

問い合わせ・主催事業の申込みは 

☎ 082-927-2496 へ 

Information 
藤の木公民館インフォメーション 

開館時間 

8:30～22:00 

受付時間 

8:30～17:15 
（木・金は 21:00 まで） 

休館日 

火曜日、祝・休日 
（日曜日は除き、祝・休日が火曜
日のときは、その直後の休日でな
い日)、12 月 29 日～1 月 3 日、8
月 6 日 

アクセス 

広電バス〔藤の木団地行き〕の「近隣公園前」
停留所で下車後、徒歩1 分 

駐車場 

全 26 台分 
(うち思いやり駐車場 1 台) 

お申込みの際にいただく個人情報は
事業運営の目的以外に使用しません 

藤の木公民館広報紙「藤の木通信」 第 381 号 

■会場記載がないものは、藤の木
公民館が会場です。 

申込要 

いきいき１pt 

記号の説明 

■日 日 時 

■対 対 象 

■持 持参物  

■演 出 演 

■内 内 容 

■定 定 員 

■講 講 師 

■☎ 連絡先 

 

■場 会 場 

■￥ 参加費 

■共 共 催 

■〆 申込締切 

 

はつらつ百歳体操 

■日  １日㊍ ８日㊍ １５日㊍  

２９日㊍  10:00～11:30 

■持 タオル、水分、動きやすい服装 

いきいき百歳体操 

ほっとひといき 

井戸端カフェ 

■日 10 日㊏  24 日㊏   

14:00～16:00 

■￥ 100 円 

 

地域インフォメーション 

広島市高齢者いき

いきポイントの対

象事業 

公民館事業にご参

加の場合、１ポイ

ント 

ボランティアにご

参加の場合、２ポ

イント 

藤の木学区交友会 
090-3744-3117 (宝木) 
 
 

藤の木学区社会福祉協議会  
090-7898-0238(森木) 
 
 
 

藤の木児童館 082-927-6287 

 
 
 

いきいき２pt 

ご一緒に絵手紙や折り
紙を楽しみましょう 

いきいき１pt 

いきいき１pt 

いきいき
１pt 

開館日：月～金曜日 13:00~18:30 
土曜日  10:00~17:00 

 

Ⓐ１・４丁目＋小深川地区  

Ⓑ２・３丁目＋奥原地区 

■日 ５日㊊ １９日㊊ ２６日㊊ 

■￥ 無料 Ⓐ10:00～ Ⓑ11:00～  

飲み物持参でご参加ください 

高齢者生活支援相談・オープンドア 

■日 毎週火・水・金曜日 10:00～12:00 

■￥ 無料 ■対 藤の木学区にお住まいの方 

 

４丁目集会所に会場が変わりました 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＋ ふれあいサロン（認知症カフェ） いきいき
１pt 

ふじのき いきいきサロン 

■￥ 無料 

2 日,6 日,7 日,9 日,13 日,14 日,16 日 

20 日,21 日,27 日,28 日 

次回は３月１０日㊐ の予定です 

※２月はお休みです 

〔 ２月は、次の事業はお休みです 〕 

・藤の木フラワーサロン 

・オープンスペース ふじのきっこ 

※３月は人形劇があります（１１日/月曜日） 

・おりづる平和学習（藤の木学区女性会より） 

 

■日  ２月４日㊐ 10:00～16:00 〔佐伯区民文化センター〕 

〔※ ステージ発表が終わり次第終了〕 

 

子供フェスタ・青少年の思い発表 
～佐伯区青少年健全育成大会～ 

 

オープニングセレモニー、「青少年の思い」発 

表大会、バザー、活動内容の展示、あそびの

ひろば、子供フェスタ★ステージ発表 

問 佐伯区地域起こし推進課(℡ 943-9705、FAX 943-9718) 

佐伯区からのお知らせ 

献血推進協力会からのお知らせ 

献血にご協力を！ 

３月１７日㊐ 13:30～16:00 

 

 

献血車が来ます。 

ぜひ、この機会に献血に

ご協力ください。 

会場：藤の木公民館

１ 

対象（体重 50 ㎏以上の方） 
男性：１７歳～６９歳 女性：１８歳～６９歳 

 

献血していただいた方には、粗品をプレゼント
いたします。 

ロビー展示 
 
 公民館利用グループ  

池坊すみれ会 生け花作品展 

植物のみずみずしい美しさ、命の力強さ、そして優しさ

を、ぜひ間近でご覧ください。 

  

 

■日 ３月１４日㊍～１７日㊐ 

【グループに入りませんか】 

池坊すみれ会 

内容：生け花の学習 
活動日時：毎月第二・四水曜日  9:30~12:30 
会費：2,000 円／月 教材費：2,000 円／月  
※お申込み・お問い合わせは藤の木公民館へ 

「献血」ロビー展 
３/８ ㊎～１７日 ㊐ 

 会場：藤の木公民館

１ 

風をきって駆け抜けよう いきいき１pt 

第２９回  

藤の木学区親善マラソン大会 

住民の皆さんがスポーツでひとつになります。 

参加賞、豪華景品もお楽しみに！ 

■日 ３月３日㊐ 開始１０：００（受付９：００から） 

■場 藤の木小学校サブグラウンド（旧中学校建設予定地） 

〖コース〗 ※グラウンド内を走ります 

①ペアの部（未就学児＋保護者）→グラウンド１周 

②小学生の部〈１，２年生の部〉→グラウンド１周 

       〈３～６年生の部〉→グラウンド２周 

③一般の部（中学生以上）   →グラウンド４周 

申込要 

今回は町内会のとりまとめはありません 

当日会場で若干名の受付はありますが、なるべく

事前のお申込みをお願いします。 

 【ご注意】小雨決行、雨天中止 

■共 藤の木学区体育協会 

〖お申込み：２月２４日㊏締切〗 

藤の木公民館に、次のいずれかでお申込みください。 

●電話：開館日の８：３０～１７：００におかけ 

ください 082-927-2496（FAX 同じ） 

●窓口：開館日の８：３０～１７：００に、各戸配布 

のチラシか、公民館据え付けの用紙に必要事

項を記載の上、お申込みください。 

●FAX：同上のチラシ（用紙）に必要事項を記載の上、

公民館に FAX 送信してください。 

        082-927-2496（℡同じ） 

血液は人工的につくることができず、長期保存も
できません。献血にご協力をお願いします。 


