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新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、 

皆様のご協力をお願いします。 

 

〇 発熱や強いだるさ、息苦しさがある方、その他体調に不

安のある方はご利用をお控えください。 

〇 ご利用の際には、次のとおりご協力をお願いします。 

・マスクを着用してください（運動プレー中を除く）。 

 ・できるだけ他の方との距離を空けてください。 

・「咳エチケット」「手洗い（消毒）」を心がけてください。 

〇 諸室の利用に当たっては、次の対策を講じた上で利用し

てください。 

・定期的に窓やドアを開放し換気する。 

・事前に参加者の健康状態を確認し、具合の悪い方(発熱又

は風邪の症状のある方等)には参加いただかないように対

応する。 

・活動への参加者を把握し、万が一感染者が発生した場合

には、参加者へ注意喚起することができる。 
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