
 

天然アロマオイルの

ハンドクリームづくり
冬の乾燥した皮膚を潤す蜜ろうやシアバターを入れて、使う度に優しい香りが広がる

ハンドクリームを、各自の手の悩みに合わせて作ります。 

天然アロマオイルの効果やハンドマッサージも体験することができますよ。 

◇日  時 1月 23日(金) 13：30～15：30  
◇講  師 アロマテラピスト 長谷川 知恵子さん 

◇会  場 福田公民館 実習室                                                                                         

◇参加費 800円 ※材料費として当日集めます。 

◇持参物 エプロン、タオル 

◇定  員 12名（申込順） 

◇申込み 1月 17日(土)までに福田公民館（899－2901）へ。 

(公財)広島市文化財団 福田公民館 ：（０８２）８９９－２９０１ 
広島市東区福田 4 丁目 4152-1 番地 Email：fukuda-k@cf.city.hiroshima.jp 

休館日：火曜日・祝日・8 月 6 日・年末年始 

受付時間：開館日の 8:30～17:15 ＊木・金曜日は 8:30～21:00 

 

 高齢者いきいき活動 

ポイント対象事業 

 

 

 


