
 

国際理解講座 

11/28(土)9:30～11:30 IN福田公民館 

 
(公財)広島市文化財団 広島市福田公民館 ☎（０８２）８９９－２９０１ 

広島市東区福田４丁目 4152-1 Email：fukuda－k@cf.city.hiroshima.jp  

休館日：火曜日・祝日・8月6日・年末年始 

受付時間：開館日の 8:30～17:15 ＊木・金曜日は 8:30～19:00 

 

 

 

 

 

 

  

 高齢者いきいき活動 
ポイント対象事業 
 

寒い冬に最強の健康食 

キムチづくり 

対  象： どなたでも 16名（申込順） 

参加費： 1000円（当日集めます）    

講  師： 韓国料理研究家 李菊枝さん 

持参物： エプロン・ふきん 

申込み： 11月 21日（土）までに福田公民館へ 
 

数種類の唐辛子のブレンドで好みの味に仕
上げるなど、キムチづくりの技を学びます。 
チヂミの試食もありますよ。 

 


