
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

共 催 

福木小学校ＰＴＬこどもサポートクラブ 

福木中学校ＰＴＡ・福田公民館 

 

 

会 場：福田公民館 研修室 

対 象：小中学生の保護者、関心のある方  

参加費：無料    

定  員：30 名（申込順） 

講  師：ブライトアシスト代表 

    国際コーチング連盟認定 

プロフェッショナルコーチ 

岩元佳子さん 

申込み：2 月４日(水)までに福田公民館へ 

 

 

(公財)広島市文化財団  

福田公民館 

（０８２）８９９－２９０１ 
 休館日：火曜日,祝日,8/6,年末年始 

受付時間 開館日の 8：30～17：15 

     木曜日-金曜日は 21:00 まで 

お申込み＆お問合せ 

 

  福田公民館 

の情報 

心が軽くなる親子の 

コミュニケーション 

  

 

2月 7日(土)10:00～11：30   

家庭教育講演会 

 

Fukuki

子どもに寄り添いたい、励ましたい…。 
親だからこその想いから、いろいろな声かけをする

けれど、「伝わって、いるのかな…」という不安やスト
レスをもつ人が増えています。 
親子のコミュニケーションを見直し、心のゆとりを

取り戻すヒントを一緒にみつけませんか。 

「伝わっているのかな…」そんな不安ありませんか？ 

 

 


