
 

中区スポーツセンターからお知らせ 

親子で一緒に！スポーツあそび 

日 時 ３月 23日（土）9:30～10:30 
場  所 中区スポーツセンター小体育室 
対 象 2～4歳の幼児と保護者 
内 容 親子で一緒に楽しみながら取り組める

運動を体験してもらいます。 
参加費  500円 
申 込  3月 1日（金）9時から中区スポーツ

センター窓口または電話にて。 
    先着 20組 
問 合 中区スポーツセンター 

(℡241-9355)へ 

■グループ活動体験講座   
～関心のある方、どうぞご参加ください！～ 

■子どもリズム体操 
 
ストレッチや柔軟運動をして楽しく健康な体を

つくりませんか。 
運動が苦手な子も大丈夫です。 

3月 9日(土)15:30～16:30 
対 象/小学生 
内 容/ストレッチ、柔軟体操 
持参物/タオル、飲み物。運動しやすい服装で 

ご参加ください。 
申 込/前日までに舟入公民館へ。先着 4人 
共 催/公民館学習グループ「子どもリズム体操」 
 
 
 
 
  
 

■地域からのお知らせ  

神崎学区の方、参加者募集中！！ 

神崎学区 ペタンク大会 

3月 3日(日) ※雨天中止  

 集合 8:30   
会場/神崎小学校グラウンド 

主催/神崎学区体育協会 

問合/沖(℡295-4255) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

内 容 日時・対象・持参物・問合先等 

子育てオープンスペース 
ぷっかぷっか舟入 

①  
② 3月4日(月)､3月18日(月)､3月25日(月) 10:00～11:30 
③ 対象/乳幼児とその保護者   持参物/おでかけグッズ 

④ 問合/舟入公民館      ※4月1日(月)はお休みです。 

健 康 相 談 室 

 
3月11日(月) 9:30～11:00  
対象/乳幼児とその保護者 

持参物/おでかけグッズ、フェイスタオル（お子さんの身長・ 

体重測定希望の場合）、母子健康手帳 

問合/中保健センター（℡504-2109）へ 
 

 
ベビーマッサージ 
 

3月25日(月) 9:30～10:00 
対象/2か月～1歳2ヵ月の乳幼児と女性保護者  
講師/ベビーマッサージセラピスト 中本悦子さん 
持参物/バスタオル２枚、おでかけグッズ 
申込/舟入公民館へ。先着8組  

内  容 日時・会場・対象・持参物・問合先等 

江波っ子の集い 

3月 7日(木)10:00～12:00  会場/江波集会所(江波南1-7-19)  
対象/0歳～未就園児とその保護者 持参物/おでかけグッズ 
問合／舟入公民館へ 

江波っ子の集い２ 

3月21日(木)10:00～12:00 会場/江波集会所(江波南1-7-19)  
対象/0歳～未就園児とその保護者 持参物/おでかけグッズ 
問合／舟入公民館へ 

ちびっ子ひろば 

3月13日(水)10:00～12:00 会場／舟入児童館(舟入幸町14-16) 
対象／未就園児とその保護者 

持参物／おでかけグッズ    問合／舟入公民館へ 

 

あかちゃんひろば 

 

3月15日(金)10:00～11:30 
会場/地域交流センターパルティア(舟入南3-6-15) 
対象/0～２歳児とその保護者。10組程度   
持参物／おでかけグッズ 

問合/舟入地区社会福祉協議会へ 

(℡503-2405 ※火・金10:00～12:00) 

 

 

舟入公民館だより 事業案内 

持参物について おでかけグッズ(オムツ お茶 ミルク等)は各自でお持ちください。
また、お菓子の持ち込みはご遠慮ください。 

 

ママに作ろう ホワイトデー 

日時：３月９日（土）10：00～12：00 
 

対 象/小学生と男性保護者 
内 容/ステンドグラスクッキー、ジャムサンドクッキー 
材料費/子ども一人につき 350円（※当日集めます。） 
持参物/エプロン、三角巾、ふきん 
申 込/3月 7日(木)までに舟入公民館へ。先着 7組 
その他/保護者一人につきお子さんは 2人まで参加 
    可能です。 
 

  子育て 
サロン 

込めて
作ろう

！

 

 

去る 1月 21日（日）に、舟入地区自主防災会連合会との共催で「ふないり防災セミ

ナー」を実施しました。新聞紙で紙食器を作って、その紙食器を使って防災食の試食

をしたり、非常時に役立つペットボトルと懐中電灯を使った照明の作り方や、新聞紙

とビニール袋を使った暖の取り方を教わったりと、子どもから高齢者までの３４人の

参加者が楽しみながら防災について学びました。 

参加者からは「防災食がおいしくてびっくりした」、 

「災害は他人事ではない、日頃から備えようと思った」 

といった声がありました。また、今回は舟入学区の防災 

士の皆さんにも活躍していただきました！参加者と一緒 

になって学ぶことで、防災士の活動について知ってもら 

うことができました。 

ナー

■地域の子育てオープンスペース（会場をご確認ください。） 

 

キッズサロン ※掲載事業の申込受付は、3月 1日（金）から開始します。 

印刷サービスについて 

印刷機とコピー機があります。ご利用の
際は職員にお声かけください。 
・営利・宗教・政治に関するご利用はできません。 
・機器の操作はセルフサービスです。操作
方法は職員にお尋ねください。 
・著作権法など、法令に留意してご利用ください。 
・利用時間(精算を含む)8:30～17:15  

(木・金曜日 8:30～21:00) 
 

印刷機料金 

原稿（製版） 30 円/枚 

上質紙 
Ｂ4 版まで 2 円/枚 

Ａ3 版  ４円/枚 

色上質紙 
Ｂ4 版まで 3 円/枚 

A３版   ６円/枚 

持込み用紙・裏面 0.5 円/枚 

コピー機料金 

用紙サイズ問わず 15 円/枚 

・両面コピーは表裏 2枚でカウント 
・用紙の持込み不可 

 
 

印刷機が新しくなりました！ 
 地域団体やグループ活動のための資料印刷

等にご利用ください。 


