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人とひと心とこころのかけはしに。舟入公民館はあなたの学びと、神崎・舟入・江波地域のまちづくり活動を応援しています。         

 
２０２６ 

月
号 

舟 入 公 民 館 だ よ り 

講座の申込みは、８月３日(月)８：３０から電話、窓口にて。※個別に記載のあるものを除く。 

 

 

 

 

 

発行 公益財団法人広島市文化財団  舟入公民館 

【開館時間】８：３０～２２：００  

【受付時間】８：３０～１７：００（木・金曜日は１９:００まで） 

住所 〒730-0845 広島市中区舟入川口町２-8 

電話/FAX ０８２-２９５-５００３ 

E-mail funairi-k@cf.city.hiroshima.jp 

ホームページ http://www.cf.city.hiroshima.jp/funairi-k/ 

ホームページ 

蝉の声がにぎやかに聞こえる季節になりました。暑さ対策は万全ですか？我慢せずエアコンをつけた

り、水分・塩分補給をしたりしながら健康に過ごしましょう！暑い中ですが公民館にお越しください。 

 

① 会場の記載がない場合は、舟入公民館で開催 

② 申込みの記載がない場合は、申込み不要 

③ 問合せの記載がない場合の問合せ先は、舟入公民館 

④ 材料費等の記載がない場合は、無料 

⑤   は、高齢者いきいき活動ポイント対象事業 
（参加当日にポイント手帳をお持ちください。） 

⑥ 個人情報は事業目的以外には使用しません。 

 
 

 

みんな DE健康サロン ※８月はお休み 
自宅でも無理なく続けられる体操を 

紹介します。 

９月１１日（金）１０：００～１１：３０ 
講 師/世界リンパ整体協会認定ﾄﾚｰﾅｰ 柳下 明美さん 

持参物/タオル、飲み物 

縁側の時間 ※８月はお休み 

気軽におしゃべりできる交流の場です。 

暮らしの中の困りごとなどの相談もお気軽にどうぞ。 

９月１４日（月）１０：００～１１：３０ 
共催・問合せ/江波地域包括支援センター 

☎082-296‐4833 
 

 

申込 

不要 

高齢者サロン おおむね６５歳以上の方が対象です。  高齢者いきいき活動ポイント手帳をお持ちください。 

パソコン・スマホ相談室 
 

パソコン・スマホ操作の初歩的なお悩みにボランティ
アがアドバイスします。ご自身がお使いのパソコン・
スマホをお持ちください。 
※Windows１０及び、１１のみの対応 

８月２１日（金）９：００～１０：００ 
対象・定員/どなたでも 5人（先着順） 

申 込/前日までに舟入公民館へ 

初心者向け 

■江波東一丁目盆踊り（江波東一丁目
町内会 協力/子ども会） 

８月８日(土)１９：００～２１：００頃 

※1７:0０頃から縁日コーナー 

会 場/江波東一丁目 江波北公園 

〇飲み物や焼きそば、おにぎり、焼き鳥、フ

ランクルトなどを準備してお待ちしてい

ます。 

■納涼盆踊り（江波西一丁目町内会 
文化部） 
８月８日(土)１９：３０～２１：００  

会 場/ちびっこひろば 

（雨天の場合、集会所） 

  〇飲み物など準備してお待ちしております。

引換券ご持参の方、記念品があります。 

お問合せは 

地域団体へ 

 

■納涼祭（江波地区地域運営
委員会） 

８月９日(日)１６：３０～２０：００ 

会 場/江波小学校校庭 

（雨天の場合、体育館） 

  問合せ/事務局 082-533-8311 

  〇江波漕伝馬の太鼓で盆踊りを

楽しもう！ 

  〇飲食コーナー、ゲームコーナー

などがあります。※雨天時、体育

館内では、飲食ができません。 

  

 

 

市立図書館で借りた

本を公民館で返却で

きます。 
 

回収日の前日までに返却ポス

トへ本を入れてください。 

※返却期限前の本に限ります。 
  

 

８月１日（土）・２２日（土） 

９月５日（土）・１９日（土） 

 

回収日 

日 月 火 水 木 金 土

26 27 29 30 31 1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31 1 2 3 4 5

8月 休館日 

 

【地域を知る講座】地域の魅力再発見講座 会場/江波集会所（江波南一丁目 7番 19号） 
薄田太郎「がんす横丁」シリーズから繙く江波の姿 

薄田太郎が『中国新聞』に連載した、原爆投下前の広島を描いたエッセイ 

それを集めたのが、昭和 48年に刊行された『がんす横丁』シリーズです。 

本講座では、その中から江波に関する箇所に触れ、郷土の人々が大切にしてきた 

記憶にふれていきましょう！戦前の町並みや暮らしに思いを馳せ、知らなかったことを 

学ぶと、この街がもっと好きになる！ 

９月２日（水）１０：００～１２：３０ 
対象・定員/どなたでも ３０人(先着順) 

講師/博士（神道学）広島修道大学人文学部非常勤講師   中道 豪一さん 

持ち物/筆記用具、飲み物 

申込/８月３１日(月)までに舟入公民館へ 

 

【今が始め時！学び時！ライフデザインセミナー】 

豊かな老後のために知っておきた

いお金の話 「贈与・相続について」 
 

老後は、まだまだ先？ 老後困らないために今から

用意しておいたら良いことや、「贈与・相続」の基本

を一緒に学びませんか。「知っておけばよかった。」

を「知っていてよかった。」にしましょう！ 

９月５日（土）１０：００～１２：００ 
 
対 象/どなたでも（おおむね４０歳以上）  

定 員/30人（先着順） 

持参物/飲み物、筆記用具 

申 込/前日までに舟入公民館へ 

 

 
 

納涼のお楽しみ「落語」 

『笑う門には暑さ去る！？』 

てい朝さんの粋な落語を聞いて、 

大笑いして暑さをふっとばしましょう！ 
 

８月２８日（金）１０：３０～１２：００ 
対 象/おおむね 65歳以上 

定 員/４０人（先着順）  

口 演/広島演芸協会会長 秋風亭てい朝さん 

申 込/前日までに舟入公民館へ（当日参加可） 

 

【次回】１０月 16日(金)１０：３０～１２：００「ロコモ予防のため

の健康運動」髙 芳照さん  

よがんす塾 
 

『かけはし』は、中国新聞 読売新聞 朝日新聞 各販売店のご厚意によりお届けしております。 

【グループ活動体験講座】 

運動することは素晴らしい!！ 

筋力アップ&ストレッチ 
 

体脂肪を減らし、スマートな体を作り、ストレス解消も

できますよ♪ 

９月５日（土）１３：３０～１５：３０ 
 

対 象/どなたでも  

持参物/屋内シューズ、バスタオル、飲み物 

申 込/前日までに舟入公民館へ 

共 催/舟入公民館活動グループ「サタデー２」 
 

mailto:E-mail　funairi-k@cf.city.hiroshima.jp
http://www.cf.city.hiroshima.jp/funairi-k/

