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2024 年（令和 6 年）3 月 1 日発行 

ふるいち

古市学区・大町地区  青少年健全育成連絡協議会 合同講演会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

    

   

 

         

 

 

 

   
 
 
 

 

    

 

     

 

   

  

 

 

  

  

 
私たちの町の世帯と口 

(2024 年 1 月末現在) 
 
 

 

地

区 
世帯数 人口 

12 月末 
と比べて 

大

町 
5754 世帯 12733 人 -9 人 

古

市 
2864 世帯 5436 人 -5 人 

中

須 
1925 世帯 3897 人 +17 人 

合

計 
10543 世帯 22066 人 +3 人 

 

 

 

3 月号 
かわら版

○開館時間 
8:30～22:00 

○受付時間 （電話/窓口） 
☆月水土日→ 8:30～17:15 
☆木金→  8:30～21:00 

○休館日 

☆火曜日、祝日、8 月 6 日、12 月 29 日～1 月 3 日 

※「住民基本台帳法の一部を改正する法律」が
平成 24 年 7 月に施行され、外国人人口について
も住民基本台帳制度が適用されることとなった
ため、平成 24 年 8 月末からは総数に外国人人
口、外国人世帯及び複数国籍が含まれます。 

 

 

 

 

十mん 

《個人情報の取り扱いについて》 公民館主催講座へのお申し込みの際にお名前や連絡先をお伺いしていますが、この個人情報は講座に関連した諸連絡以外には使用しません。 

3月の公民館主催事業 

 お問い合わせは古市公民館へ。電話または窓口、メール、FAX でお気軽にどうぞ。 
 

 

 

ふるいちねんりん大学  
 世界中で食されている「ヨーグルト」。健康との関係も注目されています。 

 栄養、乳酸菌の働きなどのお話をうかがいます。 
 

《対 象》   概ね 65歳以上の方 

《日 時》  3 月14 日(木) ①9:30～10:30 ②11:00～12:00 
(どちらも同じ内容の入替制です。)  

《場 所》  古市公民館 2 階 大集会室 

《内 容》  ヨーグルトのひみつ 

《定 員》  各 50 名（先着順） 

《講 師》  （株）明治 西日本支社 広島オフィス 食育担当 藤山 香織 さん 

《申し込み》 3 月4 日(月)から古市公民館へ  （電話、窓口にて受け付けます。） 

              

 

 

安佐南写真サークル 回顧展 
 

古市公民館の活動グループだった「安佐南写真サークル」の皆さん。 

昨年惜しまれながら、28 年間のグループ活動を終えられました。 

この度、7名の仲間が集まり思い出深い作品を持ち寄ってくださいま

した。素敵な作品を、どうぞご覧ください。 
 

《期 間》 3 月9 日(土)～3 月17 日(日) 

（※最終日は午後 3 時まで） 

《場 所》 古市公民館 1 階 ロビー 

 

「古市の今昔」を写真で見てみよう 
  

古市は、麻の製品づくりが盛んで、地域の主な産業でした。 

そうした人々の暮らしぶりを、古い写真を見ながらお話ししていただきます。 
 

《対 象》  どなたでも 

《日 時》   3 月23 日(土) 13:30～15:00 
《場 所》   古市公民館 2 階 大集会室 

《定 員》  50名（先着順） 

《講 師》  「麻の古市」を伝える会 山田 和正 さん 

       「麻の古市」を伝える会 井手 宏高 さん 

《申し込み》 3 月1 日(金)から古市公民館へ 
（電話、窓口、メール、FAXにて受け付けます。） 

《共 催》  古市学区・大町地区青少年健全育成連絡協議会 

 

 

   

「高齢者いきいき活動ポイント対象事業」 （※ポイント手帳をご持参ください。押印いたします。） 

オンラインふれあいサロン  

リモトークこうみんかん 
  リモートでだれでも、どこでもふれあいトーク！ 

Zoom を使って気軽にオンラインで交流しませんか。 

《対 象》 どなたでも 

《日 時》 3 月23 日(土)10:00～11:30 頃 

《場 所》 各自宅等のインターネットを接続できる環境から 

      Zoom でオンライン参加 

《内 容》 
①日本遺産に選ばれた北前船の寄港地「外ノ浦（とのうら）」の魅力

と絶品のどぐろグルメ（島根県浜田市） 

➁令和に復活！かつて上等な生藍の産地で地元愛（あい）育む「三篠

藍染会」を突撃リポート（西区三篠地区） 

③今年注目の“伝統的酒造り”へ、広島に根ざして創業 200 年「八

幡川酒造」の蔵開き直前リポート（佐伯区八幡） 

《申し込み》 

3 月 1 日(金)から古市公民館へ電子メール（件名は「リモトークこうみ

んかん申込」、本文に名前、電話番号を記入）または来館か電話で

（TEL:082-877-2677）。申し込みから 5 日以内に公民館から招待メ

ールを送信します。5 日間を過ぎても招待メールが届かない場合は、電

話でお問い合わせください。 

《参加費》 無 料 

《共 催》 戸坂・三篠・井口・安・可部・高陽・湯来西・石内公民館 

《公民館ご利用の皆様へ お知らせ》 
 

「ひろしま・やまぐち公共施設予約サービス」のリニューアルに伴う 

窓口・電話等での予約受付・変更・取消の停止について 
 
「ひろしま・やまぐち公共施設予約サービス」のリニューアルに伴うシステム

更新のため、下記の期間での予約サービスの利用を停止します。インターネット
予約はもちろん、窓口、電話での予約も受け付け出来ません。 
 ご利用の皆様にはご迷惑をお掛けしますが、ご理解、ご協力をお願いいたしま
す。 

【予約サービスの停止日時】 

3 月 18 日（月）0：00～3 月 19 日（火）6：00 
※空き施設検索は、3 月 18 日（月）4：30～3 月 19 日（火）6：00 が利用
不可です。 

 

日 曜日 内　　容

1 金

2 土

3 日

4 月

5 火 休館日

6 水 自分でできるお片づけ講座

7 木

8 金

9 土
とんぽろりんのおはなし会
安佐南写真サークル回顧展（～3/17迄）

10 日

11 月

12 火 休館日

13 水 ハンドメイド講座②

14 木 ふるいちねんりん大学

15 金

16 土

17 日

18 月

19 火 休館日

20 水 休館日（春分の日）

21 木

22 金

23 土
古市学区・大町地区
　青少年健全育成連絡協議会合同講演会
リモトークこうみんかん

24 日 こども科学広場

25 月

26 火 休館日

27 水

28 木 おひざにだっこのおはなし会

29 金

30 土

31 日

mailto:furuichi-k@cf.city.hiroshima.jp
tel:082-877-2677


 

「  」マークの付いている講座はいきいきポイント対象の講座です。手帳をお持ちの方はご持参ください。 

【区内ネットワーク事業】  

親子の絆づくりプログラム  

赤ちゃんがきた！(全 4 回) 
参加したお母さん同士が話し合ったり、赤ちゃんと触れ合いながらテキス

トやＤＶＤを使って学びを深めあいます。 
 

《対 象》 初めてのお子さんと母親 

（プログラム講座開催時に、2 ヵ月～5 ヵ月のお子さん） 

《定 員》 親子 8 組（先着順） 
 

日 時 開催会場 募集開始 

4/10・17・24・5/1 

毎週水曜日 

13:30～15:30 

古市公民館 2階 和室  3/1（金） 

 

《内 容》 ①新しい出会い ②赤ちゃんのいる生活  

③赤ちゃんとの接し方 ④親になること 

《講 師》 BP-Japan 認定ファシリテーター  

《参加費》 1,100 円(テキスト代) ※初回に集めます。      

《持参物》 バスタオル１枚、お気に入りのおもちゃ 

《申し込み》4 月3 日(水)までに古市公民館へ 

（電話、窓口、メール、FAXにて受け付けます。） 

《協 力》 子育て・サークル応援グループ MaMa ぽっけ 

 

 

 

 

 

  

この公民館だよりは、中国新聞販売所（古市東・緑井・安東）、朝日新聞ASA安佐南 、読売センター（安芸古市・安）様のご厚意により、地域のみなさまにお届けしています。 

2024 年(令和 6 年) 3 月号 古市公民館だより 

  

 

◆◇図書コーナーをご利用ください◇◆ 
 

図書の貸し出しは原則お一人 2 週間 5 冊です。お気軽にご利用ください。

ご利用登録は簡単です。事務室までお越しください。 

次回、本の入れ替えは、3 月11 日(月)です。 

   
 

〈利用者の皆様にお願い〉駐車場に限りがありますので、出来るだけ公共交通機関をご利用の上、お越しください。 
 

 

おひざにだっこのおはなし会 
絵本の紹介や手遊びもあります。  

《対 象》  未就園児と保護者 

《日 時》  3 月28 日(木)10:00～11:00  
《場 所》  古市公民館 2 階 和室 

《申し込み》不 要（ご自由にご参加ください。） 《参加費》  無 料 

《共 催》  おはなしサークルとんぽろりん 

◆◇公民館で図書館の本が返却できます◇◆ 

公民館に設置している返却ボックスに、市立図書館で借りた本を返却

できます。図書館への返却期限を確認してご利用ください。 

（巡回予定日の前日までに返却ください） 

3 月図書館車巡回予定日 ◆3 月8 日(金)・22 日(金)◆ 
  

とんぽろりんのおはなし会  
たのしい絵本がまってるよ。小学生も大歓迎！  

《対 象》 赤ちゃんからシニアまで どなたでも 

《日 時》 3 月9 日(土) 11:00～11:45  
《場 所》 古市公民館１階 図書コーナー 

《申し込み》不 要（ご自由にご参加ください。） 《参加費》 無 料 

《共 催》 おはなしサークルとんぽろりん 

とんぽろりんのおすすめ絵本 

「なにができる？」 

   キボリノコンノ 
 

木のかたまりから色々なものが出来上がります。 
途中経過から子どもたちは想像をふくらませて 

「りんご！」「みかん！」と単語が飛び交います。 
 「こんなものになった～」と大人も驚く楽しい絵
本です。 

 

 
（「おはなしサークルとんぽろりん」からのおすすめ絵本を紹介します。おはなし会

で読んでいます。） 

公民館で絵本をたのしもう！ 

★図書ボランティアのおすすめ本★ 
～図書ボランティアの皆さんが図書館で借りた本の中から、おすすめしたい本を紹介

します～ 

 「52 ヘルツのクジラたち」 

町田 そのこ 

 映画化になると知り読んでみました。現代の
問題をいくつも抱えている作品で苦しくなると
ころもありましたが、乗り越えていく力に勇気
をもらえました。映画も楽しみです。 

 
（図書ボランティアさんは毎月本の入れ替え(整理)をしてくださっています。） 

 

【活動グループからのお知らせ】  

◆わんぱくリトミック ◆ 新規会員募集 

リトミックをベースとした親子遊びなどを、毎月第 2・4 金曜日（10:00～ 

11:00）に行っています。 

見学会 
【対 象】 1 歳児（R4.4/2～R5.4/1） 2 歳児（R3.4/2～R4.4/1） 

【見学日時】3 月8 日(金) 10:00～11:00 

【場 所】 古市公民館 2 階 大集会室 

【募集人数】合わせて 15 名程度 

【参加費】  無 料 

【申し込み・問い合わせ】古市公民館へ （TEL:082-877-2677）     

※見学会終了後に入会申し込みを受け付けます。 

※筆記用具をご持参ください。 

※入会時には 1,700 円（1 ヶ月分の会費＋雑費+スポーツ保険）が必要です。 

※保護者の方はマスクを着用してお越しください。 

 

 

 

 

こども科学広場  

紙コップ分光器で光を観察してみよう！ 
 

紙コップと分光シートを使って、分光器を作ります。細かい網目
を通った光の色はどうなるかな？どんなふうに見えるか、お楽しみ
に！ 

《対 象》  小学生（小学校 1～2 年生は保護者同伴） 

《日 時》 3 月24 日(日) 10:00～12：00 

《場 所》 古市公民館 1 階 第一研修室 

《内 容》 細かい網目を通った光の色を観察する。 

《定 員》 12 名（先着順） 

《参加費》 100 円  ※当日集めます 

《講 師》 藤田 正実 さん（大和ミュージアム科学コミュニケーター） 

《申し込み》3 月1 日(金)から古市公民館へ 

（電話、窓口、メール、FAXにて受け付けます。） 

 

 

 

要申込 

 

 

～古市学区連合町内会からのお知らせ～ 
町内会のお知らせや行事の報告など様々な情報が盛り沢山の古市学区

連合町内会のホームページをご活用ください。 

（https://www.com-net2.city.hiroshima.jp/kamifuruichi/） 

また、町内会行事等を動画配信（YouTube）していますのでそちらも

合わせて是非ご覧ください。楽しい動画が沢山アップされていますよ！ 

「zoom 古市」 

（https://www.youtube.com/@furuichi468） 

地 域 情 報 

https://www.com-net2.city.hiroshima.jp/kamifuruichi/
https://www.youtube.com/@furuichi468

