
高須学区社会福祉協議会 

高須台オープンスペース 

ぬくぬくサロン 

▼対 象 主に 0～2 歳の子とその保護者 

     (事前申し込み不要) 

▼日 時 ①10 月 7 日(水) ②10 月 21 日(水) 

     ③11 月 4 日(水) ④11 月 18 日(水) 

   いずれも 10:00～12:00 

     (時間内出入り自由) 

▼場 所 高須台集会所 

     (高須台三丁目 22 番 18 号) 

     ※駐車場はありません 

▼内 容 ①、③フリースペース 

     ②人形劇・パペット 

     ④オカリナ＆キーボードコンサート 

▼出 演 ②ちゃお！パペット 

     ④デュオ・ピカリーナ 

子育てサロン 

▼日 時 10 月 26 日(月)、11 月 30 日(月) 

     いずれも 9:30～11:30 

     ※時間内出入り自由です。来場者

が多数の場合は入場を制限させ

ていただくことがあります 

▼内 容 親子遊びや子育ての相談、 

     絵本の読み 

     聞かせなど 

▼共 催 こもも会 

西保健センター 健康相談室 

▼日時・場所 10 月 19 日(月)、（11 月はお休み） 

     古田公民館 

     10 月 27 日(火)、11 月 24 日(火) 

     山田地区集会所 

     (山田新町一丁目 17 番 25 号) 

▼時 間 9:30～11:00(受付は 10:45 まで) 

▼内 容 保健師による乳幼児の身体測定 

     や育児相談、子育て支援相談員 

     によるふれあい遊びなど 

▼持参物 母子健康手帳、バスタオル 

▼問合せ 西区地域支えあい課 

     (西保健センター☎294-6384) 

高須学区社会福祉協議会 

不登校とその後の親のしゃべり場 
(FTK の会) 

▼対 象 不登校や不登校後のこどもを 

     抱える方(事前申し込み不要) 

▼日 時 10 月 14 日(水)、11 月 11 日(水) 

     いずれも 13:00～15:00 

     (時間内出入り自由) 

▼内 容 お子さんの不登校や引きこもりで 

不安を抱える親同士でおしゃべ

りしませんか 

山田児童館 

幼児サークルバンビ 

▼対 象 主に 0～未就園児の 

     子とその保護者 

     (事前申し込み不要) 

▼日 時 10 月 13 日(火)、11 月 10 日(火) 

いずれも 10:00～11:30 

▼場 所 山田児童館 

     (山田新町一丁目 17 番４号) 

▼内 容 おしゃべりや 

     ふれあい遊び 

     季節の行事など 

うきうきプラチナ塾 
知っておきたい免疫のしくみと冬のアロマケア 

LINE 基礎講座＆AI を体験してみよう 

花づくりde まちづくり～ふれあい花壇～ 

オープンガーデン＆花の相談会 

 

ぷらっとふるえのまち散策 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
  
 
 

ふるた公民館だより 2026(令和 8)年 10・11 月号 

子育て情報 ～地域の子育て応援します！～ 

活動の様子や 
イベント情報 
をブログで 
公開中！ 

古田学区社会福祉協議会古田ママの会 

10 月 おにぎりとお味噌汁を作ろう！ 

▼対象・定員 親子・5 組(申込順) 

▼日 時 10 月 23 日(金)10:30～12:00 

▼講 師 尾原 時世さん 

▼申 込 10 月 21 日(水)までに 

     樋口まで(☎090-1952-2753) 

11 月 絵本読み聞かせや、 

ママたちのゆる～いお話会 

▼対 象 親子(事前申し込み不要) 

▼日 時 11 月 13 日(金)10:30～11:30 

▼問合せ 樋口まで(☎090-1952-2753) 

まちのニュース ～イベント情報～ 

古田保育園 

きんさいみんなの保育園 

▼日 時 10 月 10 日(土)、11 月 7 日(土) 

     いずれも 10:00～11:00 

▼場 所 古田保育園(古江東町１番 17 号) 

▼内 容 サタデー広場(園庭あそびなど) 

▼問合せ 古田保育園(☎271-5756) 

活動の様子や 
イベント情報を 
インスタグラム 
で公開中！ 

 

鉢の日は… 10月10日(土)、11月8日(日) 

 10 月の鉢の日は、ふるた遊・友フェスタの開催日 
です。鉢花を展示される方は当日10:00
までに公民館へお持ち寄りください。 

本の返却ポスト 10・11 月の回収日は… 

 

 

回収日の前開館日までにご投函ください。 

※返却ポストは広島市立図書館で借りた本を返却できます。 

 

あはは演芸サロン 

10 月 歌と音楽のふれあいコンサート 
▼日 時 10 月 24 日(土)13:30～15:00 
▼出 演 カントリージャム(COUNTRY JAM) 

廿日市ベンチャーズ 

11 月 山下潤トリオ・ジャズコンサート 
▼日 時 11 月 28 日(土)13:30～15:00 
▼出 演 ピアノ 山下 潤さん、ドラム 左海 誠司さん 

ベース 竹中 裕俊さん 

≪10・11 月共通≫ 

▼対象・定員 小学生以上どなたでも 
各回 50 人(申込順) ※当日受付はありません 

▼参加費 100 円（運営費です。高校生以下は無料。当日集めます） 
▼申 込 古田公民館窓口または電話で 
▼共 催 あはは倶楽部、古田学区社会福祉協議会 

体調を崩しやすい冬を元気に過ごすために、私た

ちの体に備わっている「免疫」のしくみについて学

んでみませんか。アロマテラピーの活用法や冬のセ

ルフケアについてお話ししながら、オリジナルのア

ロマハンドクリームを作ります。 

▼対象・定員 どなたでも・10 人(申込順) 

▼日 時 12 月 3 日(木)13:30～15:00 

▼講 師 NARD JAPAN 認定アロマ・インストラクター 

     松井 由香さん 

▼参加費 500 円(材料費。当日集めます) 

▼持参物 筆記用具 

▼申 込 古田公民館窓口または電話で 

広電宮島線古江駅隣のふれあい花壇で、ハーブ

ティーを飲みながらお花を楽しみませんか？花づ

くりに関する相談会もあります。 

▼対 象 どなたでも 

▼日 時 10 月 28 日(水)10:00～12:00 

     （雨天中止） 

▼場 所 ふれあい花壇(広電宮島線古江駅隣) 

▼共 催 花づくりde まちづくり 

     ボランティアグループ 

前半は LINE の基本操作を楽しくおさらいし、

後半は話題の「AI」について、できることや使い

方を簡単にご紹介します。LINE も AI も、まずは

「知って、使ってみる」ことから！ 

お気軽にご参加ください。 

▼対象・定員 どなたでも・10 人(申込順) 

▼日 時 10 月 23 日(金)14:00～16:00 

▼講 師 パソコン・スマホインストラクター 

     森方 真由美さん 

▼内 容 LINE の基本的な操作、AI でできる事、 

AI を使う上での注意点など 

▼持参物 LINE の入っているスマートフォン、筆記用具 

▼申 込 古田公民館窓口または電話で 

古田公民館から草津城跡まで、

田方地域の名所を巡ります。 

▼対象・定員 健脚の方・10 人(申込順) 

     ※階段の上り下りや坂道を歩きます 

▼日 時 11 月 14 日(土) 10:00～12:00 

     ※古田公民館に 9:45 集合（雨天中止） 

▼講 師 こぎいで古田の歴史めぐり 

▼持参物 飲み物 ※動きやすい服装で 

▼申 込 古田公民館窓口または電話で 

 

パソコンひろば 

▼対象 どなたでも 

▼日時 10 月 2 日(金)、16 日(金) 

    11 月 6 日(金)、20 日(金) 

    いずれも 10:00～11:30 

    (時間内出入り自由) 

▼内容 パソコンボランティアによる 

    初歩のパソコン操作の相談  

    ※パソコンはご持参ください 

   

古江盆踊り保存会 体験会 
夏は過ぎましたが、みんな

で練習してみませんか？ 

お気軽にご参加ください 

▼日時 10 月 22 日(木) 

    11 月 12 日(木) 

    いずれも 10:00～12:00 


