
高齢者いきいきポイント対象事業です。

65歳以上の方はポイント手帳を

お持ちください。

※

11月の休館日 火曜日

4日(文化の日の振替休日)、23日(勤労感謝の日)

〒732-8510

広島市東区東蟹屋町９番34号

(東区役所の隣　東区総合福祉センター5・６階）

ファクス 082-262-4451

Eメール

開館時間 8:30～22:00

受付時間 8:30～17:15

  (木・金曜日は21:00まで）

※

とき 11月24日(日) 10:00～12:00

ところ 二葉公民館５階　実習室

対象 小学生と保護者

定員 12組（先着）

参加費 子ども1人当たり 500円(材料代)

■ ホームページ 当日集めます

     http://www.cf.city.hiroshima.jp/futaba-k/ 持参物 エプロン、三角巾、ふきん、

■ インスタグラム 手ふきタオル、持ち帰り用の袋

申し込み 11月1日(金)～20日(水)に

ホームページ インスタグラム 二葉公民館の窓口または電話で

お願い ・ アレルギー等ご注意ください。

・

共催 二葉公民館活動グループ

「料理を楽しむ会」

●中国新聞若草営業所

●中国新聞中山販売所

●読売センター広島駅前

●読売センター安芸府中

●株式会社シンマチ

記
事
の
記
載
に
つ
い
て

事前に参加申込みが必要な講座
です。

参加費が必要な講座です。
(記載のない講座は無料です。)

各事業の申し込みの際にお寄せいただいた
個人情報は、事業の目的以外には使用しま
せん。

公益財団法人　広島市文化財団

2024年

11 月号令和6年

電話 082-262-4430

futaba-k@cf.city.hiroshima.jp

駐車場は区役所にご用のある方もお使いになり、
満車になる場合もあります。できるだけ公共交通
機関等でお越しください。

二葉公民館だより

二葉公民館

材料の準備の都合上、締め切り後の
キャンセルは参加費をいただきます
ので、ご了承ください。

おかしをチョコレートでくっつけるだけ！
だれでも、かんたんにつくることができます。
すきなおうちをつくって、みんなで、すてきな
まちをつくりましょう。

二葉公民館だよりは、次の販売店のご厚意によ
り、無料でお届けしています。

https://www.instagram.com/futabakouminkan/

パソコンやスマホで、いち早く公民館の情報を
キャッチできます。

要申込

要参加費

ふうたん

9:00～10:45
●二葉中学校バトン部
●民謡二葉会
●ふたばチャンゴクラブ“ナレ”
●古典芸能南京玉すだれ

広島保存会
●広島ヴィタリチオ・

マンドリーノ
●広島パンフルート愛好会

11:00～12:15
●カープかたりべの会
●広島鷺夕会
●歌謡愛好会
●ふたばフォーク村

12:50～14:20
●ひろしま紙芝居村
●琴伝流大正琴

かすみ草
●ギターを弾こう
●フラ・ハラウ・オ・

マカニ・アヘアヘ
●こでまり篠笛二葉

グループ

14:40～16:10
●フレディの会(合唱)

フレディの会オカリナ合同チーム
●声の文化普及協会
●ふたばエイサー同好会
●豊寿会

●お茶会に参加しよう
はじめてさんの茶道教室「むくげ」

①10:30～ ②13:00～
各回14人程度
お茶・お菓子代400円

お茶席の時間以外、点出しでお茶
(約50人分)を用意しています
●手作りロボットの操縦をしてみ
よう

9:00～12:00
二葉中学校制作部

●パソコンゲーム(小学生向け)
体験

10:00～15:00

くらりか広島
●太極拳をしてみよう
10:00～12:00
日中友好協会太極拳教室

●中国語を話してみよう

10:00～11:30
やさしい中国語会話
●原爆の子の像の建立に込
められた願いに触れよう

14:00～15:00
「原爆の子の像」語り部の会

●市民球団カープの歴史を語ろう
15:00～17:00

カープかたりべの会
●輪になって踊ろう

16:15～17:00
豊寿会

●あやなす会 （手編み）
●小石会 （ボールペン字）
●木彫教室 （木彫り）
●色鉛筆教室 （色鉛筆画）
●広島発明研究会 (発明品)
●全日本写真連盟広島タウン支部（写真）
●二葉中学校美術部

●東区母子寡婦福祉会

（巻きずし、おはぎ、遊休品）9:00～16:00
●矢賀学区女性会

（野菜、おむすび） 10:00～15:00
●中山学区女性会
（うどん、いなり寿司） 9:30～14:00

●尾長学区女性会
（ホットコーヒー、おはぎ）10:00～15:00

ステージ発表 体験コーナー

作品展示
バザー

第47回

2024

11月9日（土） 9：00～17：00

(売り切れ御免)

社会教育実習中の

竹内です。親子で

笑顔になれるよう

企画しました。

おかしのまち を作ってみよう！

親子で

要申込

要参加費

ふうたんの

スタンプラリーで

記念品がもらえるよ
※ 記念品が

なくなり次第

終了します。



リモート講座

知って安心

コース 所用時間 難易度 集合場所

　らくらくファミリーコース

新牛田公園→見立山→新牛田公園 時間

　わくわくエンジョイコース

新牛田公園→見立山→神田山 新牛田公園

時間 12月14日(土) 13:30～15:30 →牛田山→新牛田公園 時間 多目的広場

講師 J-FLEC認定アドバイザー 　健脚・縦走コース

対象 子育て中の人 新牛田公園→見立山→神田山

定員 20人（先着順） →牛田山→尾長山→山根町第三公園 時間

申し込み 11月2日(土)9:00～12月11日(水) 　ぐるっとわせだコース

17:00に下の二次元コードから 早稲田公民館前→牛田山 参加賞引換期間

お申し込みください →牛田東第三公園 時間 11月25日(月)～12月20日(金)

スタッフが引率して登頂・下山します。 引換窓口

１コースは植物など、2～４コースは戸坂城跡などの説明あり 東区役所地域起こし推進課

集合時間 8:30～8:45 定員 各コース30人 8:30～17:00(土・日曜日を除く)

共催 広島県金融広報委員会 申し込み 11月15日(金)までに電話で マエダハウジング東区スポーツセンター

※ 東区地域起こし推進課(☎568-7704)へ 9:00～21:00(火曜日を除く)

注意事項 ・ 小学生以下は保護者同伴 ※ 参加賞は1人1回まで。なくなり次第終了

とき 12月7日(土) 10:00～13:00 ・ 雨天中止の場合あり

ところ 二葉公民館5階　実習室 ※
講師 栄養士＆ひろしまそだち野菜アドバイザー ● 中山いづみこども園 ☎082-289-8800 

大倉 由美さん 11/14(木) 10:00～11:00 定員 4組

対象 小学生とその保護者 特に記載のないものは、事前申し込み不要です。 絵本の世界を楽しもう 要予約

定員 ８組（16人）（先着順） ● サンヒルズ保育園 ☎082-289-7688

参加費 1組1,600円(2人分の材料代) 心温まる絵本や紙芝居をご紹介します。 11/6(水) 10:00～11:00 定員 10組

当日集めます とき 11月13日(水) 11:00～11:30 対象 原則として未就園児親子。 絵本の読み聞かせ 要予約

※ 毎月第２水曜日 ● 矢賀幼稚園 ☎082-282-8483 ● 広島修道院保育園 ☎082-261-1519

ところ 二葉公民館６階　和室 ★ なかよし広場（園庭開放） 11/12(火) 10:00～11:00 要予約

お話 読み聞かせボランティア 11/6(水)・20(水)・22日(金)  9:30～11:30 リズム運動を楽しもう

持参物 エプロン、三角巾、ふきん、 「さくらんぼ」 ★ わくわくランド 11/28(木) 10:00～11:00 園庭開放 要予約

手ふきタオル 「おはなしクレヨン」 11/15(金)9:30～11:30 人形劇を観よう 児童館の催し
申し込み 11月6日(水)～11月29日(金)に 対象 おおむね１～3歳の幼児と保護者 ★ うさぎルーム (満3歳児対象) 児童館は月～土曜日に開館しています。

二葉公民館の窓口または電話で
 11/12(火)9:30～11:30 利用時には登録が必要です。

季節の自然物で作って遊ぼう ● 尾長児童館 ☎082-263-0825

● 的場幼稚園 ☎082-261-1802 ☆ 卓球で遊ぼう 11/14(木)14:00～15:30

11/1(金)・29(金)10:30～11:45 ☆ クリスマス工作 定員:各日40人 要申込

とき 11月3日(日) 受付時間10:00～12:00 園庭のみ ※ 雨天中止 11/28(木)・29(金) 下校後～16:30

パソコンの基本に関するお悩み相談 ※修理品の引き取りは14:30まで 11/15(金)10:30～11:45 ● 中山児童館 ☎082-289-6970

とき 11月18日(月)・12月2日(月) （12月は1日(日)の予定です。） ホール・園庭の開放、ベビーマッサージ ☆ じどうかんまつり 定員：各回30人 要申込

13:30～15:00 ところ 二葉公民館5階　実習室 ● あけぼの保育園 ☎082-261-3869 11/16(土) ① 10:00～11:10

ところ 二葉公民館6階　研修室1B 共催 ボランティアグループ 　 11/2(土) 10:00～11:00 定員 5組 要予約 ② 11:20～12:30

講師 パソコン支援ボランティアの皆さん ひろしまおもちゃ病院
 ● わかくさ保育園 ☎082-261-0929 ☆ クリスマス工作 定員：各日20人 要申込

定員 ７人（先着順） 11/6(水) 10:00～11:00 要予約 11/27(水)・28( 木) 下校後～

申し込み 11月3日(日)から 秋を楽しもう 11/30(土) 10:30～

二葉公民館の窓口または電話で
 ● 中山保育園 ☎082-289-0902 ● 矢賀児童館 ☎082-286-0543

とき 11月1日(金)～12月15日(日) 11/14(木) 10:00～11:00 要予約 ☆ オセロ大会 11/14(木) 15:00～ 

ところ 二葉公民館５階 交流ラウンジ 絵本を一緒に見よう

上記の期間中に見立山、神田山、牛
田山、尾長山、二葉山のいずれかに
登り、頂上で写真を撮影して、東区
地域起こし推進課か、東区スポーツ
センターの窓口へ提示された方に、
参加賞をプレゼントします。事前の
申し込みは不要です。登山時間、人
数、コースは自由です。

牛田山周辺のハイキングイベント。個人でも、グループでも参加OKです。

11月24日(日)

11月25日(月)～12月8日(日)
★

★★★

★★★★

★★★
早稲田

公民館前

4

4

3

ふたばパソコンＱ＆Ａ

子育て世代のマネー講座
いつでも登山ウィークグループ登山イベント

準備の都合上、11月30日(土)以降にキャン
セルされた場合も、参加費をいただきま
す。

保育園・幼稚園の園庭開放
おはなしのへや

親子deクッキング

ふたばおもちゃ病院

旬の食べものは、エネルギーが少ないうえに、
育つときに必要な栄養もたっぷりあり、体に
とっていいことがたくさんあります。旬の食べ
ものを使って、お家でも作ることができるメ
ニューに親子でチャレンジしてみませんか。

東区牛田山ぐるっとハイキング　　　広島広域都市圏ポイント対象 参加：無料

1.5
1

2

3

4

子どもの成長を見すえ、将来
に向けてお金のことを学んで
みませんか。
子育てに必要なお金のこと
や、将来に向けた資金形成な
ど幅広くお伝えします。

ふたば交流
ラウンジ展 二葉中学校美術部作品展

子育て支援情報

お申し込み後、受付完了メールを送ります。
5日経って連絡がない場合は、お手数ですが電
話またはメールでお問い合わせください。

Web会議システムZoomが利用できる端末とイ
ンターネット環境を各自ご準備ください。

毎月１回、おもちゃを無料で修理しています。

要申込
要申込

要参加費

要申込

【メニュー】

★根菜たっぷりもぐりごはん

★長芋のお吸い物

★鶏肉ときのこのチーズ焼き

★りんごのキャラメルソテー


