
★８月の「尾長ことぶき学級」はお休みです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

二葉公民館だより 
 

二葉公民館だよりは次の場所で配布しています。●東区内の公民館 

●中山福祉センター●東区民文化センター●東区図書館●東区地域福祉

センター●あいあいプラザ●郵便局(愛宕,光,曙,中山,山根町) 

 

月号 

 

令和 7 年(2025 年) 

 

7 8 
ふうたん 

編集・発行 公益財団法人広島市文化財団 
二葉公民館 

電話番号 082-262-4430 
ファクシミリ 082-262-4451 

Ｅメール futaba-k@cf.city.hiroshima.jp 
 

隔月 
発行 

公益財団法人広島市文化財団 

二葉公民館 
〒732-8510 

広島市東区東蟹屋町 9 番 34 号 

東区総合福祉センター5・6 階 

 

 

 

 

 

 

 

 

開館時間 8:30～22:00 

部屋・講座の受付、印刷機の使用 

 8:30～17:15 

  （木・金曜のみ 8:30～21:00） 

7 月の休館日 火曜日、21(月・休) 

8 月の休館日 火曜日、 

6(水・平和記念日)、11(月・休) 

駐車場 

駐車場は区役所や福祉センターにご用の方 

も利用されます。できるだけ公共交通機関 

等でお越しください。 

広島駅 

 

東区総合福祉 
センター(5・6 階) 

 

と き ８月２日（土）13:30～15:00 

ところ 二葉公民館 6 階 研修室 1 

内 容 『古地図と歩く広島』『日本史のなかの広島県』著者講演会 

講 師 広島修道大学 非常勤講師 中道豪一さん（博士・神道学） 

対 象 ① 小学４年生～中学生とその保護者 

② ①以外の関心のある方 

（定員に空きがある場合） 

定 員 40 人（先着順） 

持参物 タオル、水分補給用の飲み物 

申込み ①の方は 7 月 3 日（木）以降に 

②の方は 7 月 10 日（木）以降に 

二葉公民館の窓口または電話で 

主 催 広島ユネスコ協会、宇品公民館 

第 2 回「うじな・まち歩き」（仮）（9 月 28 日（日））、第 3 回「バウ

ムクーヘンづくりから学ぶ広島の歴史」（仮）（3 月上旬）として開催

予定です。第 2 回以降の情報については、今後発行予定の各館の公民

館だよりや HP 等をご確認ください。 

次世代への歴史・文化バトンプロジェクト（全 3 回予定） 

第 1 回 夏休み特別企画・大学の先生のお話を聴いてみよう！ 

～広島駅とその周辺の今と昔のお話～ 

HP Instagram 

ふたば交流ラウンジ展   

マリン‐アシスタント広島写真展 

「広島港で会えた船」 
と き 7 月 13 日(日)～8 月 3 日(日) 

ところ 二葉公民館５階 交流ラウンジ 

第 27 回 

おもしろその年まんが大賞 

入賞作品巡回展 
 

と き 8 月 8 日(金)～8 月 3０日(土) 

ところ 二葉公民館５階 交流ラウンジ 

そろばんが注目されている点は、計算力を養うと同時に

集中力や忍耐力の養成にも適しているという点です。そ

ろばんの計算の仕組みはとてもシンプルです。じっくり

学べば誰でも身に付けることができます。 

と き 7 月 24 日(木) 16：00～18：00 

ところ 二葉公民館６階 研修室２ 

持参物 筆記用具 

申込み 当日までに二葉公民館へ 

※体験会の参加費は無料です。 

計数サークル(そろばん)体験会 

二葉公民館学習グループ体験会 

尾長ことぶき学級 ～輝いていきいきと～（7 月分） 
「尾長ことぶき学級」は、暮らしの中の身近な話題や皆さんで楽しむことのできる内容を取り上げて行っています。 

皆さんのふれあいの場として、お気軽にお越しください。多数のご参加をお待ちしております。 

セキュリティしていますか？～身近な防犯対策～【7 月 28 日(月)10:00～12:00】 

ところ 二葉公民館 6 階 研修室 1 

講 師  セキュリティハウスモリタカ 

    代表取締役 中島博文さん 

対 象 おおむね 60 歳以上の人、興味のある人 

定 員 40 人(先着順) 

申込み 7 月 2 日(水)～7 月 23 日（水）に 

二葉公民館の窓口または電話で 

共 催 尾長学区老人クラブ連合会、東区地域支えあい課 

ワード、エクセル、インターネットやメール等、 

パソコンの基本に関するお悩みを相談できます。 

と き 7 月 7 日(月)、8 月 4 日(月)・18 日（月）、 

９月１日(月) 各回とも 13:30～15:00 

ところ 二葉公民館 6 階 研修室 1B 

講 師 パソコン支援ボランティアの皆さん 

対 象 成人（どなたでも）  

定 員 7 人（先着順） 

申込み 二葉公民館の窓口または電話で 

その他 ご相談がある人はスタッフにお声がけ 

ください。 

ふたばパソコンＱ＆Ａ 

県内の犯罪状況、泥棒の心理などを知ることができる講座です。「自分だけは大丈夫」と過信せず、 

常に防犯意識を持ちましょう。身近な防犯対策をあなたもはじめてみませんか。 

要申込  

要申込  

要申込  

要申込  

事前に申し込みが必要な講座です。 

 要参加費 

参加費が必要な講座です。(記載ない場合無料) 

高齢者いきいき活動ポイント

対象事業です。 

65 歳以上の方はポイント手帳

をお持ちください。 

※各事業の申込みの際にお寄せいただいた個人 

情報は事業の目的以外には使用しません。 

元気になった おもちゃと もう一度あそびましょう！ 

ふたば おもちゃ病院 
  
毎月 1 回、玩具を無料で修理しています。 
当日受付です。お気軽にお立ち寄りください。 

と き 7 月 6 日（日） 

午前 10 時～正午(受付締切) 

※修理品の引取りは午後 2 時半まで。 

★８月はお休みです。 

９月は７日(日)の予定です。 

ところ 二葉公民館 5 階 実習室 
共 催 ボランティアグループ ひろしまおもちゃ病院 

※できるだけ公共交通機関でお越しください。 

※多数の場合は早めに締め切ることもあります。 

※修理する玩具は、子ども 1 人に 1 点まで。 

※電池が必要な場合は同種の新品をご持参ください。 

※専用バッテリー使用の玩具は、充電器もご持参ください。 

球団名がなぜカープ（鯉）となったのかを、広島城の別名（鯉城）を交えて

紹介するとともに、カープ誕生とその歩みを地域史・現代史の視点からさぐ

ります。 

と き ８月 30 日（土）10:00～12:00 

ところ 二葉公民館 6 階 研修室 1 

講 師 広島市郷土資料館 主任学芸員 玉置和弘さん 

定 員 40 人（先着順） 

対 象 広島の歴史に興味のある方なら、どなたでも 

申込み 7 月 14 日（月）以降に二葉公民館へ来館、電話で 

初優勝から 50 年 郷土愛醸成プロジェクト 

「鯉城からさぐる カープの名前と歴史」 

要申込  

（白井比佐雄編、山川出版社） 

要申込  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

と き 9 月 12 日(金)、10 月 10 日(金) 

各回とも 10:00～11:30 ※相談は 12:00 まで 

ところ 二葉公民館６階 和室 

内 容 ①グズグズしてしまう理由を知ればグッと 

楽になる！ 

②子育てで大切にして欲しいこと♡ 

講 師 βaby Smile 代表 樽岡 かおりさん 

対 象 子育て中の人  

※原則、2 回とも参加できる方 

※イヤイヤ期でなくても、子育てが思う様に 

いかない方は何歳でも大丈夫です！ 

定 員 7 組（先着順） 

要申込  笑顔で過ごそう！  イヤイヤ期からの上手な関わり方 

子どものイヤイヤに疲れていませんか？ 

イヤイヤ期の考え方や捉え方、目線の変え方、言葉がけなど、2 回に分けてじっくりお伝えします。 

お母さんが少し変われたらその後の親子関係も良好になりますよ！ 

子育てに疲れを感じている人、怒ることが増えてきた人、これからやってくるイヤイヤ期に不安が 

ある人など…これからの子育てがグッと楽に♪終了後は個別相談もできます！ 

保育園・幼稚園の園庭開放等 
【対象：原則として未就園児親子】 

●あけぼの保育園 ☎082-261-3869 

 ★7/9(水) 10:00～11:00 夏の遊びを楽しもう 要予約 

★8/2(土) 10:00～11:00 サタデー広場 要予約 

●わかくさ保育園 ☎082-261-0929 

 ★絵本に親しもう 7/16(水)  

★夏のあそびを楽しもう 

7/25(金)、8/19(火)、8/28(木) 

 ※全て 10:00～11:00 で開催。 

●中山保育園 ☎082-289-0902  

★7/2(水) 10:00～11:00  七夕飾りを作ろう 要予約 

★7/12(土) 10:00～11:00 サタデー広場 

●中山いづみこども園 ☎082-289-8800  

 ★7/24(木) 10:00～11:00 水遊びを楽しもう 要予約 

★8/7(木) 10:00～11:00  音楽コンサート 要予約 

●広島修道院保育園 ☎082-261-1519 

 ★7/5(土) 9:30～11:00 子育て応援講座 

「お口から考える 子どもたちのよりよい健康」 要予約 

★7/15(火) 9:45～10:30 夏のあそびを楽しもう 要予約 

●サンヒルズ保育園 ☎082-289-7688 

 ★7/26(土) 10:00～11:00 子育て広場 要予約 

★8/1 (金) 10:00～11:00 夏のあそびを楽しもう 

要予約 

 ※7/26(土) 定員 5 組。8/1(金) 定員 10 組。 

●矢賀幼稚園 ☎082-282-8483 

 ★わくわくランド（全て 9:30～11:30） 

7/4(金) ７月誕生会 

7/11(金) 幼稚園の夏祭りに参加しよう♪ 

7/25(金) 夏の遊びをしよう（水遊び）・ 

うさぎルーム 

★なかよし広場（園庭開放）（全て 9:30～11:30） 

7/2(水)、7/9(水)、7/16(水)、7/23(水) 

●的場幼稚園 ☎082-261-1802 

★ホール、園庭の開放、ベビーマッサージ 

  7/4(金) 10:30～11:45 

 

 

児童館の催し 
児童館は月～土曜日に開館しています。 

利用時には登録が必要です。 

●尾長児童館 ☎082-263-0825  

☆防犯教室 

7/10(木) 14:30～15:00 

☆夏休み工作 

夏休み期間中 ※詳しくは児童館だよりに掲載。 

●中山児童館 ☎082-289-6970 

☆七夕かざりをつくろう 

7/3(木) 14:30～16:00 

☆夏休み工作（ビーズの国旗）  

先着順：材料が無くなり次第終了 

 7/28(月)～7/31(木) 14:00～15:00 

☆夏休み工作（ゆらゆらドーム）  

先着順：材料が無くなり次第終了 

8/18(月)～8/22(金) 14:00～15:00 

●矢賀児童館 ☎082-286-0543 

☆工作 スーパーボールでポン！ 要予約 

7/25(金) 14:00～17:00、7/26(土) 10:30～12:00 

※各日とも定員 20 人。 

☆タングラムに挑戦！ 

 7/22(火)～8/23(土) 13:00～17:00 

☆平和を願ってつるを折ろう 

8/6(水) 開館時間内 

☆工作 とびだすヘビ 要予約 

8/9(土) 10:30～12:00 ※定員 20 人。 

8/2(土) 10:00～14:00 

場二葉公民館 5 階 実習室 内お楽しみフレン

チランチづくり  講ひろしまベジクッキング 

兼安 貴子さん・スタッフの皆さん 対小学生と

その保護者 定 8 組（先着順） 参 800 円/人 

持エプロン、ふきん（２枚）、バンダナ、タオル、

水分補給用の飲み物 申 7 月 9 日(水)から受付 

企業・団体との連携講座 

夏休み親子フレンチランチ 

要申込  要参加費  

 

心温まる絵本や紙芝居の世界へ 

 「おはなしのへや」 

と き 7 月 9 日(水) 11：00～11：30 

※原則毎月第 2 水曜日 

★8 月の「おはなしのへや」はお休みです。 

ところ 二葉公民館６階 和室 

8/23(土) 10:00～12:00 

場二葉公民館６階 研修室１ 講東京科学大学同

窓会 山田洋史さん 対小学生※小学２年生以下

は保護者同伴 定 15 人（先着順）参 200 円（材

料代）持飲み物 申 8 月 1 日(金)～8 月 20 日(水)

に受付 

夏の科学教室 

浮いたり、沈んだり、 

不思議な「浮
ふ

沈子
ち ん し

」を作ろう！ 

要申込  要参加費  

持参物 いつものお出かけセット、 

お気に入りのおもちゃ、飲み物 

申込み  

7 月 2 日(水)午前８時半～9 月 8 日(月)正午に 

二葉公民館の E メール（futaba-k@cf.city.hiroshima.jp）

に、件名を「イヤイヤ期からの上手な関わり方」として 

以下の内容を記入しお申し込みください。 

①お名前（ふりがな） ②電話番号   

③お子さんの名前、性別、月齢 

④（きょうだいが一緒に来る場合のみ）きょうだいの性

別、月齢 

※お申し込み後、１週間経って返信がない場合は、お手

数ですが電話またはメールでお問い合わせください。 

夏のキッズイベント★ 

場：会場 内：内容 講：講師 対：対象 定：定員 参：参加費※当日集めます 

持：持参物 申：申込期間／二葉公民館の窓口または電話で受け付けます。 

浮沈子（ふちんし）とは 容器を押したり、離したり

することで、中にあるものが浮いたり沈んだりする、

圧力と浮力の関係を利用したおもちゃです。 

実際に浮沈子を作って、科学の面白さ、楽しさを一緒

に体験しよう！ 

子育て支援情報   ※特に記載のないものは、事前申込み不要です。 

お 話 読み聞かせボランティア 

「さくらんぼ」「おはなしクレヨン」 

対 象 おおむね１～３歳の幼児と保護者 

他にもいろいろなこども対象の 

事業を予定しています！ 

詳しくは公民館ＨＰや小学校などで 

配布される「キッズだより」をご覧ください。 

キッズのみなさん、おたのしみに♪ 


