
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

公 民 館 カ レ ン ダ ー 

 

 

 

 

申込みは、８月１日(金)から 

受付けます。☎229-3110 

◀高齢者いきいき活動ポイント対象講座

   

 

▼ホームページ  ▼Facebook     ▼LINE 

戸坂の愛されキャラ「へさまろ」 

日 月 火 水 木 金 土 

     1 2 

3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 

31       

30  開館時間 8:30～22:00    ■…休館日 

受付時間 8:30～17:15(木･金は 21:00 まで) 

 

公民館だより「へさか」は、次の各新聞販売所様のご厚意により地域の皆様へ配付しております。中国新聞(戸坂販売所、中山販売所、牛田販売所)、 
朝日新聞(ASA牛田山手、ASA安芸府中)、読売新聞(読売センター安芸府中) いつもありがとうございます！ 

髪は戸坂の「戸」 

まゆ毛は「安芸大橋」 

口は「へ」 

胸には「長尾古墳」のワッペン 

着物は「太田川の水色」 

千足の地名の由来になった 

「わらじ」も履いているよ♪ 

 

発  行◆ (公財)広島市文化財団 戸坂公民館  TEL FAX◆ (082)229－3110  
住  所◆ 〒732-0016 広島市東区戸坂出江二丁目 10 番 26 号 
E-mail◆ hesaka-k@cf.city.hiroshima.jp  ◆ http://www.cf.city.hiroshima.jp/hesaka-k/ 

 

公民館だより  ８月 ２０２５年（令和７年） №６６９  

 

    

★図書室の本は、図書ボランティアさんの協力
で、毎月 100冊入れ替えています。 
今月の入替日は、８月２１日(木)です。 
 

図書サービスの一部休止について 
中央図書館移転に伴い、公民館図書利用サービ
スを一部休止します。 

■ 配本業務（図書の入替） ≪１０月以降≫ 
■ リクエスト図書 
   お渡し：９月４日（木）到着分まで 
    (受付は７月３０日(水)で終了しました) 
 
※配本、リクエスト図書の申込受付の再開は、
令和８年度当初を予定しております。 
※戸坂公民館の図書室、図書返却ポストは引
き続きご利用いただけます。 

図書室からのお知らせ 

へさか魅力  百景 №17 
戸坂公民館エリア（戸坂･城山･東浄学区）の歴史や

魅力あふれるスポットをご紹介。お住まいの町をぶ
らり散歩してみませんか？ 

 重
し げ

氏
う じ

稲荷
い な り

神社
じ ん じ ゃ

  
東区戸坂惣田２丁目 

■ れいわのみんわプロジェクト 2025  in 戸坂 

戸坂地域に伝わる「民話×演劇」 子ども出演者募集中！ 
戸坂地域に伝わる民話を舞台にした演劇に出演する仲間を募集しています。仲間と表現することを楽し
みながら、10月 12日(日)戸坂公民館まつりで上演するステージをいっしょにつくってみませんか？  
「演劇ってはじめて！」という子も大歓迎です。 
 

回 日 時 内 容 

１ ９月２7日(土)１３：００-１５：００ 練習① 

２ ９月２8日(日)１３：００-１５：００ 練習② 

３ １０月 4日(土)１３：００-１５：００ 練習③ 

４ １０月 5日(日)１３：００-１５：００ 練習④ 

５ １０月 ８日（水）17:00-19:00 練習⑤ 

6 １０月１０日(金)１8：００-20：００ リハーサル 

7 １０月１２日(日)  公民館まつり本番 

場所◆ 戸坂公民館 
対象◆ 戸坂中学校区とその近隣に暮らす小・中学生 ／ 定員◆ １０人程度 
講師◆ （一社）舞台芸術制作室無色透明 坂田 光平さん、山田 めいさん 
内容◆ 戸坂地域の昔話をステージ上で演じてみよう 
参加費◆ 無料 ／ 申込◆ 9/7(日)までに公民館へ電話または窓口で 

骨とお薬のちょっといい話 

今回のテーマは、骨粗しょう症。健康で丈夫な骨を維持するための、お薬や予防法について学びましょう！ 

日時◆ ８月２５日（月） 1３:３０～1４:30 
場所◆ 戸坂公民館 ３階 大集会室 ／ 対象◆ どなたでも ／ 定員◆ ４０人 
講師◆ 医療法人社団輔仁会 太田川病院 薬剤師 土居 亨佑 さん 
持参物◆ 飲み物、筆記用具 
申込◆ ８/２１（木）までに公民館へ電話または窓口で     
共催◆ 医療法人社団輔仁会 太田川病院               
 

もっとー！健康増進 
 

 

■ 公民館まつりの 
青年ボランティア募集！ 

地域の人々の集いと学びの場、戸坂公民館は今年開
館５０周年！おまつりをいっしょに盛り上げてくれる
若者を大募集！ 
 
まつり日時◆ １０月１１日(土) 9:30～15：3０ 

１０月１２日(日)10:00～14:30 

場所◆ 戸坂公民館 
対象◆ 中学・高校生・青年（おおむね３０歳まで） 
内容◆ Aか B興味のある内容で（両方も OK！） 
 
 A  まつり前まで 

・公民館まつりの飾り付け 
例えば…玄関や窓ガラスに切り絵などでデコレーシ

ョンなど。美術が好きな子大歓迎！ 

・自分たちで企画して、あそびコーナーを作る  
例えば…子ども向けの工作やミニゲームなど 
 
 B  まつり当日 

・出店販売やこどものあそびコーナーお手伝い 
※当日は１１・1２日どちらか１日だけのボランティア
でも OK！昼食のご用意あります。 
昨年は、野菜やポップコーン売りや消防団のマスコッ
ト、工作、お菓子釣りのお手伝いがありました。 

 
申込◆ A８/２０(水)頃まで、Ｂ9/10(水)頃までに 

公民館に電話か来館、またはメール・ＦＡＸで 

中・高・大学生の皆さん 
■ HESAKAまちの自習室 
夏休み期間中に戸坂公民館の部屋を「まちの
自習室」として開放します。地域の皆さんと
ZOOMさんが見守りボランティアをしてくだ
さいますので、安心して利用してください。 
 
期間◆ 開設中～８月２５日（月） 
      ※8/10～15はお盆休み 

時間◆ ９：００～１７：００ 
対象◆ 中学生・高校生 
申込◆ 公民館にある「まちの自習室利用申

込書」を提出してください。 
     ※申込みには、保護者の同意が必要です。 
 

２階 ロビー展示  

■ 切り絵作品展 
8月 18日(月)～９月 14日(日) 

地域の達人による美しい切り絵作品をお楽 
しみください。 

 

２階 図書室  

■ わくわく図書展 ＜期間内に貸し出します＞ 

「ふしぎな魔法の世界へようこそ」 

貸出期間 ８月９日（土） ～ ２９日（金） 

 
 

展示のお知らせ 

劇予定  
「グインさんの住む山」 


