
広島市公民館グループ一覧（2023年度版）
令和5（2023）年4月1日

【注意事項】

・掲載している情報は、4月1日時点のものです。実際の活動状況と異なることもありますので予めご了承ください。

・グループの活動状況については、公民館へ直接お問い合わせください

№ 区 公民館名 ジャンル グループ名 活動日 活動時間 備考

1 安佐北区 可部 乳幼児教育 おはなしマドレーヌ 第２・４　月 10:00~12:00 絵本研究

2 安佐北区 可部 乳幼児教育 共同保育なかよし 第２・４　木 10:00~12:30 子育てサークル

3 安佐北区 可部 青少年教育 安佐北区子ども会育成協議会 連合会研修部飛行船 不定期　土・日

4 安佐北区 可部 青少年教育 ボーイスカウト安佐8団カブスカウト隊 第１・３　日 9:00~12:00 ボーイスカウト

5 安佐北区 可部 青少年教育 ボーイスカウト安佐8団ビーバースカウト隊 第１・３　日 9:00~12:00 ボーイスカウト

6 安佐北区 可部 青少年教育 ボーイスカウト安佐8団ボーイ隊 第１・２　日 9:00~13:00 ボーイスカウト

7 安佐北区 可部 家庭教育 おさなごと母の集い 第４　水 9:30~12:30 子育て勉強会

8 安佐北区 可部 哲学・宗教 歎異抄に学ぶ会 第２　土 13:00~16:00 生き方

9 安佐北区 可部 郷土史（誌） 可部郷土史研究会 第３　土 13:00~16:00 郷土史

10 安佐北区 可部 その他の人文・社会学 通志会 第２・４　土 13:00~16:00 古文書解読

11 安佐北区 可部 コンピュータ 可部パソコンサークル 第１・３　金 13:00~16:00 パソコン学習

12 安佐北区 可部 コンピュータ 視覚障害者のつどいこすもす 第１・３　木 13:00~16:00 視覚障害者パソコン学習

13 安佐北区 可部 生活科学 新日本婦人の会　安佐北支部 不定期 生活文化

14 安佐北区 可部 生活科学 水仙グループ 第１　水 9:30~12:30 料理、体操、手芸

15 安佐北区 可部 生活科学 広島友の会北方面 第２　金 9:30~13:30 生活勉強

16 安佐北区 可部 生活科学 ラベンダー 第１・３　水 10:00~12:00 アロマテラピー

17 安佐北区 可部 家庭医学・健康 可部気功（法輪功）愛好者の会 第２・４　月 12:00~15:00 気功

18 安佐北区 可部 家庭医学・健康 可部コスモス健康体操 第１・３　水 18:30~21:30 健康体操

19 安佐北区 可部 家庭医学・健康 かんたんエアロビクス 第２・４　木 10:00~12:00 エアロビクス

20 安佐北区 可部 家庭医学・健康 健康体操のぞみ 第１・３　水 13:30~15:30 健康体操

21 安佐北区 可部 家庭医学・健康 健康体操りぼん 第１・３　金 9:30~11:30 健康体操

22 安佐北区 可部 家庭医学・健康 ストレッチ教室 第２・４　金 12:00~13:00 ストレッチ体操

23 安佐北区 可部 家庭医学・健康 ストレッチ体操 第１・３　金 10:00~12:00 ストレッチ体操

24 安佐北区 可部 家庭医学・健康 ひきしめ体操 第１・３　月 10:00~12:00 健康体操

25 安佐北区 可部 家庭医学・健康 笑いヨガＫＡＢＥ　おかげさま 第１　水 10:00~12:00 笑いヨガ

26 安佐北区 可部 家庭医学・健康 High☆ChooZ 第１・３　水 10:00~12:00 フィットネス

27 安佐北区 可部 衣生活 着物美人 第１　水 13:30~16:30 着付け

28 安佐北区 可部 衣生活 土曜会 第２・４　土 9:00~12:00 洋裁

29 安佐北区 可部 食生活 ミスター・クッキング・サークル 第２　木 18:00~21:00 料理

30 安佐北区 可部 手芸・編物 手芸　フレンド 第１・３　木 10:00~12:00 手芸

31 安佐北区 可部 園芸 可部さわやか花づくりの会 第２　水 10:00~12:00 園芸

32 安佐北区 可部 コミュニティ 可部ガイドクラブ 第２　月 13:30~16:00 まちづくり活動

33 安佐北区 可部 コミュニティ 可部夢街道まちづくりの会 第１　水 19:00~21:00 まちづくり活動

34 安佐北区 可部 コミュニティ ハナミズキ 不定期 まちづくり活動

35 安佐北区 可部 洋画 水彩画グループ　パレット 第１・３　水 12:45~15:45 水彩画

36 安佐北区 可部 日本画 日本画　悠美会 第２・４　土 13:30~15:30 日本画

37 安佐北区 可部 書 墨精会 第１・２　水 13:00~14:00 書道

38 安佐北区 可部 写真 安佐北デジカメ倶楽部 第３　土 13:00~17:00 写真

39 安佐北区 可部 写真 可部写真サークル 第２　水 13:00~15:00 写真

40 安佐北区 可部 写真 可部フォトクラブ 第４　水 13:00~16:00 写真

41 安佐北区 可部 写真 フォトクラブ魁(さきがけ) 第１　金 14:00~17:00 写真

42 安佐北区 可部 彫刻 木彫コツコツ 第２・４　月 9:00~12:00 木彫り

43 安佐北区 可部 その他の美術・工芸 可部ふれあい絵手紙会 第３　金 12:30~15:30 絵手紙

44 安佐北区 可部 その他の美術・工芸 墨彩画 第２・４　日 10:00~12:00 水墨画

45 安佐北区 可部 器楽・声楽 可部ふれあいギターサークル 第２・４　木 13:00~16:00 ギター

46 安佐北区 可部 器楽・声楽 ギターのつどい 第１・３　木 9:00~12:00 ギター・視覚障害者交流

47 安佐北区 可部 器楽・声楽 ハーモニカサークル 第４　木 9:00~12:00 ハーモニカ

48 安佐北区 可部 器楽・声楽 マイカイスターズ 第２・４　金 14:00~16:00 ウクレレ

49 安佐北区 可部 歌劇 親子ミュージカル 第２・４　土 9:30~12:30 ミュージカル

50 安佐北区 可部 合唱 アンサンブルいむろ 第２・４　木 19:00~21:00 コーラス

51 安佐北区 可部 合唱 クリーンエコー 第２・４　日 13:00~16:00 コーラス

52 安佐北区 可部 合唱 コーロ・クレッシェンド 第１・３　月 19:30~21:30 コーラス

53 安佐北区 可部 邦楽 こと座の会 第１・３　木 17:00~20:00 琴

54 安佐北区 可部 邦楽 大正琴なかよし会 第１・３　金 10:00~12:00 大正琴

55 安佐北区 可部 邦楽 遊子会 第１・３　木 10:00~12:00 大正琴

56 安佐北区 可部 その他の音楽 可部歌謡会 第２・４　日 13:30~16:30 カラオケ

57 安佐北区 可部 洋舞 ＫＳＤ愛好会ひまわり 第２・４　水 19:00~21:00 社交ダンス

58 安佐北区 可部 洋舞 社交ダンス　スイートピーの会 第１・３　水 13:00~16:00 社交ダンス

59 安佐北区 可部 洋舞 スポーツダンスひまわり 第１・３　木 10:00~12:00 社交ダンス

60 安佐北区 可部 洋舞 ハウオリーズ 第１・３　金 9:30~12:30 フラダンス

61 安佐北区 可部 洋舞 ハウオリオリ可部 第１・３　金 13:30~15:30 フラダンス

62 安佐北区 可部 民俗舞踊 可部公民館民踊千扇会 第１・３　水 13:30~15:30 民踊

63 安佐北区 可部 民俗舞踊 可部民踊おけさグループ 第１・３　木 13:00~15:00 民踊

64 安佐北区 可部 俳句 可部俳句会 第１　月 10:00~12:00 俳句

65 安佐北区 可部 俳句 かわせみ句会 第４　木 13:30~15:30 俳句

66 安佐北区 可部 文学 エッセイ“こもれび” 第３　水 12:30~15:30 エッセイ

67 安佐北区 可部 文学 百人一首に親しむ会 第１・３　月 14:00~17:00 百人一首
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68 安佐北区 可部 文学 ひろしま万葉会 第３　水 9:30~12:30 万葉集

69 安佐北区 可部 能楽・歌謡 可部吟詠会 第１・３　土 9:30~12:30 詩吟

70 安佐北区 可部 能楽・歌謡 吟夕会 第２・３　月 13:30~15:30 詩吟

71 安佐北区 可部 能楽・歌謡 詩吟さくら 第１・３　木 13:30~15:30 詩吟

72 安佐北区 可部 能楽・歌謡 詩吟蜻蛉 第２・４　土 10:30~12:30 詩吟

73 安佐北区 可部 茶道・華道 お茶　柳の会 第２・４　月 17:30~19:30 茶道

74 安佐北区 可部 茶道・華道 花あそび 第２・４　水 18:00~19:30 フラワーアレンジメント

75 安佐北区 可部 バレーボール ＫＡＢＥソフトバレーボールクラブ 第１・３　土 19:00~22:00 ソフトバレーボール

76 安佐北区 可部 バレーボール ＭＩＸ 第１・２　月 20:00~22:00 バレーボール

77 安佐北区 可部 バレーボール ROND　LIEN 第１・３　水 20:00~22:00 ビーチボールバレー

78 安佐北区 可部 バレーボール 可部南ソフトバレーボール部 第２・４　土 19:00~22:00 ソフトバレーボール

79 安佐北区 可部 バレーボール ソフトバレーボール　レッツ 第１・３　土 10:00~12:00 ソフトバレーボール

80 安佐北区 可部 バレーボール ポテト 第１・３　金 19:00~21:00 ビーチボールバレー

81 安佐北区 可部 バレーボール Z 第２・４　土 16:00~19:00 バレーボール

82 安佐北区 可部 バレーボール KG 不定期 バレーボール

83 安佐北区 可部 バレーボール Team　Kenichi 不定期 バレーボール

84 安佐北区 可部 バレーボール MONDO　PIECE 不定期 バレーボール

85 安佐北区 可部 卓球 可部町卓球スポーツ少年団 第２・４　日 8:30~16:30 卓球（年長～中学生）

86 安佐北区 可部 卓球 卓球クラブ　ブルースカイ 第１・３　金 9:00~12:00 卓球

87 安佐北区 可部 卓球 ふれあい卓球サークル 第１・３　月 13:00~16:00 卓球

88 安佐北区 可部 卓球 ラージボールひまわり 第１・３　土 13:00~16:00 ラージボール卓球

89 安佐北区 可部 ニュースポーツ 可部スポーツ吹矢同好会 第２・４　水 18:00~21:00 スポーツ吹矢

90 安佐北区 可部 ニュースポーツ 可部バンヴス 第１・３　木 18:00~20:00 バトン

91 安佐北区 白木 コンピュータ パソコン・クリック 第２・４　木 14:00~16:00 パソコン学習

92 安佐北区 白木 家庭医学・健康 やさしいヨガアユーラ 第１～３　月 10:00~12:00 ヨガ

93 安佐北区 白木 家庭医学・健康 笑いヨガクラブ しらッキー♪ 第２　土 10:00~11:00 笑いヨガ

94 安佐北区 白木 食生活 白木おとこの料理 第２　土 9:00~13:00 料理

95 安佐北区 白木 食生活 パン工房ブレッチェン 第１　月 9:30~12:30 パン作り

96 安佐北区 白木 手芸・編物 編物クラブ 第１～３　金 10:00~15:00 編み物

97 安佐北区 白木 手芸・編物 おもちゃ箱 第１・３　金 13:30~16:30 手芸・パッチワーク

98 安佐北区 白木 手芸・編物 高南手編教室 第１・３　月 10:00~15:00 手編み

99 安佐北区 白木 娯楽 囲碁・将棋合同グループ 土 13:00~17:00 囲碁・将棋

100 安佐北区 白木 娯楽 白木健康麻雀同好会 第２・４　木 13:00~16:00 健康麻雀

101 安佐北区 白木 娯楽 白木ニュースポーツクラブ 第２・４　木 9:30~11:30 フロアカーリングなど

102 安佐北区 白木 家庭生活知識全般 暮らしのサロン 第３　金 10:00~15:00 生活改善

103 安佐北区 白木 その他家庭生活・趣味 ハーブ＆アロマ（ローズマリー） 第３　木 10:00~13:00 ハーブ・アロマ

104 安佐北区 白木 障害者理解 手話サークル「しらき」 第２・４　月 14:00~16:00 手話

105 安佐北区 白木 洋画 弥生会 第３　木 13:30~15:30 日本画

106 安佐北区 白木 器楽・声楽 オカリナ白木サプリ 第２・４　水 13:30~15:30 オカリナ演奏

107 安佐北区 白木 合唱 ボア・ブラン 第２・４　日 19:30~21:30 コーラス

108 安佐北区 白木 邦楽 白木民謡三味線同好会 第２　日 14:00~16:00 民謡・三味線（藤本流）

109 安佐北区 白木 その他の音楽 白木カラオケ会 第４　日 13:00~16:00 カラオケ

110 安佐北区 白木 演劇 人形劇ひまわり 第３　木 9:30~12:30 人形劇

111 安佐北区 白木 民俗舞踊 県民踊 虹の会 第２・４　木 9:00~12:00 舞踊

112 安佐北区 白木 民俗舞踊 県民踊 福寿草
第２・４　土

第３　土

13:30~15:30

13:30~16:30
県民踊

113 安佐北区 白木 文学 古典を楽しむ会 第２　水 12:30~15:30 文学

114 安佐北区 白木 茶道・華道 なごみの会 第２・４　木 9:30~12:30 茶道（上田宗箇流）

115 安佐北区 白木 卓球 生き生き卓球クラブ 月 13:00~15:00 卓球

116 安佐北区 白木 空手・拳法 白木空手同好会Ａ 水 18:00~21:00 空手

117 安佐北区 白木 空手・拳法 白木空手同好会Ｂ 金 18:00~20:00 空手

118 安佐北区 高陽 乳幼児教育 こうようキッズ体操くらぶ 日 10:00~11:00 体操

119 安佐北区 高陽 青少年教育 高陽町子ども会 育成協議会連合会　Wing 日 10:00~12:00 青少年教育

120 安佐北区 高陽 青少年教育 さんらいず 日 18:00~21:00 青少年教育

121 安佐北区 高陽 家庭教育 一般社団法人実践倫理宏正会高陽東会場 不定期 家庭教育

122 安佐北区 高陽 コンピュータ パソコンサークル・愛CON 第１・３　木 9:30~12:30 パソコンの学習

123 安佐北区 高陽 家庭医学・健康 健康体操　ヨガ 金 19:00~21:00 ヨガ

124 安佐北区 高陽 家庭医学・健康 リンパビクスふかわ 第１～４　木 14:30~16:30 リンパビクス

125 安佐北区 高陽 家庭医学・健康 高陽あるこう会 第２・４　木 10:00~11:30 ウオーキング

126 安佐北区 高陽 家庭医学・健康 同好会めだかの学校 月 9:00~12:00 体操

127 安佐北区 高陽 家庭医学・健康 フィジカル・ヨガP 土 19:00~21:00 ヨガ

128 安佐北区 高陽 食生活 どんぐりの麺倶楽部 第３　土 8:30~13:30 そば打ち

129 安佐北区 高陽 娯楽 高陽囲碁同好会 木 13:00~17:00 囲碁

130 安佐北区 高陽 コミュニティ ふかわ子ども食堂 第４　土 11:00~13:30 子ども食堂

131 安佐北区 高陽 ボランティア おはなしのローソク 第２　水 10:00~12:00 絵本の読み聞かせボランティア

132 安佐北区 高陽 ボランティア オレンジスマイルこうよう
第２　月

第４　月

13:30~15:30

13:00~16:00
「オレンジカフェこうよう」の企画、運営

133 安佐北区 高陽 ボランティア 花やか高陽 第２　月 9:30~12:00 花づくりボランティア

134 安佐北区 高陽 語学 ジャック＆ベティ 第１・３　木 19:00~21:00 英会話

135 安佐北区 高陽 高齢化社会への対応 ふれあいサロン「オアシス」 第４　土 9:00~12:00 高齢者サロン
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136 安佐北区 高陽 洋画 水彩画グループ 第２　木 13:00~16:00 キミ子式絵画

137 安佐北区 高陽 洋画 私の絵画教室 第１・３　土 13:30~16:30 油絵

138 安佐北区 高陽 その他の美術・工芸 高陽絵手紙グループ 第１・３　金 13:30~16:30 絵手紙

139 安佐北区 高陽 その他の美術・工芸 フレンドリーレザークラフト 第１・２・３　月 13:00~16:00 レザークラフト

140 安佐北区 高陽 その他の美術・工芸 和紙であそぼう会 第１　月 9:30~12:30 和紙あそび

141 安佐北区 高陽 器楽・声楽 がちょうのこ 第２・４　金 10:00~12:00 オカリナ

142 安佐北区 高陽 器楽・声楽 ギタリーノ 土 19:00~21:00 フォークギター

143 安佐北区 高陽 器楽・声楽 広島高陽吹奏楽団 土 19:00~21:00 吹奏楽

144 安佐北区 高陽 邦楽 飄々として篠笛 第１・３　土 14:00~16:00 篠笛

145 安佐北区 高陽 民謡 民謡ゆたか会 第１～３　金 14:00~16:00 民謡

146 安佐北区 高陽 その他の音楽 すみれ会（カラオケ教室） 第１・３　水 10:00~12:00 カラオケ

147 安佐北区 高陽 演劇 人形劇サークルえぷろん 水 10:30~12:30 人形劇

148 安佐北区 高陽 洋舞 Bee　Hive　Koyo 水 16:30~18:30 ダンス（子ども）

149 安佐北区 高陽 洋舞 エンジェルスポーツダンス会 第１～４　月 13:00~15:00 社交ダンス

150 安佐北区 高陽 洋舞 社交ダンス同好会スワン 木 10:00~12:00 社交ダンス

151 安佐北区 高陽 洋舞 ハッピー 木 18:30~20:30 社交ダンス

152 安佐北区 高陽 洋舞 ブルーベリー 月 10:00~12:00 社交ダンス

153 安佐北区 高陽 洋舞 レイフラワーモアナ高陽 第１・３　水 15:00~16:30 フラダンス

154 安佐北区 高陽 日舞 若世会 第２・４　土 14:00~17:00 日本舞踊

155 安佐北区 高陽 俳句 秋桜俳句会 第３　月 9:30~12:30 俳句

156 安佐北区 高陽 茶道・華道 さくらグループ 第２・４　木 9:30~11:30 生け花（小原流）

157 安佐北区 高陽 茶道・華道 しらゆりグループ 第２・４　金 13:30~16:30 生け花（池坊流)

158 安佐北区 高陽 ソフトボール 深川学区子ども会育成協議会ソフトボール部
土

日

9:00~17:00

13:00~17:00
ソフトボール（子ども）

159 安佐北区 高陽 バレーボール 深川バレーボールクラブ 不定期 バレーボール（子ども）

160 安佐北区 高陽 その他の球技 高陽FC深川教室 火・水・金 17:00~19:00 サッカー（子ども）

161 安佐北区 高陽 空手・拳法 高陽空手同好会 日 18:00~20:00 空手

162 安佐北区 真亀 郷土史（誌） 落合郷土史研究会 第２　水 13:30~16:00 郷土史研究

163 安佐北区 真亀 コンピュータ キャレット 第２・４　木 14:30~17:30 コンピュータ

164 安佐北区 真亀 コンピュータ パソコンクラブワン 第２・４　金 12:30~15:30 コンピュータ

165 安佐北区 真亀 コンピュータ 真亀ITクラブ 第１・３　金 12:30~15:30 コンピュータ

166 安佐北区 真亀 家庭医学・健康 健康体操まがめ教室 水 13:30~15:30 体操

167 安佐北区 真亀 家庭医学・健康 すみれヨーガ 木 10:00~12:00 ヨガ

168 安佐北区 真亀 家庭医学・健康 マインドフルネス風と緑の会 第２　月 13:30~15:30 マインドフルネス

169 安佐北区 真亀 家庭医学・健康 ヨガ・ターラ 月 18:00~19:00 ヨガ

170 安佐北区 真亀 家庭医学・健康 ラベンダー 第４　木 9:30~12:30 ハーブ

171 安佐北区 真亀 家庭医学・健康 リンパビクス　こがめ 金 14:00~16:00 リンパビクス

172 安佐北区 真亀 家庭医学・健康 リンパビクス　まがめ 木 19:30~21:30 リンパビクス

173 安佐北区 真亀 衣生活 ぼたんグループ 第２・４　金 10:00~12:00 和服の活用、着付けの習得

174 安佐北区 真亀 食生活 白木農園ファーマーズキッチン 第３or４　水 9:30~13:30 料理

175 安佐北区 真亀 食生活 気まぐれキッチン 第２　月 10:00~13:00 料理

176 安佐北区 真亀 食生活 そば打ち道 真亀そば打ち同好会
第１　木

第２　土
8:30~12:30 そば打ち

177 安佐北区 真亀 食生活 パン工房 第１・３　水 10:00~14:00 パン作り

178 安佐北区 真亀 食生活 パン工房パートⅡ 　　第３　金 9:45~13:45 パン作り

179 安佐北区 真亀 礼儀・作法 ひと花の会 第３　土 15:00~17:00 生け花

180 安佐北区 真亀 娯楽 高陽囲碁同好会 日 9:00~17:00 囲碁

181 安佐北区 真亀 娯楽 真亀囲碁同好会 土 13:00~17:00 囲碁

182 安佐北区 真亀 コミュニティ 高陽ヤングケアラー広場 第３　土 14:00~16:00 ヤングケアラー支援

183 安佐北区 真亀 ボランティア 花倶楽部真亀 第２　水 9:30~11:30 花ボランティア

184 安佐北区 真亀 ボランティア 真亀図書ボランティア 第３　金 10:00~12:00 図書室の本の入れ替え

185 安佐北区 真亀 ボランティア 真亀日本語ボランティアクラブ 日 10:00~11:30 日本語指導

186 安佐北区 真亀 ボランティア 楽っ子おはなし会 第４　水 10:30~11:00 読み聞かせ

187 安佐北区 真亀 語学 楽しく中国語 第２・４　日 13:30~15:30 中国語

188 安佐北区 真亀 語学 Enjoy　English　Club 第２・４　月 10:00~12:00 英会話

189 安佐北区 真亀 環境教育 布ぞうり 第１　月 10:00~13:00 環境

190 安佐北区 真亀 障害者理解 Ojo☆zu 第１～４　金 17:00~21:00 視覚障碍者との文化活動（音楽活動）

191 安佐北区 真亀 障害者理解 シャバーサナ 第３　水 10:00~12:00 視覚障碍者と地域との交流（ヨガ）

192 安佐北区 真亀 障害者理解 にじいろクレヨン 奇数月　第２　金 10:00~12:00 障碍者の子と親の情報交換

193 安佐北区 真亀 障害者理解 ポジポジHOUSE
第１・３　月

第１　水

18:00~21:30

9:00~12:00
視覚障碍者との文化活動（ブラインドテニス）視覚障碍者との文化活動（お話会）

194 安佐北区 真亀 洋画 美術サークル「あーと」 第１～３　水 10:30~12:30 デッサン・水彩画

195 安佐北区 真亀 日本画 煌墨会 第１・３　水 14:00~16:00 水墨画

196 安佐北区 真亀 書 土筆会 第１・３　木 13:30~15:30 毛筆・ペン習字

197 安佐北区 真亀 書 ひまわり 第１～３　土 13:00~16:00 書

198 安佐北区 真亀 写真 フォトサークルけやき 第１　水 13:00~16:00 写真撮影

199 安佐北区 真亀 彫刻 木彫り遊 第１・３　木 9:30~12:30 木彫り

200 安佐北区 真亀 その他の美術・工芸 亀崎絵手紙教室 第２　月 13:00~16:00 絵手紙

201 安佐北区 真亀 その他の美術・工芸 ポリマークレイ教室 第４　水 9:30~13:30 ポリマークレイ

202 安佐北区 真亀 その他の美術・工芸 真亀絵手紙教室 第１・３　木 9:30~12:30 絵手紙
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203 安佐北区 真亀 器楽・声楽 エバーグリーン・ハーモニカ 第２・４　木 9:30~12:30 ハーモニカ

204 安佐北区 真亀 器楽・声楽 オカリナ・トトロ 第１・３　土 10:00~12:00 オカリナ

205 安佐北区 真亀 器楽・声楽 トータス・ハーモニカクラブ 第２・４　月 9:30~12:30 ハーモニカ

206 安佐北区 真亀 器楽・声楽 フォークローバース 木 19:30~21:30 ギター

207 安佐北区 真亀 合唱 コール・アミ 月 13:00~15:00 コーラス

208 安佐北区 真亀 合唱 コール・ウィング 　　金 13:00~16:00 コーラス

209 安佐北区 真亀 合唱 ショコラ・ベリー 月 10:00~12:00 コーラス

210 安佐北区 真亀 邦楽 趣味の尺八 第２・４　土 9:30~12:30 尺八

211 安佐北区 真亀 その他の音楽 ラビット会 第２・４　金 9:00~12:00 カラオケ

212 安佐北区 真亀 洋舞 カルメン 金 19:30~21:30 フラメンコ

213 安佐北区 真亀 俳句 けやき句会 第１　水 13:00~15:00 俳句

214 安佐北区 真亀 川柳 真亀川柳会 第４　月 12:30~16:30 川柳

215 安佐北区 真亀 バレーボール 安佐北ミックス 第４　月 19:00~22:00 バレーボール

216 安佐北区 真亀 バレーボール けやきクラブ 木 14:30~16:30 バレーボール

217 安佐北区 真亀 卓球 あさきたクラブ 土 20:00~22:00 卓球

218 安佐北区 真亀 卓球 安佐北クラブラージボール部 日 9:00~12:00 卓球

219 安佐北区 真亀 卓球 真亀卓球同好会 木 9:00~12:00 卓球

220 安佐北区 真亀 卓球 まがめハッピークラブ 　　　　水 9:00~12:00 卓球

221 安佐北区 真亀 その他の球技 １年シャトル組 土 9:30~12:30 バドミントン

222 安佐北区 真亀 その他の球技 Ｂ．Ｂ．Ｃ． 土 13:00~16:00 バドミントン

223 安佐北区 真亀 その他の球技 ハイシャトル高陽 木 20:00~22:00 バドミントン

224 安佐北区 真亀 空手・拳法 真亀空手道場 水 19:00~21:00 空手

225 安佐北区 真亀 その他の格技 気功・太極拳グループ 第１・３・４　月 15:00~17:00 太極拳

226 安佐北区 真亀 その他の格技 高陽山同好会 第２　火 8:00~17:00 登山・ハイキング＊定例活動は近隣の里山登山

227 安佐北区 真亀 その他の格技 太極拳 金 10:00~12:00 太極拳

228 安佐北区 真亀 ニュースポーツ 真亀吹矢同好会 第２・４　土 9:00~12:00 スポーツ吹矢

229 安佐北区 倉掛 郷土史（誌） わがまち倉掛の歴史　勉強会 第４　木 13:30~16:30 郷土史研究

230 安佐北区 倉掛 コンピュータ 倉掛パソコン・デジカメクラブ 第２・４　金 9:00~12:00 パソコン

231 安佐北区 倉掛 コンピュータ パソコンクラブ・ビスタ 第２・４　木 9:00~12:00 パソコン

232 安佐北区 倉掛 生活科学 ラベンダードール 第１　水 10:00~13:00 ハーブ学習　

233 安佐北区 倉掛 衣生活 Re.KIMONO倶楽部 第１　木 9:30~12:30 着物リメイク

234 安佐北区 倉掛 食生活 倉掛公民館男の料理 第４　土 9:00~13:00 料理

235 安佐北区 倉掛 食生活 倉掛手打ちそば教室 第２　金 8:30~13:30 そば打ち

236 安佐北区 倉掛 食生活 クロワッサン 第１・３　月 12:30~16:30 パン作り

237 安佐北区 倉掛 食生活 そば打ち道・倉掛そば打ち同好会 第３　木 8:30~13:30 そば打ち

238 安佐北区 倉掛 食生活 和菓子の会 年４回　第１　金 9:30~12:30 和菓子作り

239 安佐北区 倉掛 食生活 簡単料理教室 第２　水 10:00~13:00 料理

240 安佐北区 倉掛 手芸・編物 編物サロン 第１・３　月 13:00~16:00 編み物

241 安佐北区 倉掛 手芸・編物 あみもの同好会 第３or４　月 9:30~11:30 手編み小物

242 安佐北区 倉掛 手芸・編物 アムウ 金 10:00~12:00 編み物

243 安佐北区 倉掛 手芸・編物 パッチワーク・パル 第１・３　月 10:00~12:00 パッチワーク

244 安佐北区 倉掛 手芸・編物 フランス刺しゅう　ひまわり 第３　金 13:30~16:30 刺しゅう

245 安佐北区 倉掛 娯楽 倉掛囲碁クラブ 金 13:00~16:00 囲碁

246 安佐北区 倉掛 娯楽 倉掛手談クラブ 月 13:00~16:00 囲碁

247 安佐北区 倉掛 園芸 くらかけ花の輪 第２　月 10:00~12:00 園芸ボランティア

248 安佐北区 倉掛 コミュニティ 夢さがし倶楽部 不定期 施設見学やバス旅行

249 安佐北区 倉掛 余暇活動・レジャー 里山の自然を愛する会 第３　日 9:00~15:00 自然体験学習

250 安佐北区 倉掛 語学 Ｈｏｗ　ａｒｅ　ｙｏｕ？ 木 13:00~15:00 英会話

251 安佐北区 倉掛 高齢化社会への対応 ＮＰＯ家族介護者サポートネットワーク・はぴねす 第３　日 12:30~16:30 家族介護者の交流

252 安佐北区 倉掛 高齢化社会への対応 而今サロン 第２・４　土 13:00~16:00 高齢者の交流

253 安佐北区 倉掛 障害者理解 手話サークル倉掛 第２・４　月 19:00~21:00 手話

254 安佐北区 倉掛 洋画 ＫＥＩ絵画教室 第１　水 10:00~13:00 絵画

255 安佐北区 倉掛 日本画 倉掛水墨画会 第２・４　金 13:00~16:00 水墨画

256 安佐北区 倉掛 書 かな書道 第２・４　水 10:00~12:00 かな書道・実用書道

257 安佐北区 倉掛 写真 中国新聞写真クラブ広島・安佐北支部 第３　木 13:00~16:00 写真

258 安佐北区 倉掛 その他の美術・工芸 (絵手紙)絵夢 第１・３　月 9:30~12:30 絵手紙

259 安佐北区 倉掛 その他の美術・工芸 革クラブ 第１・３　木 10:00~13:00 レザークラフト

260 安佐北区 倉掛 器楽・声楽 Ｋ．Ｇ．Ｃ（倉掛ギターサークル） 第１・３　土 10:00~12:00 ギター

261 安佐北区 倉掛 器楽・声楽 サウンド　オブ　ウィンド 第４　日 14:00~17:00 バンド

262 安佐北区 倉掛 合唱 コーラスグループ千の風 第１・２・４　木 9:00~12:00 コーラス（混声）

263 安佐北区 倉掛 合唱 ティンカーベル 月３回　月 13:30~15:30 コーラス

264 安佐北区 倉掛 合唱 ぱすてるとおん 土or日 9:30~12:30 コーラス（女声）

265 安佐北区 倉掛 邦楽 しの笛の会 第４　水 13:00~15:00 しの笛

266 安佐北区 倉掛 邦楽 銭太鼓グループ 第１・３　土 19:00~21:00 銭太鼓

267 安佐北区 倉掛 邦楽 箏曲薫風会 第１・３・４　土 13:00~16:00 琴

268 安佐北区 倉掛 洋舞 社交ダンス　アヒル 水 13:00~16:00 社交ダンス

269 安佐北区 倉掛 洋舞 社交ダンス　ラビット 第１・３・４　土 13:00~16:00 社交ダンス

270 安佐北区 倉掛 洋舞 フォークダンス・ハイジ 木 13:00~16:00 フォークダンス

271 安佐北区 倉掛 民俗舞踊 県民踊　こぎく会 第２　土 13:00~15:00 県民踊

272 安佐北区 倉掛 民俗舞踊 県民踊　葉月会 木 19:30~21:30 県民踊
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273 安佐北区 倉掛 民俗舞踊 県民踊　如月会 金 10:00~12:00 県民踊

274 安佐北区 倉掛 民俗舞踊 県民踊　美和会 水 10:00~12:00 県民踊

275 安佐北区 倉掛 俳句 倉掛俳句会 第１　土 13:00~16:00 俳句

276 安佐北区 倉掛 文学 平家物語を読む会 第１・３　水 9:30~12:30 平家物語学習

277 安佐北区 倉掛 茶道・華道 玖和会 第２・４　金 9:30~12:30 茶道（表千家）

278 安佐北区 倉掛 体育学 健康体操倉掛 木 9:30~11:30 健康体操

279 安佐北区 倉掛 体育学 にこにこ百歳体操 水 13:00~15:00 いきいき百歳体操

280 安佐北区 倉掛 バレーボール ＢＲＡＶＥ 第２・４　木 20:00~22:00 バレーボール

281 安佐北区 倉掛 バレーボール 落合東ジュニア バレーボールクラブ子供会 不定期 バレーボール（小学生）

282 安佐北区 倉掛 バレーボール 倉掛バレーボール同好会 月 14:00~16:00 バレーボール

283 安佐北区 倉掛 バレーボール 高陽ヴェルデュールスポーツ少年団 不定期 バレーボール（小学生）

284 安佐北区 倉掛 卓球 あさきたクラブ 水 20:00~22:00 卓球

285 安佐北区 倉掛 卓球 倉掛サタデー卓球同好会 土 9:00~12:00 卓球

286 安佐北区 倉掛 卓球 倉掛卓球同好会 月 9:00~12:00 卓球

287 安佐北区 倉掛 卓球 倉掛木曜卓球同好会 木 10:00~12:00 卓球

288 安佐北区 倉掛 その他の球技 Ｙ・シャトル 水 9:30~12:30 バドミントン

289 安佐北区 倉掛 その他の球技 亀崎バドミントンクラブ 不定期 バドミントン（中学生）

290 安佐北区 倉掛 その他の球技 倉掛シャトル 土 19:30~21:30 バドミントン

291 安佐北区 倉掛 その他の球技 高陽ジュニアバドミントンクラブ 不定期 バドミントン（子ども）

292 安佐北区 倉掛 その他の球技 スペースシャトル 金 10:00~12:00 バドミントン

293 安佐北区 倉掛 その他の球技 ソフトバレーミセス 水 13:30~15:30 ソフトバレーボール

294 安佐北区 倉掛 その他の球技 チャレンジバドミントンクラブ 日 8:30~12:30 バドミントン（小中高校生）

295 安佐北区 倉掛 その他の球技 広島ＲＥＸ 不定期 軟式野球（中学生）

296 安佐北区 倉掛 その他の格技 太極拳（パッション） 金 13:00~15:00 太極拳

297 安佐北区 倉掛 ハイキング 高陽やまびこ会 第４　土 終日 登山（近郊及び県内の山）

298 安佐北区 倉掛 ニュースポーツ 倉掛ズンバ同好会 第２・４　土 12:00~13:00 ズンバ

299 安佐北区 倉掛 ニュースポーツ 倉掛倉和会ボッチャ部 第１　木 13:00~15:00 ボッチャ

300 安佐北区 倉掛 ニュースポーツ 倉掛ミニテニスサークル 土 13:00~15:00 ミニテニス

301 安佐北区 倉掛 ニュースポーツ 青春クラブ 不定期 12:30~15:30 ミニテニス

302 安佐北区 口田 青少年教育 こどモノづくりミロ 第４　木 15:30~17:30 絵画・造形クラブ 対象：年長～小学生

303 安佐北区 口田 家庭教育 子育て支援オープンスペース 「空ーそら」 金 10:00~12:00 未就園児親子のオープンスペース

304 安佐北区 口田 郷土史（誌） ふるさとロマン探訪会 第４　土 14:00~16:00 郷土史

305 安佐北区 口田 コンピュータ はすが丘睦会パソコンサークル 第２・４　水 9:00~12:00 パソコン

306 安佐北区 口田 家庭医学・健康 口田太極拳グループ 第１・３　金 13:00~15:00 太極拳

307 安佐北区 口田 家庭医学・健康 月曜の会 第２・４　月 13:30~15:30 ヨガ

308 安佐北区 口田 家庭医学・健康 健康ウォーキング口田クラブ 第１・３　水 14:00~16:00 ウォーキング

309 安佐北区 口田 家庭医学・健康 土曜の会 第１～３　土 9:00~11:00 ヨガ

310 安佐北区 口田 家庭医学・健康 なかよし倶楽部 第４　土 9:30~13:30 認知症予防（生き生き体操、脳トレなど）

311 安佐北区 口田 家庭医学・健康 リズム体操　すみれ会 金 13:00~16:00 リズム体操

312 安佐北区 口田 家庭医学・健康 リンパビクス
第２・３　水

第１～４　木

9:30~11:30

9:15~12:15
健康維持

313 安佐北区 口田 衣生活 グループデザイン 第１・３　月 9:30~12:30 洋裁

314 安佐北区 口田 食生活 男の料理同好会 第３　土 9:00~13:00 料理（男性）

315 安佐北区 口田 食生活 クッキング口田 第４　月 9:30~12:30 料理（家庭料理）

316 安佐北区 口田 食生活 健康料理教室 第２　金 9:00~13:00 健康料理（家庭料理）

317 安佐北区 口田 食生活 手打ちソバを楽しむ会 第４　土 8:30~13:30 料理（ソバ打ち）

318 安佐北区 口田 食生活 ナマステ 第３　木 18:30~21:30 料理

319 安佐北区 口田 礼儀・作法 美装会 第１・３　木 14:30~16:30 着付け

320 安佐北区 口田 手芸・編物 花のモチーフ 第１・３　金 9:30~12:30 手編み

321 安佐北区 口田 娯楽 囲碁月曜会 第１・３　月 13:00~17:00 囲碁

322 安佐北区 口田 娯楽 口田囲碁同好会 第２・４　月 13:00~17:00 囲碁

323 安佐北区 口田 娯楽 口田将棋同好会 第１～４　日 13:00~17:00 将棋

324 安佐北区 口田 娯楽 広島スカイフレンド 奇数月　第２　日 12:30~14:30 ラジコン

325 安佐北区 口田 ボランティア 花と緑の会 第１・３　土 10:00~12:00 環境美化活動

326 安佐北区 口田 語学 英会話フレンズ 第１・３　金 10:00~12:00 英会話

327 安佐北区 口田 語学 デイドリーマーズ 第２・４　金 10:00~12:00 英会話

328 安佐北区 口田 語学 ハンズ・オン 第２・４　金 13:00~15:00 英会話

329 安佐北区 口田 環境教育 大人のかくれ家倶楽部
第１　土

第３　月
9:00~15:00 地域環境美化活動（里山整備）

330 安佐北区 口田 防災意識啓発 広島防災士ネットワーク 不定期 防災活動

331 安佐北区 口田 社会福祉 おきらく子ども食堂 第２　日 9:00~15:00 子ども食堂

332 安佐北区 口田 障害者理解 視覚障害者の集い「歩みの会」 第２　月 9:30~16:00 視覚障がい者の集い

333 安佐北区 口田 障害者理解 手話サークル高陽 　土 14:00~16:30 手話学習（聴覚障がい者理解）

334 安佐北区 口田 洋画 アートクラブ口田 第２・４　日 9:00~12:00 絵画

335 安佐北区 口田 日本画 俳画クラブ 第２　水 10:00~12:00 俳画

336 安佐北区 口田 書 一書会 第２・４　月 9:30~12:30 書道（ペン字・毛筆）

337 安佐北区 口田 書 一筆会 第２・４　月 13:00~15:00 書道

338 安佐北区 口田 書 筆花 第４　土 13:00~15:00 書道

339 安佐北区 口田 書 わかば書道会 第２・４　木 13:30~15:30 書道　
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340 安佐北区 口田 工芸 炎の会
第１・３　土

第４　金
13:00~16:00 陶芸

341 安佐北区 口田 その他の美術・工芸 絵手紙どんぐり 第１　月 9:00~12:00 絵手紙

342 安佐北区 口田 その他の美術・工芸 すずらんの会 第１・３　木 9:00~12:00 ちぎり絵

343 安佐北区 口田 その他の美術・工芸 ステンドグラス瑠璃色 第３　日 10:00~14:00 ステンドグラス

344 安佐北区 口田 器楽・声楽 アロハ・ウクレレーズ 第１・３　金 9:00~12:00 ウクレレ

345 安佐北区 口田 器楽・声楽 アロハ・シスターズ 第１・３　月 18:00~2000 ウクレレ

346 安佐北区 口田 器楽・声楽 ブルースカイハーモニカ 第２・４　土 9:30~12:30 ハーモニカ

347 安佐北区 口田 器楽・声楽 ミックスジュース 第１～４　日 9:30~12:30 ギター

348 安佐北区 口田 合唱 安佐ファミリーコーラス 　木 19:30~21:30 合唱（混声）

349 安佐北区 口田 合唱 口田コールアイリス 第１・３　木 13:30~15:30 合唱（女声）

350 安佐北区 口田 合唱 混声さわやか 第２・４・５　水 13:00~16:00 合唱（混声）

351 安佐北区 口田 洋舞 口田ダンス＠キッズ＆クルーズ 第１～４　土 17:00~22:00 ヒップホップダンス　幼児～成人

352 安佐北区 口田 洋舞 フラ・カハラ 第１・３　木 18:30~21:30 フラダンス

353 安佐北区 口田 その他の舞踊 広踊会 第１・３　月 19:30~21:30 民踊

354 安佐北区 口田 俳句 ひなぎく句会 第４　木 9:30~12:30 俳句

355 安佐北区 口田 俳句 福寿草句会 第３　木 9:30~12:30 俳句

356 安佐北区 口田 能楽・歌謡 晃陽吟詠会 第１～３　金 13:30~15:30 詩吟　水真流

357 安佐北区 口田 能楽・歌謡 詩吟むつみ会 第１・３・４　金 13:30~15:30 詩吟　吼山流

358 安佐北区 口田 能楽・歌謡 広島鷺夕会 第２・４　月 13:00~16:00 詩吟

359 安佐北区 口田 茶道・華道 口田裏茶道会 第１・３　月 9:30~12:30 茶道（裏千家）

360 安佐北区 口田 テニス 口田ミニテニスクラブ 第１～４　土 10:00~12:00 ミニテニス

361 安佐北区 口田 バレーボール MEVIUS 金 19:00~22:00 バレーボール

362 安佐北区 口田 バレーボール アタックフラワー 第１～４　月 14:30~16:30 バレーボール

363 安佐北区 口田 バレーボール えん 木 19:30~21:30 ソフトバレーボール

364 安佐北区 口田 バレーボール フラワークラブ 第１～４　水 10:00~12:00 ソフトバレーボール

365 安佐北区 口田 卓球 口田公民館卓球同好会 月 9:00~12:00 卓球

366 安佐北区 口田 卓球 口田水曜スポーツクラブ 水 13:00~16:00 卓球

367 安佐北区 口田 その他の球技 高陽バドミントンクラブ 第１～４　土 19:00~21:00 バドミントン

368 安佐北区 口田 その他の球技 シャトルママ 第１～４　木 14:00~17:00 バドミントン

369 安佐北区 口田 空手・拳法 拳志館口田空手教室 第１～４　水 19:00~21:00 空手・拳法

370 安佐北区 三入 乳幼児教育 リトミック　グレープス 第１・３　月 9:30~11:30 リトミック

371 安佐北区 三入 郷土史（誌） 三入郷土史研究会 第２　月 10:00~12:00 郷土史

372 安佐北区 三入 コンピュータ 三入パソコンサークル 第２・４　水 13:00~15:00 パソコン

373 安佐北区 三入 家庭医学・健康 ストレッチエアロ 　金 10:00~12:00 ストレッチ体操

374 安佐北区 三入 家庭医学・健康 生命の貯蓄体操あすなろ 水 13:30~16:30 健康体操

375 安佐北区 三入 家庭医学・健康 ヨーガサークル 月 10:00~12:00 ヨーガ

376 安佐北区 三入 家庭医学・健康 ヨガ・スパッツ 土 10:00~12:00 ヨーガ

377 安佐北区 三入 家庭医学・健康 リズム体操コスモス 月 13:30~15:30 リズム体操

378 安佐北区 三入 衣生活 衣生活を考える会 第１・３　水 9:15~12:15 洋裁

379 安佐北区 三入 衣生活 リフォーム・ポエム 第２・４　月 9:15~12:15 洋裁

380 安佐北区 三入 食生活 男性包丁クラブ 第１　金 9:00~13:00 男性料理

381 安佐北区 三入 食生活 手づくりパンサークル 第４　金 12:30~15:30 パン作り

382 安佐北区 三入 手芸・編物 パッチワーク　フラワーバスケット 第２・４　木 9:30~11:30 パッチワーク

383 安佐北区 三入 手芸・編物 パッチワーク・ログ 第２・４　月 13:30~15:30 パッチワーク

384 安佐北区 三入 障害者理解 手話サークル　ハンドインハンド 第１・３　土 9:30~12:00 手話

385 安佐北区 三入 日本画 華墨会 第１・３　金 9:30~11:30 水墨画

386 安佐北区 三入 写真 三入フォトクラブ 第１　金 13:00~15:00 写真

387 安佐北区 三入 その他の美術・工芸 絵手紙　わたぼうし 第１　金 13:15~16:15 絵手紙

388 安佐北区 三入 その他の美術・工芸 パンフラワー　白百合会 第２・４　木 10:00~12:00 パンフラワー

389 安佐北区 三入 器楽・声楽 ギターグループ 第２・４　木 18:30~20:30 ギター

390 安佐北区 三入 合唱 ドルチェ 　月 13:00~16:00 コーラス

391 安佐北区 三入 邦楽 三入篠笛の会 第２・４　水 9:30~11:30 篠笛

392 安佐北区 三入 邦楽 三入和太鼓クラブ「ジュニア」 第１・３　金 19:00~21:00 和太鼓（子ども）

393 安佐北区 三入 邦楽 三入和太鼓クラブ「てんころ」 　水・金 19:00~22:00 和太鼓

394 安佐北区 三入 その他の音楽 なかよし歌謡会 第２・４　日 10:00~13:00 カラオケ

395 安佐北区 三入 洋舞 社交ダンスサークルy's 日 13:00~16:00 社交ダンス

396 安佐北区 三入 民俗舞踊 桐原民踊 不定期 9:00~12:00 民踊　通常の活動場所：桐原公会堂

397 安佐北区 三入 民俗芸能 三入安来節同好会 第１・３　土 13:00~16:00 安来節

398 安佐北区 三入 能楽・歌謡 三入詩吟同好会 金 13:00~15:00 詩吟

399 安佐北区 三入 茶道・華道 裏千家　茶道　七夕会 第２・３　月 13:00~16:00 茶道

400 安佐北区 三入 茶道・華道 三入地区伝統文化いけばな教室 第２　土 9:30~11:30 生け花(子ども）

401 安佐北区 三入 卓球 ファミリー卓球 水 14:00~16:00 卓球

402 安佐北区 三入 卓球 三入卓球同好会 土 13:00~16:00 卓球

403 安佐北区 三入 その他の球技 ＭＢＣ 　日 19:00~21:00 バドミントン

404 安佐北区 三入 その他の球技 スポーツ少年団三入クラブ 土・日・祝 9:00~17:00 野球(子ども）通常の活動場所：広島北支援学校

405 安佐北区 三入 その他の球技 スリーＢＣバドミントンクラブ 土 19:30~21:30 バドミントン

406 安佐北区 三入 その他の球技 三入学区ＳＣ 火・金 17:30~20:00 サッカー（子ども）通常の活動場所：三入小学校

407 安佐北区 三入 その他の球技 三入ジュニアバドミントンクラブ 　土 16:30~19:30 バドミントン(子ども）

408 安佐北区 三入 その他の球技 三入排球部 金 18:30~21:30 バレーボール（子ども）
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409 安佐北区 三入 その他の球技 MACHIYAシャトラーズ 木 18:00~21:00 バドミントン

410 安佐北区 三入 空手・拳法 拳法サークル 　水 18:00~21:00 拳法

411 安佐北区 三入 ハイキング 三入山歩会 第２　土 7:00~17:30 山歩き

412 安佐北区 亀山 乳幼児教育 わくわくリトミック 第１・３　月 10:30~11:30 リトミック　１歳６ヶ月～未就園児と保護者

413 安佐北区 亀山 コンピュータ エイトの会 第２・４　月 13:00~16:00 パソコン

414 安佐北区 亀山 コンピュータ 亀山パソコンクラブＢ 第１・３　水 13:00~15:00 パソコン

415 安佐北区 亀山 コンピュータ 亀山パソコンクラブＣグループ 第２・４　金 9:30~11:30 パソコン

416 安佐北区 亀山 コンピュータ 亀山パソコンクラブＤグループ 第１・３　水 15:00~17:00 パソコン

417 安佐北区 亀山 コンピュータ 水曜会 第２・４　水 13:00~16:00 パソコン

418 安佐北区 亀山 コンピュータ パソコンクラブタートルズ 第１・３　水 13:00~16:00 パソコン

419 安佐北区 亀山 家庭医学・健康 ヨーガあいあい 第２・４　月 10:00~12:00 ヨガ

420 安佐北区 亀山 家庭医学・健康 ヨーガ和紀会 木 10:00~12:00 ヨガ

421 安佐北区 亀山 食生活 お菓子教室　ババロア 第３　金 9:30~12:30 お菓子作り

422 安佐北区 亀山 食生活 亀山手打ちそば同好会 最終　木 14:00~19:00 そば打ち

423 安佐北区 亀山 食生活 旬を台所に 第１　土 9:00~12:00 料理

424 安佐北区 亀山 ボランティア ＪＲ可部線利用促進同盟会 第２　木 9:00~12:00 ボランティア

425 安佐北区 亀山 ボランティア 石亀会 不定期 ボランティア

426 安佐北区 亀山 ボランティア 亀山公民館　図書ボランティア 第３　水 10:00~12:00 ボランティア

427 安佐北区 亀山 ボランティア 亀山公民館　ホームページボランティア 不定期 ボランティア

428 安佐北区 亀山 ボランティア キャンディハウス 第２・４　月 10:00~11:00 おはなし会

429 安佐北区 亀山 ボランティア 金亀の里花いっぱいボランティアグループ 第１　水 9:30~12:00 花づくりボランティア

430 安佐北区 亀山 ボランティア ひろしまおもちゃ病院かめやま 第２　日 9:30~15:00 おもちゃの修理

431 安佐北区 亀山 語学 アミーゴス 日 9:30~12:30 日本語教室

432 安佐北区 亀山 語学 英会話フレンドリー 第２・４　金 9:00~12:00 英語

433 安佐北区 亀山 語学 中国語同好会 第１・３　土 14:00~16:00 中国語

434 安佐北区 亀山 洋画 水彩画教室パレット 第１　月 13:00~16:00 水彩画

435 安佐北区 亀山 洋画 リブル絵画グループ 水 9:00~12:00 油絵

436 安佐北区 亀山 書 あおい書道会 第２・４　水 9:30~12:00 書道

437 安佐北区 亀山 書 子ども書道クラブ 木 15:00~17:00 幼児・小学生

438 安佐北区 亀山 工芸 かめとう
第２・４　土・月

第２・４　日

18:00~20:00

9:00~17:00
陶芸

439 安佐北区 亀山 工芸 まいせん 第１・３　月 10:00~16:00 陶芸

440 安佐北区 亀山 その他の美術・工芸 絵手紙サークルほほえみ 第２　月 13:00~16:00 絵手紙

441 安佐北区 亀山 その他の美術・工芸 押し花（白樺） 第２　水 12:30~16:30 押し花

442 安佐北区 亀山 その他の美術・工芸 ひいな遊び 第１・３・４　水 9:30~12:30 木目込み人形

443 安佐北区 亀山 器楽・声楽 ギタートルズ 第２～４　土 13:00~16:00 ギター等の楽器

444 安佐北区 亀山 器楽・声楽 町の音楽隊 第２・４　水 18:30~21:30 吹奏楽

445 安佐北区 亀山 合唱 歌の散歩道 第１　水 13:00~15:00 コーラス

446 安佐北区 亀山 合唱 カメリヤコーラス 第１～４　水 10:00~12:00 コーラス

447 安佐北区 亀山 合唱 手話コーラス　Ａndante
第２　水

第４　月
19:00~21:00 手話コーラス

448 安佐北区 亀山 邦楽 亀山篠笛会 第１・３　水 18:00~20:00 篠笛

449 安佐北区 亀山 邦楽 筝愛好会 第１～３　水 9:00~12:00 筝

450 安佐北区 亀山 民謡 民謡亀山教室 第２・４　水 13:00~16:00 民謡　満謡会

451 安佐北区 亀山 民謡 民謡平成教室 第２・４　木 13:00~16:00 民謡　満謡会

452 安佐北区 亀山 その他の音楽 亀山カラオケ同好会 第２・４　日 13:00~17:00 カラオケ

453 安佐北区 亀山 その他の音楽 カラオケフレンズ 第２・４　木 13:00~16:00 カラオケ

454 安佐北区 亀山 洋舞 ＫＩＤ’Ｓダンス亀山 第１～４　月 15:30~20:00 子どもヒップホップ

455 安佐北区 亀山 洋舞 アロハ　フラ　ホアロハ 第１～３　水 19:30~21:30 フラダンス

456 安佐北区 亀山 洋舞 フラ・プメハナ 第２・３　金 14:00~16:00 フラダンス

457 安佐北区 亀山 民俗芸能 亀山神楽団 月・水 19:30~21:30 神楽

458 安佐北区 亀山 民俗芸能 亀山子供神楽 金 19:00~22:00 子供神楽（小学生~中学生）

459 安佐北区 亀山 その他の舞踊 亀山民踊 第１～４　木 13:00~16:00 広島県民踊

460 安佐北区 亀山 その他の舞踊 虹山民踊なるこ 木 9:30~12:30 広島県民踊

461 安佐北区 亀山 その他の舞踊 福扇会 第３　日 9:30~12:30 広島県民踊

462 安佐北区 亀山 俳句 亀山俳句クラブ 第１・３　木 9:00~12:00 俳句

463 安佐北区 亀山 能楽・歌謡 詩吟夕月亀山 第１～３　水 13:30~15:30 公益社団法人関西吟詩文化協会

464 安佐北区 亀山 茶道・華道 まつかぜ 金 9:30~12:30 茶道　裏千家

465 安佐北区 亀山 地域文化の振興 むかしかっぷり 不定期 13:00~16:00 昔話の再話

466 安佐北区 亀山 体育学 いきいき健康運動亀山 第４　金 13:00~16:00 健康体操

467 安佐北区 亀山 体育学 がんばローズ 第２・４　木 14:00~16:00 健康体操

468 安佐北区 亀山 体育学 体操クラブ 不定期 幼児・小学生（通常の活動場所：亀山小学校）

469 安佐北区 亀山 体育学 リズム体操　かめ 月 9:30~11:30 リズム体操

470 安佐北区 亀山 卓球 亀山ラケット卓球同好会 第２～５　水 13:00~16:00 卓球

471 安佐北区 亀山 卓球 楽喜（卓球） 第１～４　金 9:30~11:30 卓球

472 安佐北区 亀山 その他の球技 亀山サッカークラブ 火・水・金 18:30~20:30 通常の活動場所：亀山中学校

473 安佐北区 亀山 その他の球技 グラスルーツサッカーアカデミー 火・金 18:00~19:30 サッカー・ハンドボール（通常の活動場所：亀山小学校）

474 安佐北区 亀山 空手・拳法 健康空手教室 土 19:00~22:00 空手

475 安佐北区 亀山 空手・拳法 太極拳（気） 第１～４　金 13:00~15:00 太極拳

476 安佐北区 亀山 ニュースポーツ 亀山スポーツウエルネス吹矢同好会 第２・４　土 10:00~12:00 スポーツ吹矢
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477 安佐北区 安佐 郷土史（誌） 安佐町郷土史会 第２・４　木 13:00~15:00 古文書解読

478 安佐北区 安佐 コンピュータ 安佐フレンズ 第１・３　月 13:00~15:00 パソコン

479 安佐北区 安佐 家庭医学・健康 安佐町とことん歩こう会
第２　土

第４　水
9:30~16:00 ウォーキング

480 安佐北区 安佐 家庭医学・健康 健康体操あさ 月 9:30~11:30 生命の貯蓄体操

481 安佐北区 安佐 家庭医学・健康 やさしい太極拳同好会 木 10:00~12:00 太極拳

482 安佐北区 安佐 家庭医学・健康 日曜日は太極拳 第１・３　日 13:00~15:00 太極拳

483 安佐北区 安佐 衣生活 ふきのとう 第２・４　水 13:00~16:00 洋裁

484 安佐北区 安佐 食生活 ＡＳＡフレンチクラブ 第４　土 9:00~13:00 料理

485 安佐北区 安佐 食生活 Happy　クッキングの会 第３　木 9:30~12:30 料理

486 安佐北区 安佐 食生活 さくらパン 第３　水 9:30~12:30 料理（パン）

487 安佐北区 安佐 食生活 ベジタブルクッキング　 第２　月 9:30~12:30 料理

488 安佐北区 安佐 手芸・編物 編物教室 第１・３　水 9:00~15:00 編み物

489 安佐北区 安佐 手芸・編物 パッチワークグループ 第２・４　金 13:00~15:00 パッチワーク

490 安佐北区 安佐 国際理解・協力・交流 カタール会 不定期 国際交流

491 安佐北区 安佐 日本画 俳画グループ 第２　月 13:30~15:30 俳画

492 安佐北区 安佐 書 書道 第２・４　月 13:30~15:30 書道

493 安佐北区 安佐 器楽・声楽 安佐人バンド 金 13:00~16:00 バンド演奏

494 安佐北区 安佐 合唱 コーラスやまびこ 第１・３　金 13:30~15:30 コーラス（混声）

495 安佐北区 安佐 邦楽 大正琴さくら会 第２・４　土 10:00~12:00 大正琴

496 安佐北区 安佐 洋舞 社交ダンス ハイビスカスの会 水 10:00~12:00 社交ダンス

497 安佐北区 安佐 洋舞 フラ・レイナニ・プアプア 第１・３・４　土 13:30~15:30 フラダンス

498 安佐北区 安佐 民俗舞踊 民踊みどり会 第２・４　金 10:00~12:00 民踊

499 安佐北区 安佐 短歌 安佐短歌 第３　水 13:00~16:00 短歌

500 安佐北区 安佐 茶道・華道 華道かきつばた 第２・４　木 13:00~16:00 華道

501 安佐北区 安佐 テニス わくわくミニテニス 金 13:30~15:30 ミニテニス

502 安佐北区 安佐 バレーボール チームＡＳＡＨＩ 第２・４　日 10:00~12:00 ソフトバレー

503 安佐北区 安佐 卓球 サンデースポーツ 第２・４　日 13:00~15:00 卓球

504 安佐北区 安佐 卓球 卓球 　月 13:00~15:00 卓球

505 安佐北区 安佐 その他の球技 スマイルバドミントン 水 13:30~15:30 バドミントン

506 安佐北区 安佐 ニュースポーツ スポーツ吹矢同好会 月 10:00~12:00 スポーツ吹矢

507 安佐北区 日浦 乳幼児教育 育児サークルとんとん 第３　金 10:00~12:00 育児サークル　未就園児とその保護者

508 安佐北区 日浦 哲学・宗教 哲学カフェ 第２　木 13:30~15:30 哲学交流

509 安佐北区 日浦 家庭医学・健康 Ａストレッチ 水 10:00~11:00 エアロビクスとストレッチ

510 安佐北区 日浦 家庭医学・健康 いきいき体操 第２・４　木 10:15~12:15 健康運動

511 安佐北区 日浦 家庭医学・健康 健康体操後山 第１～４　水 13:30~15:30 健康体操

512 安佐北区 日浦 家庭医学・健康 健康体操つつせ 　金 13:30~15:30 健康体操

513 安佐北区 日浦 家庭医学・健康 健康体操日浦 土 18:00~20:00 健康体操

514 安佐北区 日浦 家庭医学・健康 健康太極拳 第１・３・４　木 13:00~15:00 太極拳

515 安佐北区 日浦 食生活 あさひが丘手打ちそば同好会 第２　木 8:30~13:30 そば打ち

516 安佐北区 日浦 食生活 日浦料理同好会 第３　木 10:00~13:00 料理（女性）　

517 安佐北区 日浦 手芸・編物 あじさい 第２～４　月 10:00~12:00 手編み

518 安佐北区 日浦 娯楽 ひうら囲碁同好会
第２　日

月

13:00~18:00

13:00~17:00
囲碁

519 安佐北区 日浦 娯楽 日浦健康麻雀同好会 第２・４　土 13:00~17:00 健康麻雀

520 安佐北区 日浦 語学 英会話 Honey Bees 第２　月 13:15~15:15 英会話

521 安佐北区 日浦 社会福祉 安佐北ケアメンの会 第３　水 13:00~16:00 男性介護者のつどい（介護している男性）

522 安佐北区 日浦 彫刻 バードカービング 第２・４　木 13:00~16:00 野鳥の木彫

523 安佐北区 日浦 その他の美術・工芸 絵手紙サークル　こでまり 第３　月 13:00~16:00 絵手紙

524 安佐北区 日浦 その他の美術・工芸 手あそび 第３　日 14:00~17:00 和の小物づくり

525 安佐北区 日浦 その他の美術・工芸 花あわせ 第１　土 13:00~17:00 押し花

526 安佐北区 日浦 器楽・声楽 スウィート・ビート 第１・３　日 17:00~21:00 音楽バンド

527 安佐北区 日浦 器楽・声楽 やまばと 第２・４　土 14:00~16:00 オカリナ

528 安佐北区 日浦 器楽・声楽 ウクレレ・フレンズ 第１・３　月 14:00~16:00 ウクレレ

529 安佐北区 日浦 合唱 ゴスペルwith 第１・３　木 19:15~21:15 ゴスペル

530 安佐北区 日浦 合唱 女声合唱団いろは 第１～４　水 9:00~11:00 コーラス

531 安佐北区 日浦 邦楽 琴の音 木 14:00~16:00 琴

532 安佐北区 日浦 その他の音楽 うたごえサークル「忘れな草」 第３　水 19:00~20:00 昭和歌謡

533 安佐北区 日浦 その他の音楽 なかよし会 第２・４　木 13:30~16:30 カラオケ

534 安佐北区 日浦 その他の音楽 日浦祭太鼓 水 18:00~19:00 和太鼓

535 安佐北区 日浦 その他の音楽 もみじカラオケ会 第２・４　水 13:30~15:30 カラオケ

536 安佐北区 日浦 その他の音楽 リコーダーグループ青い鳥 木 19:00~21:00 リコーダー

537 安佐北区 日浦 洋舞 アロハ　スイート　ローズ 第１・３　土 10:00~12:00 フラダンス

538 安佐北区 日浦 洋舞 スワニー会 第１～４　金 17:00~19:00 子どもバレエ　２才～中学生

539 安佐北区 日浦 民俗舞踊 ひまわり会 第３　金 13:30~15:30 民踊

540 安佐北区 日浦 その他の舞踊 Cherish 第２～4　金 19:00~20:00 キッズダンス（小学生～高校生）

541 安佐北区 日浦 その他の舞踊 リンクスあさひが丘 月４回　木 16:30~19:30 キッズダンス（小学生～中学生）

542 安佐北区 日浦 茶道・華道 オアシス 第３　水 9:30~12:30 フラワーアレンジメント

543 安佐北区 日浦 テニス 日浦ミニテニスクラブ 土 13:00~16:00 ミニテニス

544 安佐北区 日浦 バレーボール ソフトバレー同好会 第２　金 19:45~21:45 ソフトバレーボール
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545 安佐北区 日浦 卓球 サンデー日浦 日 13:00~16:00 卓球

546 安佐北区 日浦 卓球 卓球サークル「ラリーメイト」 水 19:30~21:30 卓球

547 安佐北区 日浦 卓球 卓球同好会（金） 金 9:00~12:00 卓球

548 安佐北区 日浦 卓球 卓球同好会（水） 水 13:00~16:00 卓球

549 安佐北区 日浦 その他の球技 日浦ジュニアバドミントンクラブ 第２・４　木 17:00~20:00 小学生　　バドミントン

550 安佐北区 日浦 その他の球技 モ・ナミー 土 20:00~22:00 ビーチボールバレー

551 安佐北区 日浦 ニュースポーツ ペタンクサークル　ポルテ 第１～４　木 9:30~12:30 ペタンク


