
   

 

お申込み・お問い合わせ 日浦公民館 ☎838-3220 あさひが丘 3-23-13 

“お試し入会”で新しい自分を探してみませんか？ 

やりたい種目があったら公民館がご案内しますのでお気軽にお尋ねください。 

                  

    

・発熱や風邪の症状のある方は、参加をご遠慮ください。 

 

 

 

 

日浦公民館グループ体験会 6～７月 

グループ名 内容 日時 持参物 

健康体操 日浦 健康体操 
６月７日（土） 

18:00～19:00 
運動のできる服装 

英会話 Honey Bees 英会話 
６月９日（月） 

13:15～15:15 
なし 

もみじカラオケ会 カラオケ 
６月１１日（水） 

13:30～16:30 
なし 

卓球サークル 

「ラリーメイト」 
卓球 

６月１１日（水） 

19:30～21:30 

運動のできる服装、室内シューズ 

お持ちの方は、ラケット持参 

Cherish＋ ストレッチ 
６月１３日（金） 

19:00～20:00 
運動のできる服装 

ウクレレ フレンズ ウクレレ 
６月１６日（月） 

14:00～16:00 
お持ちの方は、ウクレレ持参 

琴の音 琴 
６月１９日（木） 

13:00～16:00 
なし 

ゴスペル WIｔｈ ゴスペル 
６月１９日（木） 

19:15～21:15 
なし 

健康体操 後山 健康体操 
６月２５日（水） 

13:30～15:30 
運動のできる服装 

日浦祭太鼓 和太鼓 
６月２５日（水） 

18:00～19:00 
なし 

卓球同好会（金） 卓球 
７月４日（金） 

9:00～12:00 

運動のできる服装、室内シューズ 

お持ちの方は、ラケット持参 

花あわせ 押し花 
７月５日（土） 

13:15～17:15 

※押し花を使ったミニ色紙をつくりま

す。材料費 300 円程度（当日徴収） 

あさひが丘手打ちそば 

同好会 
そば打ち 

７月１０日（木） 

8:30～13:00 
持参物は申込時にお知らせします 

スワニー会 バレエ 
８月１日（金） 

17:00～19:00 
運動のできる服装、室内シューズ 

※参加無料、高齢者いきいきポイント対象予定 


