
日浦公民館「旬な手づくり工房」シリーズ（第６弾） 

 

大人のおりがみ教室 
２月に日浦公民館ロビーにて「おりがみ作品」を展示していただいた日本折紙協会広島支部の方が

講師になって立体おりがみ作品を教えていただきます。 

「おりがみ」には、脳の活性化や集中力、想像力、空間認識能力の向上、手先の器用さ、色彩感覚の

育成など、さまざまな効果が期待できます。 

今回は展示作品に近づく第一歩の初級編として、立体的な「お花づくり」に挑戦していただきます。 

これをきっかけに、緻密な「おりがみ」づくりの道が開けるかもしれません。 

まずは、ひとつ作ることから始めてみませんか。 

 

日 時： 令和７年５月１４日（水）１０：００～１２：００ 

場 所： 日浦公民館 ２階 「研修室１」 

講 師： 日本折紙協会広島支部 佐藤 恵さん 

材料費： ５０円/人 

（申込み期限までに材料費も前払いで納付してください。） 

定 員： ２０人 

申込み： ５月１日（木）までに窓口または電話で 

   

問合せ： 日浦公民館 

        広島市安佐北区あさひが丘 3-23-13 

        電話０８２－８３８－３２２０ 

 

≪日本折紙協会広島支部のみなさんがつくって日浦公民館で展示した作品の数々≫ 

 

 

 

 

 

 

この講座でつくってもらう 

お花たちの見本です。 


