
 
 
 
 

 
  

 

公 民 館 は 応 援 し ま す ！  

い つ で も だ れ で も 、 は じ め て み よ う 、 生 涯 学 習 

◆問合せ◆ 井口公民館 Tel（082)277-9258  ※活動日時などは変更する場合があります。 

井 口 公 民 館 学 習 グ ル ー プ の 紹 介 
 

令和7年4月現在 

 

ジャンル No グループ名 活動内容 活動日 活動時間 

乳幼児教育 

1 おはなし ころころ 絵本の読み聞かせ 第２・４木曜日 10：00～12：30 

2 
わらべうたで遊ぼう 

『かっちんこの会』 
わらべうた遊び 月1 回月曜日 10：00～13：00 

青少年教育 

３ プチキッズダンス    ダンス（年長～小学生） 水曜日 17：45～18：45 

４ 井口浄太鼓 和太鼓 第１～４金曜日 16：00～18：00 

５ 
広島チアリーディングクラブＧ

ＵＴＺ 
チアリーディング 第１～４土曜日 16：00～19：00 

６ T.bambs バトン 金曜日 18：30～20：30 

コンピュータ 7 ぱそ倶楽部！いのくち パソコン 第３木曜日 13：30～16：30 

家庭医学・健康 

8 スーリア ヨガ 金曜日 19：00～20：30 

9 新日本婦人の会 ヨーガ小組 ヨガ 月に3回木曜日  9：30～10：30 

10 ピラティスニュートラル ピラティス 第１～４木曜日 19：00～21：00 

11 井口はつらつ隊 健康体操 金曜日 13：30～15：30 

12 いきいき鈴が台健康体操 健康体操 第１～4 水曜日 13：50～15：50 

13 広島友の会 西方面 家庭生活学習 第３木曜日  9：30～12：30 

食生活 
14 ぼたん 料理 第１木曜日  9：30～13：30 

15 あんぱんまん パン作り 第２水曜日  9：00～13：00 

娯    楽 
16 井口囲碁同好会 囲碁 日曜日 13：00～17：00 

17 井口公民館麻雀同好会 麻雀 月曜日・土曜日 12：50～16：50 

語    学 18 おもてなしの英会話 英会話 第１・３土曜日 14：00～17：00 

洋    画 19 いのくち虹の会 水彩画 第１・３土曜日  8：30～12：30 

書 
20 筆の友 書道 第１～４水曜日  9：30～12：30 

21 さくら習字グループ 書道 月曜日 17：30～20：30 

工芸 22 りゅうじん 陶芸 第２・４水曜日  9：00～12：00 

その他の美術・工芸 

23 井口絵手紙愛好会 絵手紙 第3 金曜日 13：00～16：00 

24 チューリップ 押し花 第4 水曜日  9：30～13：30 

25 井口花あそびくらぶ フラワーアレンジメント 第1 木曜日 13：00～15：00 

合 唱 26 あまーびれ コーラス 第２・４金曜日 ９：45～1２：45 

邦 楽 
27 KOTO² 箏 木曜日 10：00～13：00 

28 いのくち三絃同好会 三味線 第１・３木曜日  9：00～11：00 

器楽・声楽 

29 ウクレレサークル ウクレレ 第１・３土曜日 13：00～15：00 

30 はとポッポ オカリナ 
第１・３金曜日 

第２・４土曜日 

13：30～15：30 

 9：30～11：30 

31  マカロンⅡ オカリナ 第１木曜日 10：０0～12：00 

洋    舞 32 シャルウィダンス いのくち 社交ダンス 月に3 回月曜日 13：00～15：00 

バレーボール 

33 ココズ バレーボール 不定期 19：00～22：00 

34 ＩＲＩＳ バレーボール 日曜日 19：00～22：00 

35 ルマンド バレーボール 月曜日 19：00～22：00 

卓球 
36 卓球すずらん 卓球 水曜日 9：00～11：00 

37 ザ・ポンピンズ 卓球 木曜日 9：30～11：30 

バトミントン 38 シャトル バドミントン 月曜日 10：00～12：00 

その他の球技 39 ミニテニス同好会 ミニテニス 金曜日 13：30～15：30 

格 技 
40 げんこつ 空手 水曜日 19：00～21：00 

41 井口青少年拳法サークル 拳法 第１～4 日曜日  9：30～12：30 

その他の格技 42 鯉城なぎなたクラブ井口 なぎなた 第１～4 土曜日 11：00～13：00 

障害者理解 
43 手話サークル 月の輪 手話ボランティア 月曜日  9：30～12：30 

44 手話サークル 鈴芽 手話 月1 回不定期 不定期 

ボランティア 
45 音訳ボランティアまめの会 音訳ボランティア 第１～３木曜日  9：30～12：30 

46 井口・鈴が峰魅力づくり委員会 ガイドボランティア 第３水曜日 10：00～12：00 

 


