
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

内 容 グループ名 活動日 時 間 内 容 グループ名 活動日 時 間 内 容 グループ名 活動日 時 間 

共同保育 共同保育なかよし ２・４木 １０：3０～１２：３０ コーラス コーロ・クレッシェンド １・2・３・4 月 １９：３０～２１：３０ ビーチボールバレー WHOOPEE 1・3 日 9：００～12：００ 

絵本勉強 おはなしマドレーヌ ２・４月 １０：００～１２：００ 
ギター 

可部ふれあいギターサークル ２・４木 １３：００～１６：００ 
卓球 

ふれあい卓球サークル １・2・３・4 月 １３：００～１６：００ 

青少年育成 

ボーイスカウト安佐8団ビーバースカウト隊 １・３日 ９：００～１２：００ ギターのつどい 1・3 木 9：00～12：00 卓球クラブブルースカイ １・３金 ９：００～１２：００ 

ボーイスカウト安佐 8 団カブスカウト隊 １・３日 ９：００～１２：００ ウクレレ マイカイスターズ ２・４金 １４：００～１６：００ ラージ卓球 ラージボールひまわり １・３土 １３：００～１６：００ 

ボーイスカウト安佐8団ボーイ隊 １・２日 ９：００～１３：００ ハーモニカ ハーモニカサークル ４木 ９：００～１２：００ バトン 可部バンヴス １・３・5 木 １８：００～２０：００ 

郷土史 可部郷土史研究会 ３土 １３：００～１６：００ 大正琴 遊子会 １・３月 10:00～１２：００  

古文書解読 通志会 ４水 10：00～12：0０ 琴 こと座の会 １・３木 １７：００～２０：００ 

 

 

まちづくり活動 可部ガイドクラブ ２月 １３：３０～１６：００ 民踊 可部民踊おけさグループ １・３木 １３：００～１５：００ 

パソコン 
視覚障害者のつどいこすもす １・３木 １３：００～１5：3０ 

詩吟 

詩吟さくら １・2・３・4 木 １３：３０～１５：３０ 

可部パソコンサークル １・３金 １３：００～１６：００ 詩吟蜻蛉 １・2・３・4 土 １０：００～１２：００ 

俳句 
かわせみ句会 ４木 １３：３０～１５：３０ 吟夕会 1・２・３月 １３：３０～１５：３０    

可部俳句会 １月 １０：００～１２：００ 可部吟詠会 １・2・３土 10：0０～12：0０     

エッセイ エッセイ こもれび ３水 １２：３０～１５：３０ 

健康体操 

健康体操りぼん １・2・３・4 金 ９：３０～１１：３０   

百人一首 百人一首に親しむ会 １・2・３・4 月 １４：００～１７：００ 健康体操のぞみ １・2・３・4 水 １３：３０～１５：３０ 

文学 歎異抄に学ぶ会 ２土 １３：００～１６：００ 可部コスモス健康体操 １・2・３・4 水 １８：３０～２１：３０ 

万葉集 ひろしま万葉会 ３水 ９：３０～１１：３０ ひきしめ体操 １・2・３・4 月 １０：００～１２：００ 

料理 ミスター・クッキング・サークル ２木 １８：００～２１：００ 
ストレッチ 

ストレッチ体操 １・３金 １０：００～１２：００ 

生活文化 
水仙グループ １水 ９：３０～１２：３０ ストレッチ教室 １・2・３・4 金 １２：００～１３：００ 

新日本婦人の会 安佐北支部 不定 不定 笑いヨガ 笑いヨガおかげさま １水 １０：００～１２：００ 

アロマテラピー ラベンダー １・３水 １０：００～１２：００ エアロビクス かんたんエアロビクス ２・４木 １０：００～１２：００ 

洋裁 土曜会 ２・４土 ９：００～１２：００ フィットネス Ｈｉｇｈ☆ＣｈｏｏZ 1・２・４水 １０：００～１２：００ 

手芸 手芸フレンド １・３木 １０：００～１２：００ フラダンス ハウオリオリ可部 １・2・３金 １0：３０～１2：３０ 

パッチワーク 新日本婦人の会パッチワーク ２木 ９：３０～１1：３０ 

社交ダンス 

社交ダンススイートピーの会 １・３水 １３：００～１６：００ 

木彫 木彫コツコツ ２・４月 ９：００～１２：００ ＫＳＤ愛好会ひまわり ２・４水 １９：００～２１：００ 

絵手紙 可部ふれあい絵手紙会 ３金 １3：0０～１５：0０ 社交ダンスひまわり １・３木 １０：００～１２：００ 

水彩画 水彩画グループ パレット １・３水 １２：４５～１５：４５ 

バレーボール 

MIX 1・2 月 20：00～22：00 

水墨画 墨彩画 ２・４日 １０：００～１２：００ Team Kenichi 不定 不定 

日本画 日本画悠美会 ２・４土 １３：３０～１５：３０ KG 不定期 基本：夜 

写真 
可部フォトクラブ ４水 １３：００～１６：００ ｖａｌｌ 不定期 不定 

安佐北デジカメ倶楽部 ３土 １３：００～１6：００ ＭＯＮＤＯ ＰＩＥＣＥ 2 日 17：00～20：00 

茶道 宗知茶道教室 ２・４日 １４：００～１７：００ Rise 不定期 20：00～22：00 

着付 着物美人 １水 １３：３０～１６：３０ 

ソフトバレーボール 

ソフトバレーボールレッツ 1・3 土 10：00～12：00 

気功 可部気功「法輪功」愛好者の会 ２・４月 １２：００～１５：００ KABE ソフトバレーボールクラブ 1・3 土 19：45～21：45 

園芸 可部さわやか花づくりの会 ２水 １０：００～１２：００ 可部南ソフトバレーボール部 2・4 土 19：45～21：45 

音楽劇 あさきた親子ミュージカル ２・４土 ９：３０～１２：３０ Neo 2・4 木 19：00～22：00 

コーラス クリーンエコー ２・４日 １３：００～１６：００ ビーチボールバレー ポテト 1・3 金 １９：００～２１：００ 

 
≪お礼≫ ｢可部公民館だより｣は、中国新聞販売所（可部中央、可部南、可部北）、読売センター可部 各所のご厚意により新聞折り込みしていただいています。 

新年度会員募集説明会＆活動報告会 

可部公民館利用グループ一覧 令和 8 年２月 22 日現在 見学・入会希望等ありましたら、可部公民館までお問い合わせください。 

「可部山まゆ同好会」ジュニア 

日 3 月 21 日(土) 1４:０0～1５:３0  

対 新小学３年生～新中学３年生   

定 ２０人(申込先着)  

場 可部公民館 研修室 1 ￥ 無料  

申 公民館へ電話か来館で 

【主催】可部山まゆ同好会、可部公民館 

可部山まゆ同好会ジュニアでは、１年を通して「山まゆ」の

飼育やつむぎ糸・織物作りなど、山まゆ織りの文化を楽しく体

験しながら学ぶ活動をしています。新年度ジュニア会員の募集

説明会と今年度ジュニア会員による活動報告会を開催します。 

興味のある人はぜひ説明会にお越しください！ 

    
 

はじめての日本語
に ほ ん ご

教 室
きょうしつ

 

Japanese Language Class 

一緒に日本語を学んで身につけましょう。 

 曜日 日にち 

水曜日 
17:00～19:00 

３月…１１日・２５日 
４月… ８日・２２日 

土曜日 
10:00～12:00 

３月…１４日・２８日 
４月…１１日・２５日 

 対 日本語を学びたい外国人 ￥ 無料  

場 可部公民館 会議室 申 公民館へ電話か来館で 

Ｋ ＡＢＥパソコンサロン パソコン相談室 

日 ３月１1 日(水) 10:00～12:00 

３月２８日(土) 13:30～15:30 

４月２５日(土) 13:30～15:30  
 対 初心者 定 各回８人(申込先着) 場 可部公民館 会議室  

￥ 無料 持 ノートパソコン 申 公民館へ電話か来館で 

ワードやエクセル、インターネット検索方法など初歩的
な疑問点にパソコンボランティアがお答えします。 


