
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

       

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

公民館は、学習を通して人と人とのネットワークづくりを進めるとともに、地域づくりを支援する場です。 

 
▼お寄せいただいた個人情報は公民館と共催団体で厳重に管理し、事業運営のほかには使用いたしません。▼会場名が特に記載されていないものは、亀山公民館を会場にして行

うものです。▼参加費等の記載がないものは、無料でご参加いただけるものです。▼材料費のかかるものについては、締め切り以降のキャンセルは材料費をいただくことがありま
す。▼特に定員の記載のないものは多くの方にご参加していただける事業です。▼定員がある場合は全て申込み順にて受け付け、定員になり次第申込み締切日前でも締め切りま

す。▼来館の際は、手洗い等感染防止対策をお願いします。▼   は、高齢者いきいき活動ポイント対象事業です。 

 

事業の 

ご案内 
 

いつもありがとうございます。公民館だよりは各新聞販売店のご厚意によりお届けしています。 中国新聞販売所（可部西・可部中央・可部南・安佐町南販売所）、読売センター可部 

かめやま 
公民館だより 

令和７年(２０２５年) 

６月１日発行 

 

みんなであそぼう 
広島文教大学ボランティアサークル 
『紙ひこうき同好会』の学生たちに 
よるワークショップです。 
★工作以外にも的あてや 
カードゲームなどで遊べる 
コーナーもあります。 

対 象：幼児～小学生 
（幼児は保護者同伴） 

日時： ７月１２日（土） 
13:30～15:30    

内 容：トコトコ走るおもちゃと 
ポンポンカーリングをつくろう！      

定 員：１０人（申込順） 
持参物：ハサミ、のり、ペン 
申込み：６月１日(日)９時から前日 

までに電話または窓口で 

⑤ 

 

開 館 時 間 8:30～22:00 
窓口受付時間 8:30～17:15 
(木・金は 21:00 まで) 
【お願い】 
講座の申込み、部屋の仮予約・空き状況 
確認、印刷機の利用等は受付時間内に 
お願いします。 

④ 

 

②
対  象：小学生 

日 時：７月２８日(月) 
10:00～12:00 

講 師：栄養士、ﾌｰﾄﾞｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ 

大倉
おおくら

 由美
ゆ み

さん 
定 員：１２人(申込順) 

内 容：夏野菜キーマカレー、さいころサラダ、 

ぶどうゼリー 

参加費：７００円(当日集めます) 

持参物：エプロン、マスク、三角巾、手拭き 

タオル、食器用布巾２枚、飲み物 

★  

★材料購入のため、７月２０日(日)以降のキャンセル

については、参加費をお支払いいただきますのでご了

承ください。 

申込み：７月２日(水)９時から７月１９日(土)午後５時

までに電話または窓口で 

 

夏野菜キーマカレー
をつくって食べよう！ 

ソープフラワーで 
アレンジメント＆ 
泡ソープをつくろう！ 

対 象：小学生  

日 時：７月３１日(木) 
10:00～12:00 

講  師：正重
まさしげ

 小百合
さ ゆ り

さん 

定  員：１６人(申込順)  

参加費：５００円  

持参物：飲み物、ハサミ、ハンカチ 

申込み：７月２日(水)９時から 

７月１９日(土)午後５時 

までに電話または窓口で 

 

③ 

フレンチトースト＆ 
ミネストローネを 

 
対 象：小学生 

日 時：８月４日(月) 10:00～12:00 

講 師：  大倉
おおくら

 由美
ゆ み

さん 

定 員：１２人(申込順)  

内 容：ﾌﾚﾝﾁﾄｰｽﾄ、ﾐﾈｽﾄﾛｰﾈ、ﾌﾙｰﾂﾖｰｸﾞﾙﾄ 

参加費：７００円(当日集めます) 

持参物：エプロン、マスク、三角巾、手拭き 
タオル、食器用布巾２枚、飲み物 

★  

★材料購入のため、７月２０日(日)以降のキャン 

セルについては、参加費をお支払いいただきます 

のでご了承ください。 
申込み：７月２日(水)９時から７月１９日(土) 

午後５時までに電話または窓口で 

       

６・７ 
月号 

 
６月  
３日(火)・１０日(火)・１７日（火） 

２４日(火)  
７月 
１日(火) ・ ８日(火)・１５日(火) 

２１日(祝・月)・２２日（火）・２９日(火) 

↑ホームページはこちらから 

対 象：成人（2回とも参加できる方） 
日時・内容： 

①６月２９日(日) 
「株式投資＆投資信託って、なに？」 

②７月１３日(日) 
「NISA（ニーサ）＆ iDeCo（イデコ）って、なに？」 
各回 10:00～11:30 

講 師：  倉橋
くらはし

 孝
たか

博
ひろ

さん 

定 員：３０人(申込順) 

持参物：筆記用具、ポイント手帳（お持ちの方） 

申込み：６月１日(日)９時から電話または窓口で 

はじめての資産運用講座 
⑦ 

長い人生、より充実させていくためにはお金が必要、その
ためにも資産形成が重要です。が、「資産運用って難しそう
‥」、「NISA って何？」と思っている方が多いのでは。プロ
のファイナンシャルプランナーに詳しく聞いてみませんか。 

<男女共同参画社会形成の実現事業> 
 

プールして 

おくお金 準備して 

おくお金 

将来への
お金 

子どもサマースクール   
かめっこキッチン ①

対 象：幼児～小・中学生とその保護者 

（祖父母の方の参加もOK） 

日 時：６月２２日（日） 
10:00～12:00 

講 師：おうち教室 Rikko 武田
たけだ

 折
おり

恵
え

さん      

定 員：４組（申込順） 

内 容：  
参加費：こども一人につき７００円（当日集めます） 

持参物：エプロン、マスク、三角巾、手拭きタオル、 

食器用布巾２枚、飲み物 
★作ったパンは、試食をせずに持って帰ります。 
★材料購入のため、６月１６日（月）以降のキャンセル 
については、参加費をお支払いいただきますのでご了承 
ください。 

申込み：６月１日（日）９時から６月１５日(日) 

午後５時までに電話または窓口で 

 

今年の干支！へびのパンをつくろう！ 
【イメージ】 

６、7月は開始時間が 
いつもと違います。 

【発行】公益財団法人広島市文化財団 亀山公民館 

〒731-0232 広島市安佐北区亀山南三丁目 16-16 

電話･fax：（082）815-1830  

E-mail：kameyama-k@cf.city.hiroshima.jp 

http://www.cf.city.hiroshima.jp/kameyama-k/ 

対 象：どなたでも 

日 時：６月３０日(月)10:00～12:00 

講 師：広島友の会  

久保田
く ぼ た

 秀子
ひ で こ

さん  
定 員：１５人(申込順)    
参加費：１，３００円（当日集めます） 

持参物：カッターナイフ、クラフトテープ、筆記用具、 
ポイント手帳（お持ちの方） 

申込み：６月１日(日)９時から６月１６日(月)午後５時 

までに電話または窓口で 
主 催：広島市環境局環境政策課、亀山公民館  
協 力：広島友の会のみなさん 

生ごみリサイクル講習会 
～ダンボールコンポストを作ろう～ 

⑥ 

ダンボールコンポストとは、ダンボール箱(ミカン箱程度
の大きさ)の中に、ピートモス、くん炭等を入れ、微生物
の力で生ごみを発酵・分解するものです。 
出来た堆肥は家庭菜園などにそのまま使えます。 
家庭で生ごみの減量化をしてみませんか。 

家
庭
か
ら
排
出
さ
れ
る
可
燃
ご
み
の
約
３
割
は
生
ご
み
で
す 

<環境講座（６月は環境月間です）> 
 

ダンボールコンポストを作ら
ない方も見学出来ます。 
申込の時にお伝えください。 

対 象：おおむね60歳以上の方   持参物：ポイント手帳(お持ちの方)、筆記用具、飲み物 
※定員になり次第、締め切りますので、お早めにお申し込みください。 

かめやま大学 

 
  

昭和 年のいま、新幹線が、 
カープが、広島のまちが大きく 
変貌した「昭和50 年代」にタイ 
ムスリップ!? そんな本をつくっ 
た著者があの激動の時代を語り 
ます。 

日 時：６月１９日(木) 
13:30～15:30 

講 師：広島修道大学教授 川瀬正樹さん ほか 
 

定 員：５０人（申込順） 
申込み：６月１日(日)９時から電話または窓口で 
 

被爆 80 周年記念上映会 
『おかあさんの被爆ピアノ』 
 

原爆の惨禍から奇跡的に焼け残った被爆ピアノ。 
その音色を蘇らせ全国を巡る調律師で被爆二世
の矢川光則さんをモデルに制作された映画を上
映します。佐野史郎、武藤十夢(AKB48)主演。 

   
日 時：７月１７日(木) 

13:30～15:40 
定 員：８０人（申込順） 

申込み：７月２日(水)９時から 

電話または窓口で 

協 力：ひろしま被爆ピアノ友の会 

⑨⑧  

©2020 映画「被爆
ピアノ」製作委員会 

【イメージ】 
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