
観音公民館だより 令和６年(2024 年) 4 月号 

 

ほのぼのサロン”観音
カ ノ ン

”  
～認知症すごろくで「認知症あんしんガイドブック」を学ぶ！～ 

介護予防・健康サポート講座 

～地域包括支援センターってどんなところ？～ 

 

 

「ちょこボラパソコンステーション」 
パソコン操作、周辺機器についての問題点 

などの解決相談に遠慮なくお越しください。 

■日 時 4 月 6 日、13 日、20 日、27 日 

いずれも土曜日 13:30～16:30 

■場 所 観音公民館 会議室３など 

カンオンの森コンサート 

運営サポーター大募集！！ 

公民館ロビー展示 

『誤解の多い省エネ術』パネル展 
■期 間 4 月 1 日(月)～15 日(月) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

タイムズ 

    

〒733-0033 広島市西区観音本町二丁目１番７７号 

TEL／FAX  （０８２）２３３－２６０３ 

メールアドレス kanon-k@cf.city.hiroshima.jp 

ホームページ http://www.cf.city.hiroshima.jp/ kanon-k/ 

開館時間/8:30～22:00   受付時間/8:30～17:15 

（木曜日・金曜日の受付時間／8:30～21:00） 

発  行 公益財団法人広島市文化財団 観音公民館  
    

〒733-0033 広島市西区観音本町二丁目１番７７号 

TEL／FAX  （０８２）２３３－２６０３ 

メールアドレス kanon-k@cf.city.hiroshima.jp 

ホームページ http://www.cf.city.hiroshima.jp/ kanon-k/ 

開館時間/8:30～22:00   受付時間/8:30～17:15 

（木曜日・金曜日の受付時間／8:30～21:00） 

休館日  4 月 2日(火)、9日(火)、16日(火)、23日(火)、29日(月・祝)、30日(火) 

観音公民館だよりは、「中国新聞観音販売所」「中国新聞城北通り営業所」「朝日新聞サービス 

アンカーASA 観音」のご厚意により折込み配布し、ご家庭にお届けしています。 

たより掲載講座の申込について 

◆ 講座参加の申込み受付日の 8：30 から電話または来館で。 

※ 締め切りがある場合は、締切日の 17：15 まで。 

◆   は高齢者いきいき活動ポイント対象事業です。 ◆ 参加費の記載がない場合は無料です。   

◆ 申し込み時にいただいた個人情報は、事業の目的以外には利用いたしません。 

◆ 申し込み後、都合が悪くなり欠席される場合は、早めにご連絡ください。 

■ 地 域 の 情 報 ■ 詳細については、それぞれの保育園・児童館等へお問い合わせください。

観音児童館 （☎２９３-７４６１） 

◆新１年生かんげい会  
  4 月 18 日(木) 15:00～ 
◆プレゼント工作 
  4 月 24 日(水)、30 日(火)  

両日とも ①14:30～ ②15:30～ 
◆一輪車の日 
  4 月 25 日(木) 

(2 年生)14:30～、(3 年生以上)15:30～ 

天満児童館 （☎２９３-１０８５） 

◆入学・進級おめでとう会 
  4 月 18 日(木) 14:30～15:30 
◆初めての人のための一輪車教室 
  4 月 25 日(木) 14:30～15:30 
 

地域包括支援センターは、高齢者が健やかに暮らす

ために色々な相談に対応する、地域の総合相談窓口で

す。今回は包括支援センターが行っている地域活動や

サポート内容についてご紹介します。 

■日 時 4 月 24 日(水) 13:30～15:00 

■場 所 観音公民館 研修室１ 

■講 師 広島市観音地域包括支援センター職員 

■対 象 おおむね 

６０歳以上の方 

■定 員 20 名（申込順） 

■持参物 飲み物 

■申 込 4 月 1 日(月)から 

観音公民館へ（電話か来館） 

■共 催 観音地区民生委員児童委員協議会 

     広島市観音地域包括支援センター 

公民館利用グループからのお知らせ 

 

かんおん ウオーキング 

フットボール ひ・ろ・ば 

 ウオーキングフットボールとは、歩いて行う

サッカーのことです。パスはゴロゴロで、他の

人とぶつからないため、運動が苦手でも、サッ

カー未経験でも、障がいがあっても、安心して

プレーできます。 

「楽しく！笑顔で！」を合言葉に、

一緒にレッツプレイ！ 

■日 時 4 月８日、22 日 

いずれも月曜日 13:30～15:00 

■場 所 観音公民館 ホール 

■講 師 A-pfeile 広島 Walking Football Club 

     代表 松本 由香さん 

■対 象 子どもから高齢者までどなたでも 

（年齢、性別、障がいの有無、 

サッカー経験は問いません。） 

■定 員 20 名（申込順） 

■持参物 飲み物、タオル、屋内シューズ 

※動きやすい服装でお越しください。 

■申 込 4 月 1 日(月)から 

観音公民館へ（電話か来館） 

来月の５月１８日(土)に小学校の敷地内にある

素敵な木陰で『カンオンの森コンサート』を開催

します。 

開催にむけて、イベント運営をサポートしてい

ただける方を募集しています。当日の受付や会場 

設営、司会進行など、でき

ることをできる範囲でお

手伝いいただけます。 

お気軽にお問い合わせ

ください。 

詳しくは、 
観音公民館まで 

「すごろく」を通して、認知症の進行に合わせ

た具体的な症状、資源活用、予防のための対策な

ど、ゲーム感覚で楽しく学びましょう。 

■日 時 4 月 18 日(木)13:30～15:00 

■場 所 観音公民館 研修室１ 

■講 師 広島市認知症地域支援推進員 

      古味 佳子さん 

■対 象 どなたでも 

■定 員 20 名（申込順） 

■持参物 飲み物 

■申 込 4 月 1 日(月)から 

観音公民館へ（電話か来館） 

■共 催 広島市観音地域包括支援センター 

 

～図書コーナーお知らせ～ 
公民館の図書コーナーにはたくさんの 
本があり、閲覧・貸出し可能です。 

※市立図書館で借りた本も返却できます。 
図書館が月に 2 回、本を回収しに来ます。 
4 月 5 日、19 日、5 月 10 日、24 日の 
各金曜日までに返却ポストへ。 

天満の子育て支援オープンスペース 

 ぽかぽかタイム 

子育て情報の交換や、ストレス解消、子どもの
遊び場としてお気軽に来てください。地域の民生
委員が子ども達の見守りをお手伝いします。 

■日 時 4 月 17 日(水) 10:00～12:00 
■場 所 天満児童館 ２階(天満小学校の南角) 

■問合せ 蔵田さん（090-4109-3144） 
■主 催 天満地区民生委員児童委員協議会 

mailto:kanon-k@cf.city.hiroshima.jp

