
ボランティアの方がパソコン操作に関する相談に応じます。 
初心者の方もお気軽にご参加ください。  

日 時：９月１０日（水） ※９月は 1 回のみ開催。 
１３：３０～１６：００（出入り自由） 

内  容：パソコンの基本操作をサポートする学習会 
持参物：お持ちの方はノートパソコン 

パソコン活用支援 
（毎月第２・４水曜日に開催） 

 

認知症の方やそのご家族のほっとできる場所を目指し開催し
ています。認知症に関心のある地域の皆さんも一緒に参加して、
情報交換や交流を楽しみましょう。  
日 時：９月２２日（月）１３：００～１６：００（出入り自由） 
    ※相談は１６：００までできます。 
対 象：どなたでも 
内 容：オカリナの演奏、ティータイム、相談など 
参加費：１００円（茶菓子代） 
申込み：不要 ※当日、受付票の記入あり 
共 催：ボランティアグループ「オレンジスマイルこうよう」 
協 力：広島市高陽・亀崎・落合地域包括支援センター 

みんなで歌えるシニア世代の憩いの場として開催しています。 
 

日 時：9 月２0 日（土）１０：００～１１：３０ 
    ※9 月は都合により第 3 土曜日に変更！ 
対 象：おおむね６５歳以上の方  
講 師：大下 純三さん、山村 佳子さん 
参加費：１００円（茶菓子代） 
申込み：不要 ※当日、受付票の記入あり 
共 催：高陽公民館活動グループ「ふれあいサロンオアシス」 

こよよんサロン 

曜 日 時 内 容  その他 

水 １７日 
10：00～12：00 

歴史おしゃべりサロン   
テーマ：～神の島 宮島について～ 

１０人 
（要申込） 

 
木 
 

１１日 
10：00～12：00 

折り紙サロン 
折り紙、情報交換、交流を楽しむ場です。 
今回は「月の兎（うさぎ）」の折り紙です。 
持参物：白い折り紙（５枚）、お持ちの方

は折り紙の本 

おおむね 
６５歳以上 

の方 

４・１８日 
13：00～17：00 

こども囲碁サロン 
協力：高陽囲碁同好会のみなさん 

小中学生 

２５日 
13：30～15：30 

行政相談＆ちょこボラサロン 
お困りごと何でも相談（おしゃべり

OK！）手芸、工作もあるよ！ 

協力：行政相談員 

どなたでも 

土 
１３日 

10：00～12：00 
ミュージックベル体験サロン 
協力：のんベルのみなさん 

どなたでも 

 

 

【趣味・教養講座】 

染色ワークショップ 
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オレンジカフェこうよう 
（毎月第４月曜日に開催） 

申込 
不要 

参加
無料 

 

申込 
不要 

参加
無料 

 

ふれあいサロンオアシス 
（毎月第４土曜日に開催） 

 

あなたの「こんなことをみんなに伝えたい」、「仲間を集めて活
動したい」を応援するサロンです。  

① こども囲碁サロン～第１・３木曜日～  

１０月３日(木)・１７日(木)１３：００～１７：００ 
小中学生を対象に囲碁体験をしています。時間内は出入り自

由。 
協力：高陽囲碁同好会のみなさん  

② 行政相談＆ちょこボラサロン～第４木曜日～ 

１０月２４(木)１３：００～１５：００    
困ったことなんでも相談（おしゃべりOK!） 
ちょっとした手芸もやっています。お気軽にお越しください。 

 協力：行政相談員 

申込 
不要 

※個人情報の取扱…受講申込時にお寄せいただいた個人情報は、事業運営目的以外には使用しません。 

この公民館だよりは、中国新聞、朝日新聞、読売新聞の各販売店のご厚意により配布していただいております。 

参加
無料 

 

 

参加
無料 

 
昭和１００年のいま、新幹線が、カープが、広島のまちが大きく

変貌した「昭和５０年代」にタイムスリップ!?そんな本をつくった
著者があの激動の時代を語ります。 

 

日 時：１０月１５日（水）１３：３０～１５：４０ 
対 象：おおむね６５歳以上の方 ３０人（先着） 
内 容：ひろしま地歴スライドトーク～写真でみる昭和５０年代の広島～ 
講 師：『ひろしま地歴ウォーク』執筆者 

広島地理教育研究会 代表 竹本 伸さん 
路面電車倶楽部 主宰 加藤 一孝さん 
(一社)空の下おもてなし工房 代表理事 山﨑 学さん 
広島修道大学商学部 教授 川瀬 正樹さん 

申込み：１０月６日（月）までに高陽公民館へ 

シルバーキャンパス 
（偶数月の第３水曜日に開催） 

①「和紙であそぼう会」グループの作品展 

展示期間：９月８日（月）～１０月５日（日） 

②主催事業コラボ「染色の楽しさを体験しま

せんか！展（パート２）  

展示期間：９月３日（水）～９月２８日（日） 

【ロビー展】 

第７２回高陽中学校同窓会総会・懇親会  
日 時：令和７年１１月１５日（土）１８：００～ 
連絡先：１０月１５日（水）までに高陽中学校へ電話・FAX で 

 
TEL 082-842-0022 / FAX 082-842-9727 

歌うたのしびと 
（奇数月の第２金曜日に開催） 

 みんなで一緒に楽しく歌える場として開催しています。 
 

日 時：９月１２日（金）１０：００～１１：００ 
対 象：どなたでも  
講 師：大下 純三さん、神谷 文女さん 
協 力：高陽公民館活動グループ「ふれあいサロンオアシス」 

申込 
不要 

申込 
不要 

日常で使える「世界で１つ」の作品を作る染色の楽しさを体験できます。  
回 日    時 内     容 

① 9/20（土）10:00～11:０0 ・「絞り染め」ハンカチ（1 枚） 

② 10/23（木）10:00～11:30 ・「板締め絞り」てぬぐい（2 枚） 

対 象：どなたでも（小学１・２年生は保護者同伴でお願いします） 
定 員：①は 20人（先着順）※最小催行人数１５人 

②は１２人（先着順）※最小催行人数１０人     
講 師：染色作家 黒田 めぐみ さん 
参加費：①６２０円(ハンカチ１枚追加ごとに１３０円追加)、②1,800 円 

※参加費（受講料＋材料代）は各回実施日に集めますが、申込締
切後のキャンセルは参加費をご負担いただきます。 

持参物：汚れてもよい服装。 
申込み：①9/17(水)、②10/15（水）までに高陽公民館へ 
その他：人数が最少催行人員に達しない場合は、中止となります。 

スマホか

ら申込み
はこちら
→ 

リモートで だれでも どこでも ふれあいトーク！ 
Zoom を使って、あの町、あの人と、気軽にオンライン交流  
日 時：９月 2０日(土)10:00～1２:０0 頃 
内 容：❶ついに海外初！地球の歩き方を書いた日本語教師が青の都

「ウズベキスタン」から生中継（ウズベキスタン共和国） 
❷歴史とアートのまち・横川の地域密着型アートイベント「横
川まちの芸術祭―よこげいー」（広島市西区横川） 

❸大雪山に魅せられた写真家が撮り続ける「神々の遊ぶ庭」 
（北海道東川町） ほか（順不同） 

申込み：参加形態にあわせて、次のいずれかでお申し込みください。 
 

参加形態 申込み方法 

①自宅等で視聴 公民館へ電子メールで。 

②公民館会場で 
視聴 

公民館へ電話か来館で。 
先着 20 人 

※①の電子メール申し込みの場合、件名は「リモトークこうみんかん申
込」、本文に名前、電話番号を記入。メール申込みから 5 日以内に返
信がない場合は電話でお問合せください。 

受益者負担の 
講座です！ 


