
(公財)広島市文化財団 口田公民館 Tel/Fax(082)842-7744   

〒739-1734  広島市安佐北区口田四丁目９番１９号   

e-mail：kuchita-k@cf.city.hiroshima.jp  ホームページ http://www.cf.city.hiroshima.jp/kuchita-k/              

わたしのまちのわたしの公民館 

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

   
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 

 
 

 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
  
   
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※この公民館だよりは、公民館エリア(落合・口田・口田東)に新聞販売店のご厚意によりお届けしています。(順不同)【中国新聞高陽中央販売所、中国新聞高陽南販売所、中国新聞高陽東販売所、読売センター新高陽】 
 

令和８年(2026 年)１１月発行 

・講座の申込み・問合せ／１１月１日(日) ８:３０から電話【８４２－７７４４】か窓口で。 
・会場／記載なしの場合は「口田公民館」  材料費／記載なしの場合は「無料」 
・個人情報の取扱い／お寄せいただいた個人情報は、事業に関する目的以外には使用いたしません。 
・高齢者いきいき活動ポイント事業／   を付けた事業が対象。ポイント手帳を持参ください。 
・開館時間／8:30～22:00   受付時間／8:30～17:15 (木・金のみ 8:30～19:00) 
・休館日【１１月】３日(祝･火)  ４日(振‣火)  10 日(火)  17 日(火)  23 日(祝･月)  24 日(火) 

【１２月】1 日(火)  8 日(火)  15 日(火)  22 日(火)  29 日(火)～１月３日(日) 
★主催事業の参加・諸室利用のお願い／体調がすぐれないときは参加をご遠慮ください。 

 スマホカメラで読み取って最新情報を check！ 

くちただより

2026年も残り 2か月。 
最後まで学び、楽しんで過ごしましょう！ 
 

 スマイル子育て                            

●知りたい！育児中の「もしも」 

災害が起きた時、こどもを連れてどう行動すればいいんだろう？ 

地域のハザードマップや日頃の備えなど、いざというときに役立つ 

防災の知識を身につけましょう。 
 
日 時 11 月 6 日(金) 10：15～11：15 

対 象 こどもを持つ保護者 20 人(申込順) 

講 師 防災士・環境カウンセラー 

    秦野 英子さん 

持参物 筆記用具、飲み物、いつものお出かけセット ※一緒に中身を確認します。 

●親子で楽しむコンサート 
途中で泣いたり笑ったり、ぐっすり眠っても大丈夫。 

フルートやオーボエ、ヴァイオリンなどいろんな楽器の音色を楽しみましょう。 
 
日 時 11 月 13 日(金) 10：15～11：15 

対 象 乳幼児とその保護者 30 組(申込順) 

演 奏 広島きらきら母交響楽団のみなさん 

内 容 アニメ・テレビ番組のテーマ曲、秋を感じる曲など 

いずれも・・・ 
共 催 子育てオープンスペース「空－そら－」※講座中はスタッフが一緒に見守ります。 
申込み どちらも前日 17:00 までに電話又は窓口で 

【趣味教養講座】             
 
はじめての健康マージャン 
麻雀のルール説明から入るので、初心者でも 

大丈夫。 

頭の体操にもピッタリな健康マージャンを 

一緒に楽しみましょう。 
 
日 時 11 月 11 日・18 日・25 日＜全３回＞ 
    いずれも水曜日 ９:00～12：00 
対 象 どなたでも 8 名(申込順) 
参加費 600 円(3 回分) 
講 師 大下清章さん 
その他 講座が終了後グループ化し定期的な 

活動を予定 
申込み 前日 17:00 までに電話又は窓口で 

 防犯講習会 ～それ、特殊詐欺かも！～           
 
詐欺の被害に遭わないために「自分だけは大丈夫」という思い込みを捨て、一人ひとりが意識を 
高めましょう。最新の手口や、詐欺にあわないための心構えなどを学びます。  
日 時 11 月 11 日(水) 13：30～14：30 
対 象 主に高齢者 30 人(申込順) 
講 師 広島県警安佐北警察署生活安全課 職員 
持参物 筆記用具、飲み物 
共 催 口田東防犯組合 
申込み 前日 17:00 までに電話又は窓口で 

 

 緊急講座             
今そこにいる危険  

クマから命を守る 
 
出会わない、出会ったら、万が一・・・ 
「敵(クマ)を知り、己を知れば百戦これ危う 
からず」 
現在のクマの危険を予期し、豊富な経験を 
有する講師から実践的な対応を学びます。  
日 時 11 月 29 日(日) 13：30～16：00 
対 象 どなたでも 20 人(申込順) 
講 師 登山家・広島湾岸トレイル協議会 

代表 田川 宏規さん 
共 催 広島湾岸トレイル協議会 
申込み 前日 17:00 までに電話又は窓口で 

 史跡散策           中小田古墳群 見学会 
 
「史跡中小田古墳群」を見学します。  
日 時 11 月 21 日(土) ９：30～11：30 頃 

集 合 9:30 に中小田公園(平野神社) ※解散は登り口ひろば 

対 象 どなたでも 15 人(申込順) 

講 師 (公財)広島市文化財団文化財課  学芸員 高下 洋一さん 

協 力 広島市市民局文化振興課文化財担当、ふるさとロマン探訪会 

持参物 飲み物、タオル 

服装等 歩きやすい靴と服装で  

※現地には部分的に手すりがありますが、急な階段の上り下りがあります。 

申込み 前日 17:00 までに電話又は窓口で 

その他 当日 6:55 の NHK 総合テレビの天気予報で降水確率 40％以上の場合は公民館での座学 

  ホッと♡スマイル発表会      ※申込みは前日 17:00 までに公民館へ        

●ウクレレクリスマスコンサート 
 
一足早くウクレレの演奏でクリスマス気分を 
楽しみましょう。  
日 時 11 月 20 日(金)  10：30～11：30  

対 象 どなたでも 35 人(申込順) 

曲 目 赤鼻のトナカイ、ジングルベル 

懐メロ＆ハワイアン 他 

出 演 アロハ・ウクレレーズの 

みなさん 
 

●ハーモニカコンサート  
日頃口ずさんでいる曲を演奏します。 
ハーモニカのやさしい音色をお楽しみくだ 
さい。  
日 時 12 月 19 日(土)  13：30～14：30 

対 象 どなたでも 30 人(申込順) 

曲 目 野に咲く花のように、亜麻色の髪の 

乙女、クリスマスソング 他 

演 奏 ブルースカイハーモニカのみなさん 

mailto:kuchita-k@cf.city.hiroshima.jp

