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就園前までのお子さまと保護者の交流の場で

す。スタッフが季節に合わせた行事や人形劇、読

み聞かせ、歌などのプログラムを用意していま

す。お友達を作ったり、のんびり過ごしたり、子

育てを一緒に楽しみましょう。(申込みは不要) 

対 乳幼児とその保護者 

日 １1月 18日（木） 10:00～11：３０ 

場 倉掛児童館（公民館となり） 

内 たのしい☆いもほりごっこあそび 

持 飲み物 

共 倉掛地区社会福祉協議会 
 

 
 

地域住民の交流の場所づくり！ 

対・定 どなたでも 30名 

日 12月 13日(月) 1０:00～1２:00 

場 倉掛公民館 

内 ・明治食育セミナー「チョコレートの世界へようこそ」 

       ・転倒予防スマイル満開体操 

   ・きららサロン参加者全員の「クリスマス演芸

／演奏大会」 

申 11月 29日(月)までに 

共 きららサロン実行委員会   
 

 

 

〜将棋が初めてのお子さんもお気軽にどうぞ〜 

対・定 小・中学生 6名 

日  11月 27日(土) 

 10：00～11：00 

持 飲み物 

申 開催日の前日までに 

   ※感染症対策のため、事前申込みとします 
 
 
 

 

気軽に歩いてみませんか。白寿会と倉和会が「高

齢者いきいき活動ポイント」を押印しますので、

手帳をお持ちの方はご持参ください。雨天の場

合は、中止します。 

日 11月 13日(土)、11月 27日（土） 

[亀崎学区] 8：30 西山公園出発 

白寿会歩こう会 

木村 ☎ 082-842-0823 

日 11月 13日(土)、11月 27日（土） 

[倉掛学区] 8:15 倉掛公民館集合 

8:30 出発 

倉和会ウォーキング部 

末広 ☎ 082-842-1777 

 
 
 

 

ICTまちづくりボランティアのみなさんがパソコ

ン操作に関する相談に応じます。初心者の方も

お気軽にご参加ください。時間内の出入りは自

由です。 

日 11月 5日(金)、11月 19日（金） 

   午前の部  ９：0０～１２：００ 

   午後の部 １３：３０～１６：３０ 

申 開催日の前日までに 

   ※感染症対策のため、事前申込みとします 

    ノートパソコンの持ち込み可能 

  
 
 
 
 
 

亀崎小学校児童作品展 

期 11月１日(月)～11月 14日(日)  

 

あみもの同好会グループ作品展 

期 11月 4日(木)～11月 28日(日) 

 

くらかけっ子作品展 

期 11月 17日(水)～11月 29日(月) 
 
 
 

 

 

どなたでもご参加できますので、お気軽にどう

ぞ！ご家族・お友達との参加、大歓迎です！(お住

まいの地域不問)主催団体が「高齢者いきいき活

動ポイント」を押印します。 
 

場 フジグラン高陽ふれあい広場 

日 11月１５日(月) 14:00～15:00 

内 「TWISTICK」（貸出し）を使って、肩甲骨や首

回り、肩回りの可動域を広げます。みんなで楽

しく体を動かしましょう 

主  亀崎地区社会福祉協議会 

 

 

 

 

どなたでもご参加いただける社会福祉協議会が

行う事業です。月に一度公民館に集まって体を

動かしましょう。 

 

場 倉掛公民館 

日 毎月第 3金曜日 8:30～10:00 

   11月は 19日（金）です 

内 いきいき百歳体操を楽しむ 

主 倉掛地区社会福祉協議会 

 
 

 
 
 

10 月 20 日（水）晴れ 

緊急事態宣言の発令などで、主催事

業が中止となりなかなか思うように開

催できなかった『つなげよう わがま

ち倉掛の歴史』が、今月からようやく

再開しました。自分が知っていること

を伝えることができたら…、越して来

て数十年経つけど住むまちのことを全

然知らなくて…、ウォーキングしてい

たらもっと地域のことを知りたくなっ

て…など皆さんの参加動機は様々で

す。 

現在の倉掛の街並みと、ニュータウ

ン造成前の諸木村を比べては、様変わ

りした様子に驚き、何気なく見ていた

石柱や陸橋にそんな意味があったのか

ぁ、と一同興味津々です。熱心な皆さ

んは、講座の後もまだまだ昔話がやみ

ません。テキストが終わったら次はフ

ィールドワーク。実際に見て、調べて

形に残すまでを目

標としています。

波に乗ってきて、

今後がとても楽し

みです。  １
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参加者募集 展   示 

子育て広場「もんちっち」 

健 康 ウ ォ ー キ ン グ 

ICTパソコン活用支援 

きららサロン【第 16 回】 

ふれあいロビー展 

＊公民館Diary＊ 

子 ど も 将 棋 ひ ろ ば 

地域の情報 

KAMEZAKIふれあい運動教室 

倉掛地区社会福祉協議会 百さいかい 

画： 重本義之さん(講師) 


