
この公民館だよりは、中国新聞高陽中央販売所・中国新聞高陽東販売所・読売センター新高陽・ASA広島販売高陽支店のご協力により配布していただいております。

■発行・編集

（公財）広島市文化財団 倉掛公⺠館

■住所

〒739-1743

広島市安佐北区倉掛一丁目 12番 1 号

■電話＆FAX

082-845-1710

■Eメール

kurakake-k＠cf.city.hiroshima.jp

■ホームページ

http://www.cf.city.hiroshima.jp/kurakake-k/

■７月の休館日

6日(火)，13 日(火)，20 日(火)，

22 日(木･祝)，23 日(金･祝)，27(火)

■開館時間

8:30〜22:00【７/11㈰までは、〜20:00】

■受付時間

8:30〜17:15(木・金は 21:00)まで

講座の申し込み、部屋の利用申請・空き状

況確認、印刷機の利用等は受付時間内に

お願いします

■７月の図書館返却ポストの巡回日

8日(木)，29 日(木)

前日までにご持参ください

記号の説明

対 対象者 定 定員 日 日時 場 会場

￥ 参加費等 内 内容 講 講師 １持 持参物

申 申込方法 期 期間 主 主催 共 共催

協 協力

▶各講座へのお申し込み・お問い合せは、特

に記載のあるものを除き、７月１日(木)8:30

から電話または窓⼝で倉掛公⺠館までお願

いします。▶場の記載がないものは、倉掛公

⺠館が会場となります。▶￥の記載がないも

のは、無料で参加できます。▶定の記載があ

るものは全て先着順で受け付け、定員になり

次第、申込締切日前でも締め切ります。

公⺠館では、感染症リスクの低減、感染拡⼤防⽌に留意して、皆さまにご利⽤いただいております。

必ず、マスクを着用してください。

■お知らせ■

広島市新型コロナウイルス感染症対策本部からの要請に基づき、６月２０日(日)まで休館して

おりましたが、６月 21日(月)より開館しております。ただし、７月１１日(日)までは、開館時間

を午後８時とし、ご利用について次のとりとさせていただきます。

ご理解・ご協力をお願いします。

・公⺠館主催事業について…中⽌または延期します。
・諸室の利⽤について…公⺠館主催事業に準じ利⽤の中⽌または延期をお願いします。
・図書室、ロビー等の利用について…図書の貸出・予約を行います。

閲覧、自習、ロビーでのミーティングや不要の集会はご遠慮ください。
・印刷サービス、各種受付、相談対応は行います。

押し花で思い出カードを作ろう
対・定 小・中学生 １０名

日 7 月２8 日（水）１０：００～１１：３０

￥ ２００円(材料代・当日徴収)

内 思い出の写真、手形や足形を押し花で飾り付けて、

思い出カードを作ります

講 押し花インストラクター 福永 眞由美 さん

持 好きな写真、汚れてもよい服装

申 ７月２４日（土）までに

水墨画に挑戦
対・定 小・中学生 8 名

日 8 月 13 日（金）１３：３０～１５：３０

￥ ２００円(色紙代・当日徴収)

内 色紙に水墨画で好きな絵を描きます

持 習字道具

申 8 月 7 日（土）までに

協 倉掛水墨画会

高校生がやさしく教えてくれるいつもと違う習字教室

です。ぜひ参加してみてね！

対・定 小・中学生 10 名

日 7 月３０日（金）1３：３0～1５：30

持 習字道具

申 7 月２６日（月）までに

共 高陽東高校書道部

対・定 おおむね高齢者 ３０名

日 ７月１５日（木）10:00～11:30

内 コンサート

～ピアノと長唄三味線の調べに乗せて～

日本の伝統芸能「長唄三味線」と「ピアノ」のセッ

ションコンサートをお楽しみください

講 川東
かわひがし

陽
はる

華
か

さん（長唄三味線）

１山下
やました

雅
まさ

靖
のぶ

さん（ピアノ）

申 ７月１０日（土）までに

対・定 どなたでも ５名

日 ８月２日(月)13:00～14:00

内 原爆被害の概要などについて学び平和について

考えてみよう

申 ７月３１日（土）までに

恊 倉掛児童館

平和について考える図書展
〜ヒロシマを考えることは

平和に対して責任をとること～

期 7 月１９日（月）～8 月２９日（日）

倉 掛 公 民 館 だ よ り

マスクをしよう

No.364

マスコットキャラクター

くらかけアザラシ

「クララちゃん」

令和 3年(2021年)7月 1日発行

公民館のご利用にあたって（お願い）

曲目（予定）

【第一部】

エリーゼのために、トルコ行進曲

革命、別れの曲、幻想即興曲

「清盛断章」、長唄「菖蒲
あ や め

浴衣
ゆ か た

」、「大薩摩
お お ざ つ ま

」

【第二部】

「三枚のお札」山下雅靖 作曲／脚本公民館の窓口にサンプルを置いています

□来てみて街の本棚・公民館図書室展示事業□
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くらかけ花の輪の皆さんが前庭を飾ってくださっています

高齢者いきいき活動ポイント対象事業
対象の方は手帳をご持参ください。

手指の消毒、または
手洗いをしよう

換気をしよう
(最低でも1時間に1回)

人との距離を保とう
(できるだけ 1メートル)

体調不良の際は、
入館を控えてください

次のいずれかに該当する場合はご参加をお控えください。
●発熱や軽度であっても咳、咽頭痛などの症状のある方
●過去 2週間以内に、感染拡大している地域や国への訪問歴がある方
●健康や体調に不安のある方

□ サマースクール □ □ ことぶき教室 □

□ 夏休み習字教室 □

□ 平和のつどい □

参加者募集



公益財団法人 広島市文化財団 倉掛公民館 〒739-1743 広島市安佐北区倉掛一丁目 12番 1 号 ℡・FAX（082）845-1710

就園前までのお子さまと保護者の交流の場です

スタッフが季節に合わせた行事や人形劇、読み聞

かせ、歌などのプログラムを用意しています

お友達を作ったり、のんびり過ごしたり、

子育てを一緒に楽しみましょう。申込みは不要

対 乳幼児とその保護者

日 ７月１５日(木) 1０:00～11:３0

場 倉掛児童館(公民館となり)

内 子育て支援センターの先生と遊ぼう

持 飲み物

共 倉掛地区社会福祉協議会

夏の水遊びスペシャル

屋外で水遊び！夏を一緒に楽しく過ごそう

対・定 親子 10 組

日 ７月 29 日(木) 1０:00～11:３0

場 倉掛公民館 後庭

内 水遊び(熱中症や感染症対策に留意します)

持 汚れてもいい服装や水着、タオル、着替え、飲み物

申 7 月 26 日(月)までに

※当日受付は公民館ロビーです(9:30～10:50)

雨天時は室内で遊びますが警報発令等やむを

得ず中止とする場合もございますので、ご不明

な場合は公民館にお問合せください

申 7 月 21日(水)までに

地域住民の交流の場所づくり！

【第１２回】

対・定 どなたでも（お子さまもご一緒にどうぞ） 30 名

日 ８月９日(月) 1０:00～1２:00

場 諸木会館 ホール

￥ 小鳥のオカリナ材料代 ５００円／人(当日徴収)

内 ・素焼きの小鳥のオカリナへの絵付け

1・心と手で奏でる きららサロン演奏会

持 音の出るもの(タンバリン、ハーモニカ、ひしゃく、応援バットなど)

申 7 月３１日(土)までに

恊 きららサロン実行委員会

気軽に歩いてみませんか。申込み不要です。白寿会と

倉和会が「高齢者いきいき活動ポイント」を押印します

ので、手帳をお持ちの方はご持参ください。雨天の場

合は、中止します

日 ７月２４日（土）

[亀崎学区] 8：０0 西山公園出発

白寿会歩こう会

木村 ☎ 082-842-0823

[倉掛学区] 8:15 倉掛公民館集合

8:30 出発

倉和会ウォーキング部

末広 ☎ 082-842-1777

ICT まちづくりボランティアのみなさんがパソコン操

作に関する相談に応じます。初心者の方もお気軽にご

参加ください。時間内の出入りは自由です

日 ７月１６日（金）

午前の部 ９：３０～１２：００

午後の部 １３：３０～１６：３０

申 開催日の前日までに

※感染症対策のため、事前申込みとします

ノートパソコンの持ち込み可能

将棋が初めてのお子さんもお気軽にどうぞ

対・定 小・中学生 6 名

日 ７月２４日（土）

10：00～11：00

持 飲み物

申 開催日の前日までに

※感染症対策のため、事前申込みとします

子どもたちの平和ポスターロビー展

期 7 月１２日(月)～7 月 29日(木)

学生を対象にバドミントンの楽しさを伝えることを目

的に活動しています。発育発達の時期に自分の身体

を自分の思い通りに動かせることを目標に走りを中

心に身体づくりをしています

日 毎週土曜日

15:00～18:00

￥ 1,200 円/月

持 運動のできる服装、飲み物

バドミントンを通して、心と体を鍛え技術を磨き、バド

ミントンの競技力向上を図るだけでなく、人として尊

敬され、目標とされる選手を育てるクラブチームで

す。興味がある人は一緒に頑張りましょう！

日 毎週日曜日

8:30～12:30

￥ 500 円/回

持 運動のできる服装、体育館シューズ

ラケット(お持ちの方）

日 7 月 19 日(月) 1０:30～ ※売り切れ次第終了

場 公民館玄関前

内 きゅうり、枝豆、ナス、ピーマン、トマトの販売

(各 100 円／袋、お一人様 3 袋まで)

ご家族・お友達お誘い合わせでどうぞ！主催団体

が「高齢者いきいき活動ポイント」を押印します

申込み不要です

場 フジグラン高陽ふれあい広場

日 ７月 15 日(木) 14:00～15:00

内 たまご型のボールを使って、椅子に座ってお

家でも簡単にできる運動をご紹介します。み

んなで楽しく体を動かしましょう

TWISTICK クラス(ねじり運動器具)

日 ７月 31日(土) 14:00～15:00

主 亀崎地区社会福祉協議会

共 一般財団法人ミカサスポーツ振興会

真亀地区民生委員・児童委員協議会

6 月 7 日 月曜日 晴れ

梅⾬の晴れ間に、公⺠館の敷地周辺

の草取りをした。しばらく天気が続い

たせいか、土がよく乾いていてヨモギ

やタンポポの根がなかなか抜けない。

アスファルトやコンクリートの隙間か

ら根を張り生き抜く生命力はまさに

「雑草魂」。草取りをしていると新た

な命に出会った。それは草の陰や土の

中で生きているミミズやアリ達であ

る。かれらも人知れずとても活発に生

命の営みをしている。ふとタンポポに

⽬をやると、とても⼩さい⻩⾊の可愛

い花を 2輪咲かせている。一瞬タンポ

ポの花は抜くのをやめようかとも思っ

たが、草取り用ネジリ鎌や草削り等を

使いながら予定した範囲の草取りを終

えた。

自宅で家内が草花で押し花作品を作

っていることもあり、大げさではある

が、可愛いタンポポの花にしばし心を

奪われた。植物も虫達も一生懸命に子

孫を残すために生きているんだと。草

取り終了後には、きれいになったとい

う達成感より、小さな生き物たちやタ

ンポポのことが少し気になり不思議な

感覚になった。きっとタンポポやミミ

ズ、アリたちにとって、草取りは災難

が突然やってきた感覚なのだろう。
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地域の情報

＊ Diary＊会員募集

参加者募集

展 示

□ きららサロン □

□ 健康ウォーキング □

□ 子ども将棋ひろば □

□ ICT パソコン活用支援 □

□ ふれあいロビー展 □

高陽ジュニアバドミントンクラブ

チャレンジバドミントンクラブ

□ MIKASAふれあい教室 □

□ 子育て広場「もんちっち」 □

□県立広島特別支援学校 倉掛公民館野菜販売□

夏の水遊びスペシャルのお手伝い（プール設営や
遊びのコーナーの担当など）をしてくださる小中学

生のボランティアを募集します。卒もんちっちさん
待ってるよ！


