
この公民館だよりは、中国新聞高陽中央販売所・中国新聞高陽東販売所・読売センター新高陽・ASA広島販売高陽支店のご協力により配布していただいております。

高齢者いきいき活動ポイント対象事業
対象の方は手帳をご持参ください。

新型コロナ感染拡大防止集中対策の終了に伴い、７月１２日(月)以降、開館時間を通常通り(8:30～

22:00)としています。ご利用に当たっては、引き続き条件付きとなります。ご迷惑をおかけいたします

が、ご理解・ご協力をお願いいたします。ご不明な点は、倉掛公民館窓口へお問い合せください

■発行・編集

（公財）広島市文化財団 倉掛公⺠館

■住所

〒739-1743

広島市安佐北区倉掛一丁目 12番 1 号

■電話＆FAX

082-845-1710

■Eメール

kurakake-k＠cf.city.hiroshima.jp

■ホームページ

http://www.cf.city.hiroshima.jp/kurakake-k/

■８月の休館日

3日(火)，6 日(金・平和記念日)，

1９日(月・祝)，10 日(火)，17 日(火)，

24 日(火)，31 日(火)

■開館時間

8:30〜22:00

■受付時間

8:30〜17:15(木・金は 21:00)まで

講座の申し込み、部屋の利用申請・空き

状況確認、印刷機の利用等は受付時間内

にお願いします

■8月の図書館返却ポストの巡回日

12 日(木)，26 日(木)

前日までにご持参ください

記号の説明

対 対象者 定 定員 日 日時 場 会場

￥ 参加費等 内 内容 講 講師 １持 持参物

申 申込方法 期 期間 主 主催 共 共催

協 協力

▶各講座へのお申し込み・お問い合せは、

特に記載のあるものを除き、8 月１日

(日)8:30 から電話または窓⼝で倉掛公⺠

館までお願いします。▶場の記載がない

ものは、倉掛公⺠館が会場となります。

▶￥の記載がないものは、無料で参加で

きます。▶定の記載があるものは全て先

着順で受け付け、定員になり次第、申込締

切日前でも締め切ります。

― 主 催 事 業 の ご案 内 ―

倉掛公民館では、消毒液の設置、参加者同士の距離の確保、検温や定期的な換気など、 広島市の基本方針に基づ

き、様々な感染症対策を講じて主催事業を実施しております

ポンポン蒸気船を走らせよう

対・定 小学生(4 年生以上) １０名

日 8 月 11日（水）１０：００～１2：0０

￥ 300 円(材料代・当日徴収)

内 牛乳パックとアルミパイプでポンポン蒸気船を

作って、水の上を走らせ、水蒸気の力を楽しく

学びます

持 筆記用具、はさみ、ものさし(10cm程度)

申 ８月７日（土）までに

共 蔵前工業会（東京工業大学同窓会）広島県支部

水墨画に挑戦

対・定 小・中学生 8 名

日 8 月 13 日（金）１３：３０～１５：３０

￥ ２００円(色紙代・当日徴収)

内 色紙に水墨画で好きな絵を描きます

持 習字道具

申 8 月 7 日（土）までに

協 倉掛水墨画会

〜将棋が初めてのお子さんもお気軽にどうぞ〜

対・定 小・中学生 6 名

日 8 月１４日（土）、８月２８日(土) 10：00～11：00

持 飲み物

申 開催日の前日までに

※感染症対策のため、事前申込みとします

サイバー犯罪被害防止講座

～スマホやパソコンで思わぬトラブルに巻き込まれないために〜

昨今、インターネットを使った新しい犯罪が広がって

おり、スマートフォンやパソコンに慣れない方にとって

思わぬ形でトラブルに巻き込まれる可能性もありま

す。便利なものは犯罪のリスクを伴うことも知り被害

に遭わないための対策を学びませんか

対・定 どなたでも ３０名

日 8 月１9 日（木）10:00～11:00

講 広島県警察本部サイバー犯罪対策課係員

申 8 月１6 日（月）までに

共 安佐北区地域起こし推進課

地域住民の交流の場所づくり！

対・定 どなたでも 30 名

日 9 月 13 日(月) 1０:00～1２:00

場 諸木会館 ホール

内 ・五感を鍛えるシェアリングネイチャーゲーム

1 ・転倒予防スマイル満開体操(予定)

・笑顔あふれる暮らしを応援

申 8 月３0 日(月)までに

共 きららサロン実行委員会

８月のことぶき教室はおやすみです。次回のご案内は

９月 1日発行予定の公民館だよりでお知らせします

倉 掛 公 民 館 だ よ り

マスクをしよう

No.365

マスコットキャラクター

くらかけアザラシ

「クララちゃん」

令和 3年(2021年)8月 1日発行

公民館のご利用にあたって（お願い）
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手指の消毒、または
手洗いをしよう

人との距離を保とう
(できるだけ 1メートル)

体調不良の際は、
入館を控えてください

サマースクール

参加者募集

換気をしよう
(最低でも1時間に1回)

次のいずれかに該当する場合はご参加をお控えください
●発熱や軽度であっても咳、咽頭痛などの症状のある方
●過去 2週間以内に、感染拡大している地域や国への訪問歴がある方
●健康や体調に不安のある方

地 域 防 犯 講 習 会

子ども将棋ひろば

きららサロン【第 13 回】

こ と ぶ き 教 室

図書展開催中‼ ぜひご活用ください



公益財団法人 広島市文化財団 倉掛公民館 〒739-1743 広島市安佐北区倉掛一丁目 12番 1 号 ℡・FAX（082）845-1710

バトントワリング体験会

バトンをくるくる回したり、曲に合わせて踊ったりし

てみませんか

対・定 幼児から小学生 6 名

日 9 月 2 日（木） 17：00～18：３０

持 動きやすい服装、飲み物、体育館シューズ(上靴)

申 9 月 1日(水)までに

共 なかよしバトン

バドミントン体験会

一緒に楽しく汗を流しましょう

対・定 幼児から小学生 5 名

日 9 月 11日（土） 15：00～18：0０

持 運動のできる服装、飲み物、

体育館シューズ(上靴)、タオル

申 9 月１０日(金)までに

共 高陽ジュニアバドミントンクラブ

気軽に歩いてみませんか。白寿会と倉和会が「高齢

者いきいき活動ポイント」を押印しますので、手帳を

お持ちの方はご持参ください。雨天の場合は、中止

します

日 8 月 14 日（土）、8 月28日(土)

[亀崎学区] 8：０0 西山公園出発

白寿会歩こう会

木村 ☎ 082-842-0823

日 8 月 28 日(土)

[倉掛学区] 8:15 倉掛公民館集合

8:30 出発

倉和会ウォーキング部

末広 ☎ 082-842-1777

ICT まちづくりボランティアのみなさんがパソコン

操作に関する相談に応じます。初心者の方もお気軽

にご参加ください。時間内の出入りは自由です

日 8 月 20 日（金）

午前の部 ９：３０～１２：００

午後の部 １３：３０～１６：３０

申 開催日の前日までに

※感染症対策のため、事前申込みとします

倉掛水墨画会ロビー展

公民館で活動する「倉掛水墨画会」の皆さんの作品

を展示します

期 8 月１日(日)～8 月 29 日(日)

平和について考える図書展

期 開催中～８月２９日（日）

夏休み！読書感想文にオススメの図書展

期 ８月１日(日)～８月２９日（日）

初心者大歓迎！！楽しく囲碁をしてみませんか

日 毎週月曜日/毎週金曜日

1３:00～1６:00

￥ 各クラブ 1,500 円/6 ヵ月

(２つのクラブに参加 3,000 円/６ヵ月)

手編みで小物作りを通して、メンバーとの親睦を図り

ます

日 毎月第３若しくは4 月曜日

8:30～12:30

￥ 500 円/回

新型コロナウイルス感染を防止するため、亀崎・

倉掛学区の夏祭り・敬老会は中止となりました

亀崎自治連合会 会長 西川 英治

倉掛学区自治会連絡協議会 1会長 井手下 誓明

倉掛地区社会福祉協議会 会長 山竹 善昭

ご家族・お友達お誘い合わせでどうぞ！主催団体が

「高齢者いきいき活動ポイント」を押印します

場 フジグラン高陽ふれあい広場

日 8 月７日(土) 14:00～15:00

内 たまご型のボールを使って、椅子に座ってお家で

も簡単にできる運動をご紹介します。みんなで楽

しく体を動かしましょう

60 歳以上の方が創作した絵画・写真・書

や工芸・手芸など、公募作品約 200 点を展

示します。「人生の達人」の皆さんの、心温ま

る力作をぜひご覧ください

期 9 月 11日(土)～9 月 18 日(土)

10:00～17:00

会 合人社ウェンディひと・まちプラザ

(まちづくり市民交流プラザ・中区袋町6 番 36 号)

問い合せ (公財)広島市文化財団

ひと・まちネットワーク部管理課

電話 541-5335

7 月 12 日 月曜日 晴れ

待ちに待った再スタートの日。当

館では皆様のご協力のおかげで、５

月 19 日以降のお部屋のご利用がな

かったため、2カ月弱ぶりのご利用

の再開となりました。早朝より「き

ららサロン」のスタッフさんが準備

でご来館。グループさんのご利用も

多数。使用料の充当ですね…えっ

と、えっと…。ふと見ると、きらら

サロン担当の館⻑も⼤汗、わたしは

窓口で冷や汗。夕方以降に当日予約

が３件も入り、再開初日、バタバタ

とあっという間に終了しました。

ふぅ。一息つきながら、前日まで

は自動ドアが開くと誰か来られたか

な？と人数をカウントしていたこと

を思い返し、「公⺠館はやっぱりこう

でなくっちゃ。」と思うのでした。

マスク越しではありますが、たく

さんの笑顔にお会いできますように

…ご来館をお待ちしております。
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地域の情報

＊ Diary＊

会員募集参加者募集

展 示

倉掛手談クラブ /倉掛囲碁クラブ

あみもの同好会

MIKASAふれあい教室

夏祭り・敬老会 中止のお知らせ

来てみて街の本棚・公民館図書室展示事業

広島市高齢者作品展

「達人たちの夢2021」ふれあい体験プログラム

健 康 ウ ォ ー キ ン グ

ICT パソコン活用支援

ふ れ あ い ロ ビ ー 展


