
 この公民館だよりは、中国新聞高陽中央販売所・中国新聞高陽東販売所・読売センター新高陽のご協力により配布していただいております。 

  高齢者いきいき活動ポイント対象事業 

  対象の方は手帳をご持参ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

利用の際には、以下のことに注意した上での活動をお願いいたします。 

◇諸室の利用について…引き続き感染防止対策にご留意いただき、利用をお願いします。 

◇図書室・ロビー等オープンスペースの利用について…三密を回避するため席数を減らしています。 

ご利用に当たっては、引き続き感染拡大防止に向けて、ご理解・ご協力くださいますようお願いします。 

 

■発行・編集 

（公財）広島市文化財団 倉掛公民館 

■住所 

〒739-1743 

広島市安佐北区倉掛一丁目 12 番 1 号 

■電話＆FAX 

082-845-1710 

■E メール 

kurakake-k＠cf.city.hiroshima.jp 

■ホームページ 

http://www.cf.city.hiroshima.jp/kurakake-k/ 

■【８月の休館日】 

2 日(火),6 日(土・平和記念日), 

9 日(火),11 日(木・祝)，16 日(火)， 

23 日(火),30 日(火) 

■開館時間 

8:30～22:00 

■受付時間 

8:30～17:15(木・金は 21:00 まで) 

講座の申し込み、部屋の利用申請・空き

状況確認、印刷機の利用等は受付時間内

にお願いします。 

■図書館返却ポストの巡回日 

8/18(木),8/27(土) 

前日までにご持参ください 
 

 記号の説明   

対 対象者  定 定員  日 日時 場 会場  

￥ 参加費等 内 内容  講 講師 １持 持参物   

申 申込方法 期 期間  主 主催 共 共催   

協 協力 
 

▶各講座へのお申し込み・お問い合せは、

特に記載のあるものを除き、8 月 1 日

(月)8:30 から窓口または電話で倉掛公民

館までお願いします。▶場の記載がない

ものは、倉掛公民館が会場となります。 

▶￥の記載がないものは、無料で参加でき

ます。▶定の記載があるものは全て先着

順で受け付け、定員になり次第、申込締

切日前でも締め切ります。 

 

 

 

 

 

追加募集です。お早めにお申し込みください。 
 

プログラミング教室 

micro
マ イ ク ロ

:bit
ビット

を使ってプログラミングに挑戦します。 

対 小学生(①、②とも参加できるプログラミング初心者の

方、3年生以下は保護者同伴でお願いします) 

日 ①８月２１日（日）、②8月28日(日) 

15:０0～16:30 

講 システムエンジニア 岩井 理 さん 

持 ノートパソコン、筆記用具 

申 8月 14日（日）までに 
 
 
 
 

〜将棋が初めてのお子さんもお気軽にどうぞ〜 

対・定 小・中学生8名 

日  8 月 13日(土) ・２7日（土） 

10：00～11：00 

申 開催日の前日までに 
   ※感染症対策のため、事前申込みとします 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

テーマは「色」！身近な色を使って普段とは違った 

遊びをしてみましょう。 

対・定 小学生 10名 

日 8月 24日(水)  

10：30～11：30  

共 資生堂ジャパン株式会社 西日本支社 

申 8 月 22日(月)までに 

 

 

短い時間でも効率の良いスキンケア、ポイントを押さ

えたメイクなどを伝授！ 

対・定  子育て中のママやお化粧に興味のある方 10名 

日 9月 14日(水)  

10：30～11：30  

共 資生堂ジャパン株式会社 西日本支社 

申 9 月１2日(月)までに 

  
 
 
 

サイバー犯罪被害防止講座 

～スマホやパソコンで思わぬトラブルに巻き込まれないために〜  

昨今、インターネットを使った新しい犯罪が広がって

おり、スマートフォンやパソコンに慣れない方にとって

思わぬ形でトラブルに巻き込まれる可能性もありま

す。便利なものは犯罪のリスクを伴うことも知り被害

に遭わないための対策を学びませんか。 

対・定 どなたでも ３０名 

日 8月１8日（木）10:00～11:00 

講 広島県警察本部サイバー犯罪対策課係員 

申 8月 15 日（月）までに 

共 安佐北区地域起こし推進課 

 
 
 
 
 
 

地域住民の交流の場所づくり！ 

対・定 どなたでも30名 

日 9 月 12日(月)1０:00～1２:00  

場 倉掛公民館  

内  ・ヨーグルトのひみつについての勉強 

世界中で伝統的にヨーグルトは食され、健康との関

係も注目されています。その歴史や乳酸菌の働きな

ど、盛りだくさんな内容でお伝えします。 
 

・けん玉を楽しもう 

やる気、粘り、集中力が高まり、脳トレーニ

ングにもなるけん玉をしてみましょう。  

 

 

 

 

 
「倉掛水墨画会作品展」 

期 8月 5日（金）～8月 29日(月) 
 
 
 

 
 

夏休み！読書感想文にオススメの図書展 

期 8月 1日(月)～8月 29日（月） 

No.376 

マスコットキャラクター 

 くらかけアザラシ 

「クララちゃん」 

令和 4年(2022年)8月 1日発行 

参加者募集 

←
白
木 

 
 

広
島
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■バス 高陽Ｃ団地行き  

倉掛小学校前下車徒歩2分 

■駐車場 15 台 

(うち身障者用 2台） 

新型コロナウイルス感染症に対する公民館の対応について 

○以下のいずれかに該当する場合は、 

ご利用をお控えください 

・風邪症状(発熱・咳・咽頭痛など)のある方 
・健康や体調に不安のある方 

きららサロン【第 25 回】 

地域防犯講習会 

サマースクール 

子 ど も 将 棋 ひ ろ ば 

子育てママ支援「お化粧の力」 

 

 

  色で遊ぼう       

 

 

展   示 

ふれあいロビー展 

 来てみて街の本棚・公民館図書室展示事業  
 

企業・団体との連携講座 


