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（原則毎月第３金曜日に開催）

場

内 いきいき百歳体操を楽しむ

主

倉掛地区社会福祉協議会 百さいかい

１０月１８日（金）9：00 ～ 10：00

倉掛公民館

倉掛地区社会福祉協議会

どなたでもご参加いただける社会福祉協議会が行う事業で
す。月に一度公民館に集まって体を動かしましょう。

ひろしま避難誘導アプリ        　　 ホームページ

　『避難所へGo！』 『広島市防災ポータル』

※既にお支払い済みの使用料について

全額返還（充当）させていただきます

倉掛公民館は、倉掛小学校区に警戒レベル４（避難指示）以上が
発令された場合、公民館としての施設利用を停止します。これ
は、倉掛公民館が広島市地域防災計画において、『指定緊急避
難場所』に指定されており、避難所開設に向けて備えるためで
す。ご理解いただきますようお願いいたします。

警戒レベルに伴う施設利用停止について

警戒レベル４(避難指示)以上発令

に伴い施設利用停止となった場合

台風の接近や大雨洪水警報発令等

公民館への来館に危険が見込まれ

キャンセルの申し出があった場合

倉掛小学校区の警戒レベル
はどうやって確認するの？
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日

場

￥

内

講

申

共

100円（茶菓子代・当日徴収）

１０月２５日（金)までに

高陽いきいきサロン実行委員会

エスタシオン　ボーカル　yu-koさん

透き通る伸びやかなハミングバードのような歌声を聴こう

高陽いきいきサロン 【 第 16 回 】

どなたでも　30名

倉掛公民館　研修室1

１０月２８日（月）　9：30 ～ 11：00

地域の皆さんが交流を楽しむ場として、原則毎月第４月曜日
に開催。

講師プロフィール

13歳から本格的に歌をはじめ、広島の元祖ローカルアイ
ドル「サンフラワー」のメンバーとして中高生時代に九
州から北海道まで200回以上ステージをこなす。その後、
広島を中心にボーカリストとして活動を開始する。
2013年に結成した韓国の琴「カヤグム」を用いた異色ユ
ニット「エスタシオン」のボーカルとして注目を集め、
広島を基盤に活動。広島ドラゴンフライズの国歌斉唱、
文化庁企画の小学校の訪問演奏など活動の場を広げる。

期 １０月３日（木）～３１日（木）

ふ れ あ い ロ ビ ー 展

広島インターナショナルスクール作品展

日

場

内

主 亀崎地区社会福祉協議会

KAMEZAKI ふ れ あ い 運動 教室

どなたでもご参加できます。お気軽にどうぞ！
ご家族・お友達との参加、大歓迎です！
お住いの地域は問いません。

フジグラン高陽　2F　ホール

１０月２６日（土）　14：00 ～ 15：00

たまご型の運動用ボール（無料貸出）を使って、椅子に座っ

てできる運動をしましょう！
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リ テ ラ 「 21 世 紀 の 人 文 学 」 講 座 2024

「『源氏物語』と紫式部、そして藤原道長」

問合せ （公財）広島市文化財団　ひと・まちネットワーク部

　管理課事業係　☎082-541-5335

紫式部を主人公とする大河ドラマ「光る君へ」は、随所に『源
氏物語』へのオマージュを散りばめながら、新たな物語を展
開しています。では、『源氏物語』とはどのような作品なので
しょうか。また、藤原道長との関係を紫式部自身はどのように
記しているのでしょうか。『源氏物語』と『紫式部日記』の本文
を味わいながらお話していきます。

合人社ウェンディひと・まちプラザ

（まちづくり市民交流プラザ・中区袋町6番36号）

１０月１日（火）～３１日（木）【必着】

１２月７日（土）　13：30～16：40

750円（2講座分）

①『源氏物語』の結末ー物語最後のヒロイン・

　浮舟を中心にー（13：30～15：00）

②『紫式部日記』から見る『源氏物語』と藤原

　道長（15：10～16：40）

はがき(一人1枚)に、講座名、郵便番号、住所、氏名(ふりが

な)、電話番号を記入し、（公財）広島市文化財団ひと・ま

ちネットワーク部管理課（〒730-0036　中区袋町6-36）まで

広島市内に在住か通勤・通学の人(高校生相当年齢以上)

100名（定員を超える場合は抽選）

※申込期間外は受付できません。


