
この公民館だよりは、中国新聞高陽中央販売所・中国新聞高陽東販売所・読売センター新高陽のご協力により配布していただいております。 
 

 

10 月 1 日（木）8：30 から 

倉掛公民館へ電話・窓口にて 
  

 

倉掛公民館だより №419  

令和８年（2026 年） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

発行 （公財）広島市文化財団 倉掛公民館 
 

■住所 〒739-1743 広島市安佐北区倉掛一丁目 12 番 1 号 

■電話＆FAX 082-845-1710 

■E メール kurakake-k＠cf.city.hiroshima.jp 

■ホームページ http://www.cf.city.hiroshima.jp/kurakake-k/ 
■開館時間 8:30～22:00 
■受付時間 8:30～17:15(木・金は 19:00 まで) 
■休館日 火曜日ほか ⇒ 詳細は裏面のカレンダーのとおり 

申し込みについて 
 

▶場所の記載がないものは、倉掛公民館で開催します。 

▶参加費等の記載がないものは、無料です。 

▶定員の記載があるものは、先着順で受け付けます。 

ただし定員になり次第、締め切ります。 
 
※講座への参加申込みの際にお伺いした個人情報は、目的 
以外には使用しません。 

月号 

記号の説明 
 

対 対象  定 定員  日 日時    場 会場  
 

内 内容  講 講師 １ ￥ 参加費等 持 持参物 
 

申 申込  期 期間  問 問合先  他 その他 

 

 
高齢者いきいき活動ポイント対象事業 

主催事業（講座）の申し込みは 

特記のないものは

広島県緑化センター 

「苔の表情いろいろ写真展」 
 

期 10 月 2 日（金）～10 月 30 日（金） 

ふれあいロビー展 

子育て広場 

「もんちっち」 

対 定 乳幼児とその保護者 

日 10 月１5 日（木）  

※原則 第 3 木曜日 

10:00～11:30 

  「わっしょい わっしょい！お祭りだ」 
 

場 倉掛児童館（公民館となり） 

共催／倉掛地区社会福祉協議会 

 

将棋が初めてのお子さんもお気軽にどうぞ。 
 

対 定 小・中学生 6 名 

日 10 月１0 日（土）・２4 日（土）  

※原則２・４土曜日 

10:00～1１:00 

申 開催日の前々日までに 

※将棋を教えてくださる将棋ボランティアも 

  募集中です。

こども将棋ひろば 

注意：Windows10・office2019 以前のパソコン

は、公民館のインターネットに繋ぐことができません。 

ICT パソコン活用支援 

初心者の方もお気軽にご参加ください。 

（申込不要） 

日 10 月 2 日（金）、10 月１6 日（金） 

  ※原則 第 1・3 金曜日 

午前の部 ０9:00～12:00 

午後の部 13:３0～16:30 

持

今年度も地域の交流の場、グループ等の日頃の学習成果の発表の場として、

第 3５回倉掛公民館まつりを開催します。お楽しみに！ 

≪ボランティア募集！≫ 
準備・片付け、駐車場係などのボラン

ティア（１回２時間程度）を募集してい

ます！お問い合わせは公民館まで。 
 

中高生ボランティアも大募集！ 

準備や片付け、モルック競技大会やス

テージ・音響、ゲームコーナーのお手

伝いなどのボランティアを募集してい

ます。公民館にチラシ兼申込書があり

ます。みんなで一緒に楽しもう！ 

世羅町が生んだスーパースター「せらの小路あやまろう」さん 

による爆笑必至のトークショー。楽しい時間を一緒に過ごしませんか。 

対 定 おおむね 65 歳以上の方 40 名 

日 10 月 15 日（木） 10:00～12:00 

講 せらの小路あやまろう 宮田 正己さん 

申 10 月 11 日（日）までに 

ことぶき教室  
お笑いトークショー ～元気な心の特効薬～ 

  
対 定 どなたでも ８名 
 

日 １０月 2４日（土） １０:０0～11:３0 
 

講 山村 修  
 

￥ １,5００円（カボチャ、キャンドル、防腐用の「和がらし」） ※当日徴収します 
 

持 持ち帰り用袋（レジ袋で可。カボチャはバレーボールより少し大きい程度）

申 月１９日（月）までに 
 

 
大人が楽しむ ジャック・オー・ランタンづくり  

今年のハロウィンは、オレンジ色のカボチャで作ったジャック・オー・ランタンを 

飾りませんか？ 

11 月 14 日  ・15 日    

10:00～15:00  

第 3５回 

倉掛公民館まつり 

主催／倉掛公民館まつり実行委員会 

１１月１４日（土）１３時から、ホールでモルック

大会を開催します。２～３名１グループで行い

ます。申込書は、10 月 14 日（水）以降に公

民館のカウンターに設置します。 

モルックとは・・・ 

フィンランド発祥のスポーツ

で、木製の棒を投げて、１２本の

ピンを倒し、得点を競うゲーム

です。年齢や体力に関係なく楽

しめるモルックを体験してみま

せんか。 
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公益財団法人広島市文化財団   
倉掛公民館    
電話・FAX  082-845-1710      
▶開館時間 8:30～22:00  
▶受付時間 8:30～17:15 (木・金は 19:00 まで) 

 
  

    ■・・・休館日 

防災 ● 

センター 

 

どなたでもご参加いただけます。 
 

日 10 月 9 日（金） 9：00～10：00 

   ※原則第 3 金曜日 
   

場 倉掛公民館   
 

内 いきいき百歳体操 
 

主催／倉掛地区社会福祉協議会 

倉掛地区社会福祉協議会 百さいかい 

日 10 月１0 日（土）・２4 日（土） 

    ※原則第 2・４土曜日 
 

【亀崎学区】 8：30 西山公園出発 
 

白寿会歩こう会 木村   ☎842-0823 
 

 

【倉掛学区】 8：15 倉掛公民館集合

倉和会ウォーキング部 松本 ☎84５-0０５１ 

健康ウォーキング 

▼内  容：「死を語ることば」、「語りなおされる物語」 

▼日 時：12 月 5 日（土）13：30～16：40 

▼場 所：合人社ウェンディひと・まちプラザ（まちづくり市民交流プラザ）（中区袋町 6-36） 

▼対象・定員：広島市内に在住か通勤・通学の人 １００名（抽選） 

▼受講料：750 円  

▼申込み：通常はがき（原則ひとり 1 枚）又はメール（原則ひとり１通） 

※ただし、同住所のみ、２名まで１枚のはがき（１通のメール）で申込可 

①講座名、②郵便番号、③住所、④氏名（ふりがな）、⑤電話番号を記載し、 

（公財）広島市文化財団ひと・まちネットワーク部管理課へ。 

(Email:hito-j@cf.city.hiroshima.jp、〒730-0036 中区袋町 6-36) 

受付期間 10 月 1 日（木）～10 月 30 日（金）【必着】 

▼問い合わせ：同課  TEL（082）541-5335 

 

広島市文化財団と広島大学大学院との連携講座  リテラ「21世紀の人文学」講座 2026 

 「文化を越えることば――翻訳と翻案の世界――」 

ご家族・お友達との参加大歓迎！ 
 

日 10 月 24 日（土） 14：00～15：00 
  
内 たまご型の運動用ボール（無料貸出）を使っ

て、椅子に座ってできる運動をしましょう

場 フジグラン高陽 2 階ホール 
 

主催／亀崎地区社会福祉協議会 

ふれあい運動教室 

地 域 情 報 

楽しみながら学ぼう！家族で防災体験 
～いざという時、みんなの力が未来を守る～ 
 

第 40 回 シターコンサート 
～百余の弦で奏でる秋の調べ～ 

  

対 定 どなたでも 30 名 
 

日 10 月 26 日（月） 9:30～11:00 

場 倉掛公民館
 

講 白井 朝香  
 

￥ １００円（茶菓子代・当日徴収）
 

内 コンサート、ティータイム、体操や歌など 
 

申 月 2３日（金）17 時までに 
 

 
高陽いきいきサロン  

奏者プロフィール 

広島在住のシター・ヴァイオリン奏者。宮島観光大使に就任。

フランス、ドイツなど海外公演にも取り組み、音楽を通じて

平和への思いを伝える国際親善活動に努める一方、世界的な

活動と並行して、広島のホテルや病院でのコンサートなど、

地域に密着した息の長い文化振興活動も大切にしている。 

日 1１月８日（日） 9:０0～1２:00 
 

場 倉掛小学校 
    

持 上履き、飲み物など  
※防寒対策をお願いします。 

 

倉掛学区の避難訓練もあわせて開催します 

内 非常食の試食、防災ブース、AED の取扱

い、家具転倒防止グッズ、応急処置、こど

も防災ブース（消防車展示・試乗、防災ゲ

ームなど）、車中泊展示 
主催／倉掛学区自主防災会 

共催／倉掛学区自治会連絡協議会、倉掛学区各自治会、 

広島市立倉掛小学校 

 

 

 

 

 倉掛公民館で活動するコーラスグループ「ぱすてる とおん」

の皆さんが、福山市で開催された「第４９回全日本おかあさん

コーラス全国大会～女声合唱の祭典～」に、広島県代表として

出場し、「おかあさんコーラス賞」を受賞されました。おめでと

うございます！ 

 


