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Vol.11「倉掛手段クラブ」 

活動日時  毎週月曜日 13：00～16：00 

会 費  6,000 円／年 
 

囲碁のルールはいたってシンプルで、19

×19 の碁盤で黒と白の碁石を、一手ずつ交

互に打つ陣取りゲームです。一目の交わっ

ている所に碁石を置きます。少ない手数で

相手の碁石を取ることや、自陣を広げるこ

とを考えながら、相手の戦法にも対応する

など、様々な工夫をする必要があります。 

活動では会員同士が一局 1 時間ぐらい

で、相手を変えながら、対局をしていま

す。テンポよく打つ時もあれば、熟考する

時も。多様な局面に対応できるかが勝負ど

ころです。相手あってのことなので、想定

通りにならないこともありますが、打ち方

に性格がでるのがまた面白いところです。

頭で考えて、手を動かすので、脳トレにも

なります。 

「近年はコロナで、中止になっていたけ

ど、一般の方も呼んで、囲碁の大会ができ

たらいいと思っています。」と代表の小西

さん。皆さん、一局いかがですか。ぜひお

越しください。 

川本 麻由佳 

 

 

 

気軽に歩いてみませんか。白寿会と倉和

会が「高齢者いきいき活動ポイント」を押

印しますので、手帳をお持ちの方はご持

参ください。雨天の場合は、中止します。 

日 ５ 月 13(土)、５月 2７日(土) 

[亀崎学区] 8：30 西山公園出発 

白寿会歩こう会 

木村 ☎082-842-0823 

[倉掛学区] 8：１５ 倉掛公民館集合 

8：３０ 出発 

倉和会ウォーキング部 

 末広 ☎082-842-1777 

 

 

 

 

 

 

空海の史跡を尋ねて 

～四国遍路ひとり歩き同行二人～ 

「わがまち倉掛の歴史 勉強会」の会員の方

が四国八十八ヶ所巡拝で撮影された札所の

写真と、ショーケースにはお接待でいただい

た品々やお遍路関連資料を展示します。 

期 5月 6日(土)～5月 31日(水) 

 

 

 

 

こどもの読書週間図書展 

～早く読まなきゃ大人になっちゃう！～ 

期 展示中～5月 27日(土) 

※貸出期間は５月 25日(木)までです 

 

 

 

 

 

貴方が見たこと、思ったこと、貴方の言葉で 

五、七、五の俳句にして一緒に楽しんでみま

せんか。 

日 毎月第１土曜日 １３：００～１６：００ 

￥ １，２５０円／月 

 

 

 

 

 
 

どなたでもご参加いただける社会福祉協議

会が行う事業です。月に一度公民館に集まっ

て体を動かしましょう。 

場 倉掛公民館 

日 毎月第 3金曜日 ９:00～10:00 

   5月は 19日(金)です 

内 いきいき百歳体操を楽しむ 

主 倉掛地区社会福祉協議会 

 

 

 

 

 
 

どなたでもご参加できますので、お気軽にど

うぞ！ご家族・お友達との参加、大歓迎です！

(お住まいの地域不問)主催団体が「高齢者い

きいき活動ポイント」を押印します。楽しく体

を動かしましょう！ 

場 フジグラン高陽ふれあい広場 

日・内 5月 19日(金) 14:00～15:00 

TWISTICK(無料貸出)を使って肩

甲骨を活発に動かし、身体の柔軟

性を高めましょう！ 

主  亀崎地区社会福祉協議会 

 

 

 

 

 

公益信託広島市まちづくり活動支援基金「Ｈ㎡

（ふむふむ）」は、広島市のまちづくりにつなが

る市民の皆さんの自主的な活動を助成する基

金です。この度、基金の助成を受けた昨年度の

団体の活動報告と、今年度の応募団体の公開

審査を行います。広島の未来をつくる魅力あ

ふれる成果発表や提案事業を応援してみませ

んか。皆さんのご来場をお待ちしています。

(申込みは不要、無料) 

日 ５ 月 13(土) 

１０：００～１２：００ 成果発表会 

１３：００～１７：００ 公開審査会 

場 合人社ウェンディひと・まちプラザ 

(まちづくり市民交流プラザ)北棟 4階ギャラリー 

[中区袋町 6番 36号] 

問合せ先：(公財)広島市文化財団  

ひと・まちネットワーク部管理課 

ＴEL ５４１―５３３５   FAX ５４１－５６１1 

※新型コロナウィルス感染症拡大防止の観点から

延期、もしくは中止する場合があります 
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展   示 

健 康 ウ ォ ー キ ン グ 

地域の情報 

 公民館ナビ 

ふれあいロビー展 

公民館ナビ 

会員募集や体験会などをご紹介するコーナー

です。掲載をご希望されるグループは窓口ま

でお申し出ください。 

 来て見て街の本棚・公民館図書室展示事業      

倉掛地区社会福祉協議会 百さいかい 

KAMEZAKIふれあい運動教室 

広 島 市 ま ち づ く り 活 動 支 援 基 金 
「 成 果 発 表 会 」 と 「 公 開 審 査 会 」 の お 知 ら せ 

会員募集 

倉 掛 俳 句 会 


