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玄関や壁に飾ったり、テーブルにも置いて楽し

むことができるクリスマス飾

り「ガーランド」をぜひ、作っ

てみませんか？ 

対・定 成人以上 10名 

日 11月 29日(水) 

10:００～12:00 

￥  ３，８５０円(材料費) 

講 フラワーデザイナー 籏生 悠 さん 

持 花ばさみ、持ち帰り用の袋 

申 11月２４日（金）までに材料費を添えて 

 

 

 

 

 

「温泉の上手な愉しみ方」 
対・定 おおむね 65歳以上の方 ３０名 

日 11月 16日（木） 10:00～12:00 

講 温泉アドバイザー  

      山崎 勇三 さん 

申 11月 11日（土）までに 

 

 

地域の皆さんが情報交換や交流を楽しむ場と

して原則毎月第４月曜日に開催します。 

対・定 どなたでも 30名 

日 11月 27日(月) 9:30～1１:00 

場 諸木会館 ホール 

￥ 100円(茶菓子代・当日徴収) 

内・講 ➀津軽三味線演奏会 

       津軽三味線 村上三絃道 村上 由宇耀 さん 

       ➁ふれあいティータイム 

申 11月 26日(日)までに 

共 高陽いきいきサロン実行委員会 

 

 
 
就園前までのお子さまと保護者の交流の場

です。スタッフが季節に合わせた行事や人

形劇、読み聞かせ、歌などのプログラムを用

意しています。お友達を作ったり、のんびり

過ごしたり、子育てを一緒に楽しみましょ

う。(申込みは不要) 

対 乳幼児とその保護者 

日・内  11月 16日(木) 10:00～11:30 

      わっしょい！わっしょい！お祭だ 

場 倉掛児童館（公民館となり） 

持 飲み物 

共 倉掛地区社会福祉協議会 

 

 

 

将棋が初めてのお子さんもお気軽にどうぞ。

参加費は無料です。 

対・定 小・中学生 6名 

日 11月 25日(土)10：00～11：00 

申 開催日の前日まで 

 

 

 

 

    

 

 

 

ボランティアの方がパソコン操作に関

する相談に応じます。初心者の方もお

気軽にご参加ください。時間内の出入

りは自由です。 

申込みは不要、参加費は無料です。 

日  11 月 17日(金) 

午前の部  ９：0０～１２：００ 

午後の部 １３：３０～１６：３0 

※お持ちの方はノートパソコンをご持参ください 

 

 

 

気軽に歩いてみませんか。白寿会と倉

和会が「高齢者いきいき活動ポイント」

を押印しますので、手帳をお持ちの方

はご持参ください。雨天の場

合は、中止します。 

日 １１月 11日(土)【倉掛学区はお休み】 

１１月 25日(土) 

[亀崎学区] 8：30 西山公園出発 

白寿会歩こう会  木村 ☎842-0823 

[倉掛学区] 8：１５ 倉掛公民館集合 

8：３０ 出発 

倉和会ウォーキング部  末広☎842-1777 

 

 

 

～子どもがつくる、子どものまつり～ 

日 12月 3日(日)９：0０～１２：0０ 

場 高陽公民館 ホール 

内 バザー・ゲームコーナー、Wingのお店

(スーパーボール・ヨーヨーetc.)、各学

区子ども会のステージ発表、広報紙等

の掲示 

主 高陽町子ども会育成協議会連合会 

高陽地区４公民館(高陽・真亀・倉掛・口田)  

―問合わせー 

倉掛公民館（☎８４５-１７１０） 

 

 

 

 

 

 

安佐動物公園 動物マンガパネル展 
広島市安佐動物公園の動物たちの様子を楽し

く描いた、マンガパネルを展示します。 

期 11月 16日(木)～12月 24日(日） 

 

 

 

 

どなたでもご参加いただける社会福祉協

議会が行う事業です。月に一度公民館に

集まって体を動かしましょう。 

日 毎月第 3金曜日 ９:00～10:00 

   11月は 17日(金)です 

内 いきいき百歳体操を楽しむ 

主 倉掛地区社会福祉協議会 

 

 

 

どなたでもご参加できますので、お気軽にど

うぞ！ご家族・お友達との参加、大歓迎で

す！(お住まいの地域不問)主催団体が「高齢

者いきいき活動ポイント」を押印します。楽し

く体を動かしましょう！ 

場 フジグラン高陽ふれあい広場 

日・内 11月 20日(月) 14:00～15:00 

TWISTICK(無料貸出)を使って肩甲骨を活発

に動かし身体の柔軟性を高めましょう！ 

主 亀崎地区社会福祉協議会 

 

 

 

日 １１月 19日(日)９：３０～１２：３０ 

場 高陽公民館 ホール 

内 高陽地区内小・中学１３校の児童・生徒によ

る、学校や家庭及び地域社会での日常生

活に関する意見発表大会 

主 高陽地区青少年健全育成連絡協議会 

安佐北区青少年健全育成事業実行委員会 
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こ と ぶ き 教 室 

子育て広場「もんちっち」 

展   示 

ふれあいロビー展 

地域の情報 

倉掛地区社会福祉協議会 百さいかい 

KAMEZAKIふれあい運動教室 

健 康 ウ ォ ー キ ン グ 

子 ど も 将 棋 ひ ろ ば 

I C T パソコン活用支援 

高陽いきいきサロン【第５回】 

第３５回高陽地区青少年意見発表大会 

Kame☆kura地域学 

クリスマスガーランドを作ろう 

キャンセルは材料調達の都合上、材料費をいただく場合

がございますのでご了承ください。(材料と交換) 

2023こどもフェスタ inこうよう 


