
公民館では、様々なグループ活動をしています。 

各グループの募集状況や問合せ先などは、公民館へお問合せください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

情報掲示板 
INFORMATION 

GUIDE 

グループからのお知らせ 
GROUP INFORMATION 

潮風タウンウォーク 
 
４月は、JR 新井口駅に集合して太田神社（廿日市市

大野浦）に向かいます。 

ウォーキング中の水分補給をこまめに行い、体調管

理に気をつけてください。 

■活 動 日 ４月１１日(木) 

 ※雨天時は翌週歩きます。 

■集合時間 10:00  

■集合場所 JR新井口駅 

■持 参 物 お弁当、飲み物、タオル 

■問合せ先 090-8993-1952（代表：神田） 

■そ の 他  
≪新型コロナウイルス・インフルエンザについて≫ 
・感染防止対策は万全にして、参加するようお願いします。 

・感染拡大状況によっては中止となる場合があります。 

・今回は年度始めのため、年会費 100 円を集めますので、ご準備

ください。 おれんじカフェ 

ひまわり
 物忘れが気になる。 

 誰かとおしゃべりがしたい。 

 どなたでも、お気軽にご参加ください。 

 ★今月のテーマ★ 

勉強会 

高齢者介護施設 場所・種類・費用など 

庚午包括支援センター 中村 英寛 さん 

■開催日時 ４月１８日(木)  

10:00～11:30 

       ※原則、毎月第３木曜日に開催 

■場   所 草津公民館１階 研修室１ 

■参 加 費 100円 

■問合せ先 090-5266-5146（代表 山田） 

■主   催 草津・庚午南地区社会福祉協議会 

 

 

開催 
案内 

開催 
案内 

第 106 回 

草津まち歴史の散歩道ガイド 
神社仏閣、路地裏など 

古き面影が残る草津のまち並み。 

“歩いて”“観て”“感じて”みませんか！ 

■日 時 ４月２８日(日) 9:30～12:00 

■  草津公民館 

■内 容 ：草津城の歴史 

：草津城コース 

■講 師 草津まちづくりの会 

■対 象 どなたでも 

■定 員 15人（先着順） 

■携行品 ぼうし、水分補給用飲み物 など 

     ※スニーカーなどの歩きやすい靴でお越し 

ください。 

■参加費 100円 

■  草津公民館へ電話・来館にて 

４月３日(水) 9:00から受付開始 

■  ４月２５日(木) 
■主 催 草津まちづくりの会 

■協 力 草津公民館 

 

 

草津水彩画グループ 

和気あいあいと楽しく絵を描いています。 

ぜひご入会ください。 

■活動日時 第1・3水曜日  

9:00～13:00 

■対  象 どなたでも 

■募集定員 5人程度 

西保健センター健康相談室 
 妊娠、出産、乳幼児の身体測定や育児に関する 

個人相談を保健師が行っています。予約不要です。 

※4月から第2(水)に変更になりました。 

■開催日時 ４月１０日(水)  

9:30～10:45 

■会  場 草津公民館３階 和室 

■問合せ先    西保健センター（082-294-6384） 

     

会員 
募集 

開催 
案内     陶芸教室 

楽しく自由に作陶しています。１日体験・見学も

できます。お気軽にあそびに来てください♪ 

■活動日時 第２・４水木曜日 

     ９:00～1５:00（途中退室可） 

■対 象 どなたでも 

■募集定員 ５人程度 

草津公民館活動グループ一覧表 公民館で新しいことを 

はじめてみませんか？ 

※利用時間には準備と片付けの時間が含まれています。 

 

 

開催 
案内 

会員 
募集 

内容 グループ名 活動日 時間 内容 グループ名 活動日 時間

 幼児体操

  (３～６歳)
OHANANAキッズ体操教室 毎週　土 10:00～12:00 エーデルワイズ 第2　土 9:30～12:30

 料理

 (小中学生)
ジュニアクッキングくらぶ 第3　日 9:30～12:30 コーロかんおん 第2･4･5　土 13:00～16:00

 日本舞踊

 (小中高校生)
子ども日本舞踊つぼみ 第1・3　日 15:00～17:00 詩吟 詩吟　あけび会 第1･3･4　金 13:30～15:30

コンピュータ 草津スマホ・パソコン同好会 第2・4　木 13:00～17:00 謡曲 観世流謡曲の会 第1～4　金 13:00～16:00

 ボランティア 「たんぽぽの会」（子育て支援等） 不定期 ダンス フォークダンス　ポピー 第1・3　水 13:30～15:30

毎週　水 9:00～12:30 フラダンス レイ・モキハナ 第2・4　水 13:00～15:00

毎週　土 13:30～16:30 広島県民踊千草会 第1～4　日 18:00～20:00

英語 英会話同好会 第1～3　月 10:00～12:00 広島県民踊若草会 第1～4　土 16:00～18:00

中国語 中国語サークル　中親会 第1・3　土 9:30～12:30 演芸 手品の会 第2　土 10:00～12:00

草津水彩画グループ 第1・3　水 9:00～13:00 茶道 松風友の会 第2・3　水 15:00～17:00

草津絵画研究会 月3回　土 9:00～12:00 俳句 広島九年母会 第１　水 13:00～15:00

墨華会 第1・3　月 13:30～15:30 短歌 草津短歌同好会 第2　木 13:00～16:00

あじさい 第1・2・4　金 10:00～13:00 フレッシュくらぶ（パン） 第5　木 9:30～14:30

第1・3　日 9:00～16:00 ☆おしい☆男の料理 第2・4　木 9:30～13:30

第3　土 9:00～12:00 いちごクラブ 第3　金 9:30～13:30

陶芸クラブ 第1・3　水木 9:00～17:00 囲碁 草碁会 毎週　日 9:00～13:00

陶芸教室 第2・4　水 9:00～15:00 ヨーガ・セラピー・スカイ 第1～3　金 9:30～11:30

第1・3　金 9:00～16:00 ヨーガセラピー・シャンティ 第1・3・4　月 13:00～15:00

第1　土 9:00～16:00 ヨーガエナジー 第1・3・4　月 9:45～11:45

工芸・彫刻 やさしい木彫り 第2・4　月 13:30～16:30 ハイキング くさつ歩こう会 第1・3　木 7:30～18:00

能面制作 面趣会 第2・4　月 9:30～11:30 ウォーキング 潮風タウンウォーク 第2　木 13:30～16:00

グリーンハーモニカくさつ 毎週　土 12:00～16:00 草津卓球同好会 第1・3・4・5　土 9:00～12:00

草津ウクレレ教室 毎週　木 19:00～21:00 スポーツ吹矢同好会 毎週　日 13:00～15:00

いきいきピアノ 第3　金 12:45～14:45 スッキリ♪チベット体操 第4　水 10:00～12:00

美音オカリナ俱楽部 第1・3　水 13:00～17:00 マイトレーニング 月3回　水 13:00～15:00

コーラス 女声合唱マリンエコー 第1・2・3　月 9:45～11:45 シニアｅｍｉ’ｓストレッチくさつ 毎週　木 10:00～12:00

コーラス

運動

草津にほんご教室

民踊

絵画

書

陶芸

陶芸教室（炭化焼）

鉢作り教室

ヨーガ

料理

 日本語

学習支援

器楽


