
 

〇ビジョンとは何か？夢・目的・目標の違い 

  

9 月 11 日 

～10 月 2 日 

合人社ウェンディひとまちプラザ 

北棟６階マルチメディアスタジオ 

 

× 

ビジョン実現講座 

  

市民活動などに関わっている(これから始めようと思っ

ている)方で、原則４回参加できる方 

〇自分の夢・理想の地域社会を可視化する 

〇ワーク：ビジョンボード作成 

〇課題をチャンスに変える思考法 

  （デザイン思考・SWOT 分析） 

〇ワーク：地域課題を自分事としてとらえる 

マッピング 

〇

〇傾聴・共感・信頼のコミュニケーション 

〇

〇自分のビジョンをもとにした 

「社会×ビジネス」プランニング 

〇目標設定と行動計画（SMART 目標、 

マンダラチャート実践ワーク）             

 

毎週木曜日 19:00～21:00 

会場 

対象 

申込 

参加費 無料 定員 ３０名 

地域や社会と関わりながら、自分の夢や理想

を実現する力を育てる全 4回の講座です。ビジョン

の描き方から実践的なプランづくりまで、ワークを

通じて一歩踏み出すきっかけを見つけます。 

 

市民活動人材育成講座 

第 1 回：ビジョンを描く力を育てる (9/11) 

第 2 回：地域課題を捉え、価値に変える (9/18) 

第 3 回：リーダーとしての在り方とチーム構築 (9/25) 

第 4 回：ビジョンをカタチにする実践プラン (10/2) 

ほか 

ほか 

ほか 

申込み・お問い合わせ 

ほか 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

        ※現在市民活動をされている方はご記入ください。 

 

 

 

 

 

参加者名
フ リ ガ ナ

  

住 所 〒   ― 

電話番号・FAX TEL（   ）   －       FAX（   ）   － 

メールアドレス              

※活動実績  

【プロフィール】 

元大手人材派遣会社でトップセールスとして活躍し、これ

までに 1 万人以上の相談支援を実施。脳科学や潜在意識の視

点を取り入れた「思考と行動の整え方」を通じて、自分らし

い生き方や働き方の実現をサポート。現在は企業や地域での

講座・研修を多数担当。   

講師 味村 多恵（コミュニケーションスタイル＋ 代表） 

さん 

※参加お申込みの際お寄せいただいた個人情報については、事業運営の目的以外には使用いたしません。 

※メール・FAX でお申込され、１週間しても返信がない場合は届いていない可能性がありますのでご確認をお願いいたします。 

市民活動×ビジョン実現講座 申込書 

【申込日：  月   日】

申込方法 電話・FAX・E-mail・来館にて下記申込書を提出いただくか、 

申込書と同等の情報を下記申込先までお知らせください。 
 


