
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《日 時》平成 2８年６月７日～７月５日 毎週火曜日 19 時～21 時(全５回) 

《場 所》合人社ウェンディひと・まちプラザ（まちづくり市民交流プラザ）北棟 5 階研修室等 

《対 象》市民活動やまちづくり活動に関わり、原則全 5 回参加できる方 

《定 員》20 名(先着順) 《参加費》無料  《持参物》筆記用具 

《講 師》コーチングスタジオ Be With 林田さゆりさん 

《内 容》 

 月 日 内     容 

１ 6/７ コーチング理論、リーダーに求められる二つのコミュニケーションスタイル 

２ ６/14 信頼関係を作る《話を聴くメリット、好ましい聴き方、聴くスキル実態、受容》 

３ 6/21 やる気を引き出す《承認の種類と伝え方、褒めるポイント》 

４ 6/28 考えやアイデアの創造《質問の役割と種類、視点を変える》 

５ 7/５ コーチングの進め方《コーチングの構造、ミニコーチング体験、質疑応答》 

《申 込》合人社ウェンディひと・まちプラザまで、電話又は直接窓口へお申し込みください。 

(名前、住所、電話番号、日ごろの活動内容 必要)【定員になり次第締切】 

※申し込みの際にいただいた個人情報については、事業運営の目的以外に使用いたしません。 

 

リーダーとして、一緒に活動する仲間の《やる気》をもっと引き出し、活動をみんなの《やりが

い》にするために「コーチング」の基礎を学んでみませんか？ 

少し視点を変えるだけで、今よりもっと《やりがい》を感じることができる活動に大変身するか

もしれません！ぜひご参加ください！ 

《申込・問合せ先》 

合人社ウェンディひと・まちプラザ 

【（公財）広島市文化財団 まちづくり市民交流プラザ】 

広島市中区袋町 6－36  

TEL082-545-3911 FAX082-545-3838 

メール：m-plaza@cf.city.hiroshima.jp 

 


