
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時：１１月２日・９日・１６日・３０日（２３日を除く毎週水曜日） 

19:00～21:00 

会 場：合人社ウェンディひと・まちプラザ（まちづくり市民交流プラザ） 

北棟５階 研修室 B 11 月 2 日 

          研修室 C 11 月９～３０日 

（広島市中区袋町 6-36）  
 

対 象：これから何かはじめたい社会人・学生 など 

対象 ／市民活動に興味・関心のある方、お気軽にご参加ください。 

 

定 員：３０人（先着順／定員になり次第、締め切ります。） 

 

参加費：無料 

 

《申込方法》 ※裏面に申込書があります。 

合人社ウェンディひと・まちプラザ(まちづくり市民交流プラザ)へ 

電話・Fax・E メールまたは来館の上、お申込みください。 

 

 

プログラム等、詳しくは裏面をご確認ください。 

 

 

 

 

 

市民活動きっかけづくり講座 

主催／ 公益財団法人広島市文化財団まちづくり市民交流プラザ 

TEL 082-545-3911／FAX 082-545-3838／E-mail m-plaza@cf.city.hiroshima.jp 

 

毎日に楽しみをプラス！自分にピッタリの活動を見つけよう！ 

 私でも何かできる

ことあるのかな？ 

 新しい出会いが

ほしい 

 一緒に楽しむ 

仲間がほしい 

 

新しい居場所がほしい 

 

 私の趣味・夢を 

知ってほしい！！ 

 サークル 

作りたい！ 

Cafe 
 Challenge 

 

コーヒーやお菓子を食べながら

ざっくばらんに話しましょう！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ふりがな  

名 前                     男 ・ 女 

住 所 

〒   － 

 

連絡先 

電話：  

Fax：  

ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ：  

興味のある 

活動分野 

 

 

 

 

 

「私◯◯が好き！◯◯が気になってる！◯◯してみたい！」 
今日からCカフェ仲間です！！好きなことや興味のあること
をキーワードに、活動を起こしたり、仲間をあつめたりなど
気軽に話し合いましょう。 

 

「市民活動スタートアップセミナー」申込書 

FAX０８２－５４５－３８３８ 
※お申込みの際にお寄せいただいた個人情報は事業運営の目的以外には使用しません。 

 

「好きなことで誰かの、何かの役に立てるとしたら・・・」 
まちや人の役に立つ、自分も周りの人も嬉しい活動ってなん
でしょうか。どうすれば出来るだろう、みつける・はじめる
ヒントを探ります。 

「自分らしくってどうすればいい？市民活動の始め方」 
 好きなことや得意なこと、やりたいことをどうやったら実現
できる？具体的にイメージしてみよう。 

「私、コレやってみる！私達◯◯はじめてみます」 
具体的にイメージした自分にピッタリの活動を見つけよ
う！無いなら作れば OK！C カフェ仲間で一緒に一歩を踏み
出していきましょう！ 

プログラム（予定） 

 

 

 出会った仲間たちと 

一緒に一歩を 

踏み出そう！！ 

講師 市民活動・ＮＰＯのサポーティングパートナー Ｓｏｕp 森脇竜一さん 

    （ＮＰＯ法人ひろしまＮＰＯセンター会員・広島女学院大学非常勤講師） 

 

①１１月２日（水） 

②１１月９日（水） 

③１１月１６日（水） 

④１１月３０日（水） 

※参加申し込みの際にお寄せいただいた個人情報につきましては、事業運営目的以外には使用いたしません。 


