
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 使用するＯＳは「Ｗindows11」で、アプリケーションは「Office2024」です。 

※ プログラムの内容は、学習の進み具合によって、変更する場合があります。 

※ 参加お申込みの際にお寄せいただいた個人情報は、事業運営の目的以外には使用いたしません。 

※ 締切後、９月 16 日（火）までに受講決定または抽選結果が届いていない場合、大変お手数ですが、 

下記の申込先までお問い合わせください。 

※ 「受講にあたっての注意事項」を裏面に記載しておりますので、お申し込みの前にご確認いただきます

ようお願いいたします。 

便利な表計算ソフトエクセルを暮らしの中で使いこなそう！ 

☆ 期 間：令和 7 年 9 月 26 日（金）～ 11 月 21 日（金） （隔週金曜・全５回） 

☆ 時 間：10：00 ～ 12：00（２時間） 

☆ 対 象：文字入力・パソコンの基本操作ができる方 

     ※託児あります（1 歳 6 か月以上の未就学児） 

☆ 場 所：合人社ウェンディひと・まちプラザ（まちづくり市民交流プラザ） 

北棟６階：マルチメディア実習室 

☆ 定 員：35 名（定員を超えた場合は抽選になります。） 

☆ 受 講 料：5,500 円（テキスト代 500 円を含む） 

使用テキスト：「シニアネットひろしま作成オリジナルテキスト」 

☆ 持 参 物：UＳB メモリ（作成したデータを保存してお持ち帰りいただきます。） 

☆ 講 師：NPO 法人 シニアネットひろしま ※サブインストラクターがサポートします。 

☆ 申込方法：メール・ＦＡＸ・往復はがきのいずれか抽選結果を受信できる方法で、講座名・住所・氏名（ふり 

がな）・電話番号（ＦＡＸでお申込みの場合は、ＦＡＸ番号）・託児の有無（ご希望の場合は、お子

様の年齢）を記入の上、下記申込先までお申し込みください。 

☆ 申込期限：令和 7 年８月１日（金）～ ９月９日（火）（必着）まで 

       ※締め切り後も定員に余裕がある場合は、延長して受付している場合があります。 

※抽選の有無にかかわらず、締切後に受講の可否をメール・FAX・返信用はがきで通知致します。 

回 月 日 タ イ ト ル 講 習 内 容 

１ 9 月 26 日（金） シニア健康法 基本操作、オートフィル、セルに画像を挿入 

２ 10 月 10 日（金） 当番表 リストの作成、表のコピー／貼り付け、シートの操作 

３ 10 月 24 日（金） 医療費の集計 テーブルとして書式設定 

４ 11 月 7 日（金） 希望地調査集計表 COUNTA 関数、RANKEQ 関数、セル内の配置、 

５ 11 月 21 日（金） 出納帳 SUM 関数、SUMIF 関数 

 

(公財)広島市文化財団 まちづくり市民交流プラザ ＩＣＴ学習支援団体との連携事業

 

エクセルを生活の中に取り入れてより豊かな暮らしを実現するための講座です。 

すぐに使えるエクセル講座 

（公財）広島市文化財団まちづくり市民交流プラザ 

（呼称：合人社ウェンディひと・まちプラザ） 

〒730-0036 広島市中区袋町 6-36 

TEL：082-545-3911 FAX：082-545-3838 Mail：m-plaza@cf.city.hiroshima.jp 

申込み 

問合せ先 



 

受講にあたっての注意事項（お願い） 

・健康や体調に不安がある方は参加をお控えくださいますようご協力をお願い 
いたします。 
 

・マルチメディア実習室では飲食ができません。水分補給は６階ロビーにて 
 お願いいたします。 
 
・受講決定後にキャンセル、欠席する場合は、市民交流プラザまでご連絡くだ 
さい。 

講座名 「すぐに使えるエクセル講座」 

住 所 
〒   -       

氏
し

 名
めい

  

電話番号 ―    ― 

FAX番号 ―    ― 

託児の有無 
□希望する  □希望しない 

お子様の年齢：  歳  ヶ月 

 

FAX でお申し込みをご希望の方は、下記に記入して送信ください。 

ふりがな 


