
��

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
必

要
性
は
高
ま
って
い
ま
す
。

　

去
る
１
月
24
日・25
日
の
２
日
間
、概

ね
３
年
以
上
の
経
験
を
持
つ
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
が
集
い
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と

の
関
わ
り
に
お
い
て
必
要
な
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
と
し
て
の
力
や
役
割
に
つ
い
て

考
え
ま
し
た
。そ
の
プ
ロ
セ
ス
か
ら
見
え

て
き
た
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
姿
と
は
？

学
習
成
果
を
活
か
し
て

企
画
・
運
営
講
座
を
実
施

　

前
号
で
ご
紹
介
し
た
プ
ラ
ン
ナ
ー

養
成
講
座
受
講
生
に
よ
る
企
画・
運

営
講
座
を
２
月
に
実
施
し
ま
し
た
。

実
施
し
た
講
座
は
、グ
ル
ー
プ「A

RT

・

SUPPORTER

あ
ー
と・
あ
い
」に
よ
る

親
子
ア
ー
ト
体
験
講
座「
あ
ー
と
と
あ

そ
う
ぼ
う・た
の
し
も
う
」と
グ
ル
ー
プ

「PuRu2

（
ぷ
る
ぷ
る
）」に
よ
る
Ｐ
Ｒ

方
法
を
学
ぶ
講
座「
団
体
カ
ラ
ー
を
活

か
し
た
キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー
＆
チ
ラ
シ
の
作

り
方
」で
、い
ず
れ
も
参
加
者
か
ら「
継

続
実
施
し
て
ほ
し
い
」と
の
声
が
あ
が
る

ほ
ど
大
変
盛
況
で
し
た
。

市
民
交
流
フ
ェ
ス
タ
に
は

何
が
あ
る
？

　

ま
ち
づ
く
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
人
材
バ
ン

ク
や
、広
島
市
内
の
市
民
活
動
団
体
の

活
動
紹
介
、発
表
、体
験
ブ
ー
ス
が
あ
り

ま
す
。大
人
か
ら
子
ど
も
ま
で
楽
し
む

こ
と
が
で
き
、新
し
い
活
動
や
出
会
い
に

つ
な
が
る
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

▼
日
時
＝
５
月
16
日（
土
）午
前
11
時
〜

午
後
５
時
、17
日（
日
）午
前
11
時
〜
午

後
４
時

※
詳
細
は
プ
ラ
ザ
ホ
ー
ムペ
ー
ジ
ま
た
は

チ
ラ
シ
を
ご
覧
下
さ
い
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

養
成
講
座—

応
用
編— 

よ
り

　

市
民
主
体
で
つ
く
る
社
会
の
重
要
性

が
注
目
さ
れ
る
中
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

の
発
信・受
け
入
れ・調
整
の
鍵
と
な
る

企
業
12
社
に
よ
る
一
体
的
な

応
援
・
清
掃
活
動
を
実
施

　

１
月
18
日（
日
）開
催
の「
ひ
ろ
し
ま
男

子
駅
伝
」に
お
い
て
、社
会
貢
献
活
動
に

取
り
組
む
企
業
12
社
に
よ
る
一
体
的
な

応
援・清
掃
活
動
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

こ
の
活
動
は
、「
企
業
等
社
会
貢
献

活
動
研
究
会
」参
加
企
業
12
社
が
、駅

伝
を
応
援
し
盛
り
上
げ
る
と
と
も
に

環
境
美
化
に
取
り
組
む
こ
と
を
目
的

に
行
わ
れ
た
も
の
で
、今
年
で
２
回
目

の
実
施
と
な
り
ま
し
た
。各
企
業
で
呼

び
か
け
た
社
員

や
そ
の
家
族
な

ど
約
４
０
０
人

が
参
加
し
て
、

平
和
大
通
り

を
中
心
に
駅

伝
の
応
援
と

清
掃
活
動
を

行
い
ま
し
た
。

　
「
企
業
等
社
会
貢
献
活
動
研
究
会
」

は
当
プ
ラ
ザ
が
事
務
局
と
な
り
、広
島

市
内
に
本
社
又
は
支
社
、支
店
を
置
き

こ
ん
に
ち
は
〜

プ
ラ
ザ
通
信
で
す
。

ま
ち
づ
く
り
市
民
交
流
プ
ラ
ザ
の

い
ろ
い
ろ
な
話
題
や
情
報
を

お
届
け
に
上
が
り
ま
し
た
。

シ
ュ
ミ
は
テ
ニ
ス
、マ
ラ
ソ
ン
／
お
祭
り
で

す
。楽
し
み
ま
し
ょ
う
！

●
ま
っ
き
ー
／
山
形
県
生
ま
れ
。夫
の

転
勤
で
広
島
に
来
ま
し
た
。現
在
広
島

弁
を
取
得
中
／
広
島
の
方
た
ち
に
愛

さ
れ
る
フ
ェ
ス
タ
を
、皆
さ
ん
と
一
緒
に

創
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。ど
な
た

で
も
気
軽
に
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い

ね
。や
み
つ
き
に
な
る
か
も
。

●
ゆ
う
／
ユ
ー
ス
ト
ピ
ア
で
サ
ー
ク
ル

活
動
や
イ
ベ
ン
ト
を
企
画
／
「
市
民
交

流
フ
ェ
ス
タ
に
来
て
よ
か
っ
た
。来
年
も

ま
た
！
」と
い
う
声・
笑
顔
を
楽
し
み

に
、仲
間
と
ス
テ
キ
な
ア
イ
デ
ィ
ア
を
出

し
あ
い
ま
す
！

●
は
か
せ
／
広
島
経
済
大
学
興
動
館

で
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
と
の
国
際
交
流
を
し

て
い
ま
す
！
／
い
ろ
ん
な
人
と
の
出
会
い

あ
り
、参
加
者
み
ん
な
が
楽
し
め
る
！

そ
ん
な
イ
ベ
ン
ト
に
し
た
い
で
す
。

●
こ
う
ち
ゃ
ん
／
お
年
寄
り
、子
ど
も

向
け
に
演
劇
を
や
っ
て
い
ま
す
！
／
楽

し
く
、ア
ツ
い
フ
ェ
ス
タ
目
指
し
て
頑
張

り
ま
す
っ
☆

●
藤
井 

尚
子（
副
実
行
委
員
長
）／
ヒ

ロ
シ
マ
平
和
映
画
祭
副
代
表
、広
島
ス
ペ

イ
ン
協
会
理
事
と
し
て
活
動
中
。今
回

は
企
画
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
と
し
て
お
手
伝
い

し
ま
す
／
企
画
ス
タ
ッ
フ
は
全
員
個
性

的
!!
す
で
に
我
々
の
絆
は
永
遠
で
す
☆

●
阿
部 

頼
繁（
実
行
委
員
長
）／
お
芝

居
を
な
が
〜
く
演
っ
て
ま
す
。そ
の
た
め

か
、人
が
喜
ん
だ
り
、楽
し
ん
だ
り
、感

動
し
た
り
す
る
と
、わ
た
し
自
身
と
て

も
う
れ
し
く
思
い
ま
す
。今
回『
ま
ち

づ
く
り
市
民
交
流
フ
ェス
タ
』に
参
加
さ

れ
る
皆
さ
ん
や
来
場
さ
れ
る
皆
さ
ん
に

楽
し
ん
で
も
ら
え
る
よ
う
、企
画
委
員

の
皆
さ
ん
と
た
く
さ
ん
の
ア
イ
デ
ィ
ア

を
出
し
、汗
を
流
し
、笑
顔
を
いっ
ぱ
い

出
し
て
盛
り
上
げ
て（
ワ
ッ
シ
ョ
イ
！
ワ
ッ

シ
ョ
イ
！
）い
き
ま
す
の
で
、よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。

プ
ラ
ザ

通　

信

あ
ん
な
こ
ん
な
交
流

社
会
貢
献
活
動
に
取
り
組
む
企
業
、団

体
17
社
２
団
体
で
構
成
し
て
お
り
、情

報
交
換
や
活
動
紹
介
な
ど
を
通
じ
て
社

会
貢
献
活
動
の
促
進
を
図
って
い
ま
す
。

平
成
21
年
度
実
施
予
定
の

主
催
事
業（
概
要
）

　

こ
れ
か
ら
プ
ラ
ザ
で
実
施
予
定
の
講

座
等
の
お
知
ら
せ
で
す
。実
施
時
期
な

ど
の
詳
細
は
、プ
ラ
ザ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や

「
市
民
と
市
政
」、チ
ラ
シ
等
で
随
時
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

▲男子駅伝応援清掃活動

　

今
回
の
メ
ン
バ
ー
な
ら
で
は
の
フェス
タ

企
画
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

企
画
ス
タ
ッ
フ
は

こ
ん
な
人
た
ち
で
す

※
名
前（
ニッ
ク
ネ
ー
ム
）／
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
／
コ
メ
ン
ト

●
モ
ー
リ
ち
ゃ
ん
／
マ
ン
ド
リ
ン
演
奏

者
、竹
屋
ギ
タ
ー・マ
ン
ド
リ
ン
ア
ン
サ
ン

ブ
ル
講
師
、マ
ン
ド
リ
ン
に
よ
る
音
楽
レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョン
／
世
の
中
が
平
和
で
明

る
く
続
き
ま
す
よ
う
に
〜
。

●
ゆ
っ
き
ー
／
Ｎ
Ｐ
Ｏ
地
域
商
業
を

考
え
る
会
で「
路
面
電
車
ふ
れ
あ
い

講
演
会
」を
毎
月
開
催
す
る
運
営
ス

タ
ッ
フ
を
し
て
い
ま
す
。広
島
市
出
身
。

「
ま
ち
を
造
る
の
は

 

ワ
シ
ら
じ
ゃ
！
わ
っ
し
ょ
い
!!
」

５
月
16
日・17
日（
土・日
）は

ま
ち
づ
く
り
市
民
交
流

フ
ェ
ス
タ
へ
行
こ
う

今
年
の
フ
ェ
ス
タ
は

コ
コ
が
ち
が
う
！

　

毎
年
プ
ラ
ザ
で
開
催
さ
れ
る「
市
民
交

流
フ
ェス
タ
」。今
年
は
公
募
で
集
ま
っ
た

企
画
ス
タ
ッフ
が
中
心
に
な
って
、参
加
団

体
と
一
緒
に
フェス
タ
実
行
委
員
会
と
し

て
盛
り
上
げ
て
い
き
ま
す
。12
月
の
発
足

後
、何
度
も
話
し
合
い
を
重
ね
、ゼ
ロ
か
ら

企
画
を
練
って
き
ま
し
た
。開
催
に
向
け
、

現
在
奮
闘
中
で
す
。

まちづくり市民交流プラザ
〒730-0036　広島市中区袋町6番36号

【休館日】毎月第3月曜日、年末年始（12月29日〜1月3日）

☎545-3911　5545-3838
【E-mail】m-plaza@hitomachi.city.hiroshima.jp
【URL】http://www.hitomachi.city.hiroshima.jp/m-plaza/
※内容が一部変更となる場合がありますので、詳しくはお問い合せください。

このコーナーの申込・問合せは 人
を
高
め
、成
長
さ
せ
る

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
と

な
る
た
め
に

ま
ち
づ
く
り
市
民
交

流
フ
ェ
ス
タ
開
催
の
お

知
ら
せ

　

そ
の
中
で
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
動

機
の
多
様
性
や
、主
体
的
に
活
動
で
き

る
人
が
減
っ
て
き
て
い
る
現
状
な
ど
が

見
え
て
き
ま
し
た
。ま
た
、ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
は
社
会
性
を
育
て
る
活
動
で
あ

る
こ
と
を
あ
ら
た
め
て
認
識
す
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

　

活
動
に
対
す
る
想
い
の
わ
か
ち
あ
い

は
、コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
と
し
て
の
共
感

を
生
む
と
同
時
に
、視
野
の
広
が
り
と

活
動
意
欲
の
向
上
に
つ
な
が
り
ま
す
。

◆
必
要
な
力
や
役
割
に
気
づ
く

　

内
省
と
わ
か
ち
あ
い
に
よ
っ
て
、今
後
の

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
活
動
に
向
け
て
必
要
と

さ
れ
る
力
や
役
割
が
見
え
て
き
ま
し
た
。

　

多
様
な
動
機
を
持
つ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

希
望
者
に
対
し
て
、コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

は
共
感
を
持
っ
て
対
応
す
る
必
要
が
あ

る
の
で
は
な
い
か
。ま
た
、主
体
的
な
活

◆
現
状
を
ふ
り
か
え
る（
内
省
す
る
）

　

ワ
ー
ク
シ
ー
ト
を
使
っ
て
、コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
と
し
て
の
自
分
自
身
を
ふ
り

か
え
り
ま
し
た
。

①
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
興
味・
関
心
を

持
っ
た
り
、コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
と
し
て
活

動
す
る
よ
う
に
な
っ
た
き
っ
か
け
や
そ
の
時

の
気
持
ち
な
ど
、過
去
の
道
の
り
を
整
理

し
、活
動
の
原
点
を
思
い
出
し
て
み
る
。

②
自
分
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
ど
の
よ
う

に
と
ら
え
、向
き
合
っ
て
い
る
の
か
、現

在
感
じ
て
い
る
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
と
し

て
の
自
分
像
を
整
理
し
て
み
る
。

　

こ
の
よ
う
な「
内
省
」の
作
業
は
、今

後
の
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
活
動
の
指
標

を
立
て
る
上
で
欠
か
せ
な
い
も
の
で
す
。

◆
想
い
を
わ
か
ち
あ
う

　
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
人
口
を
増
や
し
た
い
」

「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
や
る
気
や
充
実
感

を
感
じ
て
も
ら
い
た
い
」「
若
い
世
代
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
育
て
た
い
」と
い
う
３

つ
の
課
題
に
つ
い
て
、そ
の
現
状
や
問
題

点
、方
策
を
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
と
お
し

て
考
え
ま
し
た
。

動
を
促
し
た
り
、活
動
を
と
お
し
て
社

会
性
を
身
に
つ
け
て
も
ら
え
る
よ
う
な

取
り
組
み
や
、一
人
ひ
と
り
の
特
徴
を
活

か
す
活
動
の
場
を
提
供
し
て
い
く
こ
と

な
ど
も
大
切
で
は
な
い
か
。

　

こ
の
よ
う
な
共
感
力
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
主
体
性
・
社
会
性
を
引
き
出
す

力
、ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
力
な
ど
は
、コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
と
し
て
必
要
な
力
・
役
割
だ

と
考
え
ら
れ
ま
す
。

◆
夢
を
持
つ

　

講
座
の
最
後
に
、一
人
ひ
と
り
の
こ

れ
か
ら
の
活
動
に
対
す
る
夢
を
書
き
出

し
、そ
れ
ら
を
つ
な
い
で
詩
を
完
成
さ
せ

ま
し
た
。

　
『
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
活
動
を
と
お

し
て
実
現
し
た
い
社
会
は
何
か
』

　

こ
の
夢
・
願
い
こ
そ
が
、活
動
の
原
動

力
と
い
え
そ
う
で
す
。

ファシリテーター養成講座 思いや意見を引き出し、合意形成していくための技術等を学びます。
プランナー養成講座 地域活動などでの企画に関して必要な知識や技法を学びます。
コーディネーター養成講座 ボランティア活動の発信・受け入れ・調整のキーパーソンとしての知識や技術、

実践力を身につけます。
市民活動マネジメント講座 人材育成、組織運営、広報を中心に、市民活動団体の運営ノウハウ等を学びます。
市民活動なんでも相談会 NPOの設立や資金調達・組織運営など市民活動支援のための相談会です。
余暇相談会 定年後の地域活動など余暇の過ごし方に関する相談会です。
生涯学習相談会 社会人学生や生きがいづくりなど生涯学習に関する講演、相談会です。
マルチメディア学習事業 ワード、エクセル基礎・応用、画像編集、ホームページ作成など各種パソコン

講座です。
ICT個人学習支援事業 ＩCＴボランティアの協力により、自由にパソコンに触れることで学習することが

できます。
市民活動団体広報支援事業 市民活動団体の広報支援として、ホームページの作成方法を学びます。
エルネットオープンカレッジ 1階ロビーでエルネットをインターネットやDVDで閲覧できます。

▲ただ今打合せ中です！

▲企画スタッフのみなさん

▲親子でコラージュをつくりました（あーと・あい）

▲キャッチコピーをつくるコツを学びました（PuRu2）

▶
過
去
の
フ
ェ
ス
タ
の
様
子「
体
験
コ
ー
ナ
ー
」

▶
過
去
の
フ
ェ
ス
タ
の
様
子「
展
示
・
体
験
コ
ー
ナ
ー
」

▶
過
去
の
フ
ェ
ス
タ
の
様
子「
ス
テ
ー
ジ
発
表
」

そのほか、企業・団体との連携事業や、まちづくりの成果発表事業など、年間を通して多様なプログラムを提供予定です。

▲夢を詩に託した
「wish poem」



��

紹介申込・登録申込などの問合せは…

まちづくり市民交流プラザへ
☎545-3911
5545-3838

　

竹
内
基
代
子
さ
ん
は
、公
民
館
、老

人
福
祉
施
設
な
ど
で
、中
高
齢
者
の
方

た
ち
を
対
象
に
、健
康
づ
く
り
の
指
導

を
し
て
い
ま
す
。

　

ボ
ー
ル
体
操
や
エ
コ
ロ
ベ
ー
ス（
室
内

で
も
可
能
な
超
軟
式
野
球
）な
ど
、運

動
の
内
容
は
さ
ま
ざ
ま
で
す
。

　

参
加
者
の
年
齢
や
、身
体
能
力
、行

う
場
所
な
ど
、条
件
に
合
わ
せ
て
内
容

を
組
み
合
わ
せ
、プ
ロ
グ
ラ
ム
を
つ
く

り
ま
す
。現
場
の
雰
囲
気
や
盛
り
上

が
り
に
よ
っ
て
、即
興
で
内
容
を
変
え

る
こ
と
も
し
ば
し
ば
。臨
機
応
変
に
テ

ン
ポ
良
く
進
ん
で
い
き
ま
す
。

　

竹
内
さ
ん
は
以
前
、保
育
士
で
し
た

が
、ご
両
親
の
病
気
を
き
っ
か
け
に
社
会

福
祉
の
仕
事
に
就
き
ま
し
た
。小
学
３

年
生
か
ら
日
本
舞
踊
を
習
い
、学
生
時

代
は
器
械
体
操
を
す
る
な
ど
、も
と
も

と
体
を
動
か
す
こ
と
が
大
好
き
な
こ
と

も
あ
り
、仕
事
を
し
な
が
ら
同
時
に
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
健
康
づ
く
り
の
体

操
指
導
の
活
動
も
始
め
ま
し
た
。

　

取
材
し
た
日
は
、老
人
保
健
施
設

を
訪
問
さ
れ
て
い
ま
し
た
。プ
ロ
グ
ラ

ム
は
約
１
時
間
。最
初
は
童
謡
の「
ふ

る
さ
と
」や
、90
年
代
邦
楽
ポ
ッ
プ
ス
に

合
わ
せ
な
が
ら
手
と
指
の
体
操
。そ
の

次
は
小
さ
な
柔
ら
か
い
ボ
ー
ル
を
配

り
、テ
ン
ポ
の
速
い
洋
楽
ポ
ッ
プ
ス
に
合

わ
せ
体
を
動
か
し
ま
す
。最
後
は
、昭

和
初
期
や
明
治
の
唱
歌
を
み
ん
な
で

声
を
合
わ
せ
て
歌
い
ま
し
た
。

　

冗
談
が
飛
び
交
う
和
気
あ
い
あ
い

と
し
た
雰
囲
気
。
１
時
間
が
あ
っ
と
い

う
間
に
過
ぎ
、最
後
は
大
き
な
拍
手

が
湧
き
ま
し
た
。

　

竹
内
さ
ん
は
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
、レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョン
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
、高
齢

者
健
康
体
操
指
導
士
な
ど
、数
多
く
の

資
格
を
持
っ
て
い
ま
す
。ギ
タ
ー
演
奏
の

特
技
も
あ
り
、参
加
者
の
前
で
生
演
奏

し
て
歌
い
合
う
こ
と
も
。竹
内
さ
ん
は
、

こ
れ
ら
は
す
べ
て
健
康
づ
く
り
指
導
の

一
環
で
あ
り
、ひ
い
て
は
介
護
予
防
に
つ

な
が
れ
ば
…
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
「
み
ん
な
で
一
緒
に
体
を
動
か
し
て
、

気
持
ち
い
い
な
、と
思
っ
て
も
ら
う
こ

と
が
目
的
。『
楽
し
か
っ
た
よ
、体
が
軽

く
な
っ
た
み
た
い
』と
言
っ
て
も
ら
え
た

時
、こ
れ
が
私
の
生
き
る
道
な
ん
だ
と

感
じ
た
」と
語
り
ま
す
。

　
「
障
害
の
あ
る
方
や
、年
齢
、性
別

な
ど
、人
は
さ
ま
ざ
ま
。そ
の
人
に
あ
っ

た
体
の
動
か
し
方
で
、爽
快
感
を
感
じ

て
も
ら
え
た
ら
」。普
段
耳
に
す
る
音

楽
も
、プ
ロ
グ
ラ
ム
に
使
え
る
か
も
…

と
考
え
る
ほ
ど
、い
つ
も
健
康
づ
く
り

の
こ
と
を
考
え
て
い
ま
す
。

体
を
動
か
す
こ
と
の
気
持
ち
よ
さ
を

思
い
出
し
て
も
ら
う
こ
と
が
目
的

竹た
け
う
ち内　

基き

よ

こ
代
子
さ
ん

▼ボール体操をする竹内さん

◀
最
初
に
手
指
の
運
動
。脳
を
刺
激
す
る
効
果
が
あ
る

ま
ち
づ
く
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

人
材
バ
ン
ク
発
表
会

　

登
録
者
が
自
ら
の
達
人
ぶ
り
を

披
露
し
ま
す
。参
加
は
自
由
で
す
の

で
、気
軽
に
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

日
時
＝
毎
月
第
４
土
曜
日

	

午
後
２
時
〜
４
時

場
所
＝
南
棟
１
階
ロ
ビ
ー

参
加
費
＝
無
料

人
材
バ
ン
ク
に
寄
せ
ら
れ
た

声
を
ご
紹
介
し
ま
す

【
依
頼
者
の
声
】

・私
た
ち
の
地
域
を
題
材
と
し
た
お

芝
居
に
み
ん
な
感
動
し
て
い
た
。子

ど
も
に
も
わ
か
り
や
す
く
、地
域
の

昔
を
知
る
こ
と
が
で
き
た
。（
地
区

社
協
）

・
講
師
の
方
が「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
し

た
こ
と
で
色
々
な
人
と
触
れ
合
え

た
し
、学
ぶ
こ
と
が
で
き
た
」と
言
わ

れ
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
自
分
に
プ
ラ
ス

に
な
る
の
だ
と
感
じ
た
。（
高
校
生
）

開催日 テーマ 出演者

４月２５日 ストレスに強くなる心の健康づくり 扇谷 多喜子さん

５月23日 テーブルコーディネートをとおしての
食育 高橋 道子さん

６月２７日
和楽器コンサート
〜大正琴の演奏〜
〜尺八の演奏〜

ウィング・ロマン
部屋 拓三さん他

７月２５日 足から考える健康なくらし
〜足もみ健康術〜 野代 正道さん

８月２２日 災害時のたすけあい〜お互いの生命
と健康を守りあう救急法の豆知識〜 脇谷 孔一さん

※テーマ等変更になる場合があります。

さ
ま
ざ
ま
な
分
野
の
達
人
た
ち
が
登
録
し
て
い
る
ま
ち
づ
く
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
人
材
バ
ン
ク
。

地
域
活
動
や
ま
ち
づ
く
り
の
お
手
伝
い
に
、今
日
も
、あ
な
た
の
ま
ち
を
達
人
た
ち
が
お
う
か
が
い
し
て
い
ま
す
。

▶「
懐
メ
ロ
」は
参
加
者
に
も
人
気
。大
き
な
声
で
歌
う
こ

と
も
健
康
づ
く
り
の
一
つ
の
方
法

Information
・障
害
の
特
性
を
理
解
の
う
え
、子

ど
も
た
ち
の
自
立
や
自
主
性
を

考
え
た
料
理
指
導
に
感
謝
し
て
い

る
。（
障
害
児
の
会
）

【
登
録
者
の
声
】

・
子
ど
も
た
ち
が
先
生
だ
っ
た
。子

ど
も
た
ち
の
嬉
し
そ
う
な
顔
、優
し

い
思
い
や
り
の
あ
る
気
持
ち
、忘
れ

ら
れ
ま
せ
ん
。私
も
こ
れ
か
ら
も
っ

と
勉
強
し
た
い
。（
小
学
生
へ
の
日

本
伝
統
文
化
の
指
導
）

・自
分
の
出
来
る
こ
と
で
社
会
の
役
に

立
て
る
こ
と
を
嬉
し
く
思
う
。私
の

歌
に
涙
ぐ
む
方
が
お
ら
れ
感
激
し

た
。（
高
齢
者
施
設
で
の
歌
唱
披
露
）

・作
品
が
素
晴
ら
し
い
と
ほ
め
て
も

ら
い
嬉
し
か
っ
た
が
、親
子
で
楽
し

ん
で
く
れ
た
こ
と
を
何
よ
り
も
嬉

し
く
思
っ
た
。（
子
育
て
サ
ー
ク
ル
で

の
工
作
指
導
）

　

こ
の
よ
う
に
、人
材
バ
ン
ク
は
生

涯
学
習
の
推
進
や
各
団
体
の
活
動

の
活
性
化
に
貢
献
す
る
と
と
も
に
、

登
録
者
の
活
動
意
欲
の
向
上
に
つ

な
が
って
い
ま
す
。

　

岩
地
加
世
さ
ん
は
、「
ス
ロ
ー
ラ
イ
フ
」

に
関
す
る
講
演
を
し
て
い
ま
す
。ス
ロ
ー

ラ
イ
フ
と
は
、環
境
に
優
し
く
、持
続
性

の
あ
る
生
活
の
ス
タ
イ
ル
の
こ
と
で
す
。

　

講
演
で
は
、食
事
や
着
る
も
の
な
ど

の
身
近
な
テ
ー
マ
を
題
材
に
、環
境
や

暮
ら
し
の
工
夫
に
つ
い
て
、幅
広
い
話
題

を
解
説
し
ま
す
。

　

取
材
に
お
じ
ゃ
ま
し
た
日
は
、ノ
ー

ト
パ
ソ
コ
ン
と
プ
ロ
ジ
ェ
ク
タ
ー
を
操

り
、ク
イ
ズ
か
ら
ス
タ
ー
ト
。「
１
世
帯

が
１
カ
月
に
も
ら
う
レ
ジ
袋
の
数
は
平

均
何
枚
？
」「
１
人
が
１
年
間
で
使
う

割
り
箸
は
平
均
何
膳
？
」な
ど
、興
味

を
引
く
内
容
で
盛
り
上
が
り
ま
す
。

　

ち
な
み
に
、レ
ジ
袋
の
答
え
は
約
54

枚
。こ
れ
を
石
油
に
換
算
す
る
と
１
年

間
で
10・７
リ
ッ
ト
ル
で
、広
島
市
全
体

で
ド
ラ
ム
缶
２
万
６
千
本
に
も
な
り

ま
す
。割
り
箸
の
答
え
は
約
２
０
０

膳
。日
本
全
体
に
換
算
す
る
と
、木
造

住
宅
２
万
件
に
相
当
し
ま
す
。

　

身
近
な
例
か
ら
、森
林
破
壊
や
地

球
温
暖
化
の
問
題
へ
。講
演
は
と
て
も

楽
し
く
進
み
ま
す
。

　

岩
地
さ
ん
は
、コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ
会
社

で
環
境
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
を
務
め
て
い
ま

し
た
。特
に
市
町
村
な
ど
行
政
と
共
に
、

ゴ
ミ
の
減
量
や
環
境
改
善
を
進
め
る
た

め
の
提
言
を
行
な
って
き
ま
し
た
。

　

そ
の
中
で
、一
番
大
切
な
こ
と
は

「
私
た
ち
一
人
ひ
と
り
の
自
覚
と
行

動
」で
あ
る
こ
と
を
痛
感
。会
社
を
離

れ
て
か
ら
は
、み
ん
な
の
気
付
き
と
行

動
を
起
こ
す
き
っ
か
け
を
つ
く
る
活
動

を
始
め
ま
し
た
。

　

岩
地
さ
ん
の
趣
味
の
一つ
が
タ
イ
釣

り
。山
口
県
上
関
町
ま
で
出
か
け
、な

じ
み
の
船
頭
さ
ん
の
お
世
話
に
な
り
ま

す
。最
近
驚
い
た
経
験
が
、「
竜
宮
城
か

ら
出
て
き
た
乙
姫
様
か
と
思
う
よ
う

な
、紫
色
の
ア
ジ
」が
釣
れ
た
こ
と
。南

方
系
の
魚
ら
し
く
、船
頭
さ
ん
も
首
を

傾
げ
る
ほ
ど
。地
球
温
暖
化
の
影
響
か

と
思
わ
せ
る
出
来
事
が
、日
常
で
も
現

れ
て
い
ま
す
。

　

着
物
を
着
て
講
演
を
し
た
の
は
、伝

統
的
な
日
本
の
生
活
に
、ス
ロ
ー
ラ
イ

フ
に
通
じ
る
持
続
性
が
あ
る
か
ら
。昔

の
日
本
人
の
生
活
の
知
恵
は
、現
代
の

私
た
ち
の
生
活
に
も
活
か
せ
る
、と
考

え
て
い
ま
す
。

　

講
演
の
最
後
は
、大
き
な
荷
物
も
持

つ
こ
と
が
で
き
、使
わ
な
い
と
き
は
小

さ
く
た
た
め
る
風
呂
敷
の
使
い
方
の
レ

ク
チ
ャ
ー
。参
加
者
の
方
た
ち
も
熱
心

に
見
入
っ
て
い
ま
し
た
。

生
活
の
中
に
息
づ
く
ち
ょっ
と
し
た
知
恵
が

楽
し
い
ス
ロ
ー
ラ
イ
フ
の
カ
ギ

岩い
わ
じ地　

加か

よ世
さ
ん

▲岩地さんは中区河原町にある工房「桜梅桃李」も主宰。工房
では、使用済み天ぷら油をバイオディーゼル燃料にする活動も
行っている

▲講演の途中に、持参した茶器一式とお菓子で抹茶の
振る舞い。参加者の気持ちに余裕が生まれるのか、場が
和んで会話が弾む

▲環境セミナーで講演をする岩地さん
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２・５
４
１・５
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▼
受
付
期
間
＝
月
〜
金（
祝
日
を
除
く
）

午
前
８
時
半
〜
午
後
５
時
15
分（
来
所
の

場
合
は
午
前
９
時
半
）

ま
ち
づ
く
り
交
流
ウ
ォ
ー
ク

参
加
者
募
集
中

　

広
島
市
観
光
ア
シ
ス
タ
ン
ト
協
会

は
、広
島
市
及
び
近
郷
の
史
跡
や
名
勝

等
の
観
光
案
内
を
し
て
い
ま
す
。

▼
日
時
＝
原
則
毎
月
第
３
土
曜
日　

午
前
10
時
〜
午
後
３
時
頃

※
詳
細
に
つ
い
て
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。パ
ソ
コ
ン
を
お
持
ち
で
な

い
方
は
、市
民
交
流
プ
ラ
ザ
で
閲
覧
で

き
ま
す
。

▼
参
加
費
＝
無
料（
現
地
集
合・
現
地

解
散
）

▼
問
合
せ
＝
広
島
市
観
光
ア
シ
ス
タ
ン

ト
協
会　

☎
０
８
２・８
８
１・０
８
７
７

▼
Ｕ
Ｒ
Ｌ
＝http://w

w
w
.hiroshim

a.
guide.gr.jp/w

alk/index.htm
l

路
面
電
車
ふ
れ
あ
い
講
演
会

毎
月
第
３
土
曜
日
開
催

　

路
面
電
車
に「
広
島
文
化
」を
発
信

す
る
ゲ
ス
ト
を
招
き
、参
加
者
み
ん
な
で

ふ
れ
あ
い
、楽
し
ん
で
い
た
だ
け
る
、コ
ミュ

ニ
ケ
ー
シ
ョン
の
場
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

イ
ベ
ン
ト

シ
テ
ィ
カ
レ
ッ
ジ

　

大
学
な
ど
が
持
つ
優
れ
た
研
究・教
育

機
能
を
市
民
生
活
に
活
か
す
こ
と
を
目

的
に
、学
習
機
会
を
提
供
し
ま
す
。※
広

島
カ
レッ
ジ（
広
島
文
化
学
園
大
学
を
除

く
）と
し
て
の
講
座
を
含
ん
で
い
ま
す
。

▼
場
所
＝
ま
ち
づ
く
り
市
民
交
流
プ
ラ
ザ

▼
申
込
方
法
＝
⑴
電
話
、フ
ァッ
ク
ス
、ま

た
は
来
所
に
よ
り
、①
希
望
講
座
名
ま

た
は
大
学
名
②
氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）③
生

年
月
日（
広
島
カ
レッ
ジ
の
み
）④
住
所
⑤

連
絡
先（
電
話
番
号
、フ
ァッ
ク
ス
番
号
）

を
伝
え
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。先
着

順
に
よ
り
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り

ま
す
。※
郵
送（
は
が
き
等
）に
よ
る
申

し
込
み
は
受
け
付
け
て
お
り
ま
せ
ん
。

⑵
申
込
開
始
日
が
講
座
に
よ
っ
て
異
な

り
ま
す
。申
込
開
始
日
ま
で
は
お
受

け
で
き
ま
せ
ん
の
で
、下
表
を
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

⑶
各
講
座
と
も
に
全
回
参
加
が
前
提
で
す
。

▼
申
込・問
合
せ
＝
7
広
島
市
ひ
と・ま

ガ
タ
ン
ゴ

ト
ン
…

　

路
面

電
車
の

音
、車
窓

か
ら
の
景
色
、ゲ
ス
ト
の
す
て
き
な
お
話

を
お
楽
し
み
下
さ
い
。

▼
内
容
＝
走
行
中
の
路
面
電
車
内
で
ゲ

ス
ト
の
講
演（
広
島
駅
〜
紙
屋
町
〜
広

島
港
ま
で
約
45
分
）

到
着
後
、広
島
港
タ
ー
ミ
ナ
ル
内
で
食

事
を
し
な
が
ら
の
ふ
れ
あ
い
座
談
会

※
毎
月
の
ゲ
ス
ト
情
報
を
メ
ー
ル
配
信

し
ま
す
。ご
希
望
の
方
は
Ｅ
メ
ー
ル
を

送
信
し
て
登
録
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
日
時
＝
４
月
18
日（
土
）、５
月
16
日

（
土
）、６
月
20
日（
土
）午
後
６
時
〜
８

時
半（
広
島
駅
南
口
集
合
）　

▼
定
員
＝
40
名

▼
参
加
費
＝
一
般
２
５
０
０
円　

高
校

生
以
下
１
５
０
０
円

▼
申
込・
問
合
せ
＝
Ｎ
Ｐ
Ｏ
地
域
商
業

を
考
え
る
会　
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中
区
八
丁
堀
３
｜

１　

幟
会

館
２
階　

☎
０
８
２・２
６
１・４
５
８
１

（
白
井
、長
谷
川
）

▼
Ｅ
メ
ー
ル
＝ey.fujie@

nifty.com

A
R

T
 C

O
M

P
LE

X
H

IR
O

S
H

IM
A

 2009

ダ
ン
ス・フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

（
全
２
回
）

　

広
島
に
青
年
ダ
ン
サ
ー
達
が
集
結
！

コ
ン
テ
ン
ポ
ラ
リ
ー
ダ
ン
ス
特
集（
６
月

27
日
）で
は
、京
都
か
ら「
モ
ノ
ク
ロ
ー
ム

サ
ー
カ
ス
」を
ゲ
ス
ト
に
迎
え
、最
新
の

身
体
表
現
ア
ー
ト
を
、ジ
ャ
ズ
ダ
ン
ス
特

集（
６
月
28
日
）で
は
、ジ
ャ
ズ
ダ
ン
ス
で

表
現
さ
れ
る
感
動
的
な
ス
ト
ー
リ
ー
を

お
届
け
し
ま
す
。

　

若
人
の
熱
き
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
ぜ
ひ

ご
覧
く
だ
さ
い
！

▼
内
容
＝
コ
ン
テ
ン
ポ
ラ
リ
ー
ダ
ン
ス
等

の
ス
テ
ー
ジ
発
表（
現
在
ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ

の
参
加
者
募
集
中
）

▼
日
時
＝
６
月
27
日（
土
）午
後
５
時
半

開
演　

６
月
28
日（
日
）午
後
４
時
半

開
演

▼
場
所
＝
広
島
市
青
少
年
セ
ン
タ
ー　

▼
入
場
料
＝
前
売
２
５
０
０
円
／
各
回

当
日
３
０
０
０
円
／
各
回

▼
助
成
＝
財
団
法
人　

地
域
創
造

▼
主
催
＝A

RT
 CO
M
PLEX

 
H
IRO
SH
IM
A
 2009 

実
行
委
員
会

▼
問
合
せ
＝
広
島
市
青
少
年
セ
ン
タ
ー

☎
０
８
２・２
２
８・０
４
４
７

モ
ノ
ク
ロ
ー
ム
サ
ー
カ
ス・

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン・

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
参
加
者
募
集

　

６
月
27
日（
土
）に
開
催
さ
れ
る

「A
RT
 CO
M
PLEX

 H
IRO
SH
IM
A
 

2009 

ダ
ン
ス・フェス
テ
ィ
バ
ル
」の
コ
ン
テ
ン

ポ
ラ
リ
ー
特
集
の
ゲ
ス
ト
、モ
ノ
ク
ロ
ー

ム
サ
ー
カ
ス（
京
都
）に
よ
る
広
島
初
の

ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ
で
す
。10
日
間
の
指
導

の
も
と
仕
上
が
っ
た
ダ
ン
ス
作
品
は
公

演
で
発
表
し
ま
す
。

▼
日
時
＝
５
月
21
日（
木
）〜
５
月
24

日（
日
）、６
月
20
日（
土
）〜
６
月
25
日

（
木
）の
10
日
間　
【
昼
の
部
】午
後
12

時
半
〜
３
時
半
、【
夜
の
部
】午
後
６
時

〜
９
時　

６
月
26
日（
金
）リ
ハ
ー
サ
ル
、

６
月
27
日（
土
）公
演

▼
場
所
＝
広
島
市
青
少
年
セ
ン
タ
ー

▼
参
加
費
＝
１
万
円（
全
10
回
通
し
）

▼
対
象
＝
次
の
①
〜
③
の
条
件
を
満
た
す
方

①
コ
ン
テ
ン
ポ
ラ
リ
ー
ダ
ン
ス・身
体
表
現

に
興
味
が
あ
る
方

②
ワ
ー
ク
に
８
日
以
上
参
加
で
き
、リ

ハ
ー
サ
ル・本
番
に
も
参
加
で
き
る
方

③
公
演
チ
ケッ
ト
販
売
に
協
力
で
き
る
方

▼
定
員
＝
10
名

▼
締
切
＝
４
月
30
日（
木
）

▼
問
合
せ
＝
広
島
市
青
少
年
セ
ン
タ
ー

☎
０
８
２・２
２
８・０
４
４
７

離
婚
談
話
室

「
一
人
じ
ゃ
な
い
よ
」

　

互
い
の
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
を
守
り
、安
心

し
て
語
り
、聴
き
合
う
中
で
、自
己
を

確
立
し
て
い
く
場
で
す
。

▼
内
容
＝
離
婚
な
ど
、家
族
の
問
題
を

話
し
合
い
、自
助
を
図
る
談
話
会

▼
日
時
＝
原
則
毎
月
第
１
土
曜
日　

午
後
１
時
半
〜
４
時

▼
場
所
＝
エ
ソ
ー
ル
広
島（
広
島
県
女

性
総
合
セ
ン
タ
ー
）２
階　

活
動
交
流

支
援
セ
ン
タ
ー　

広
島
市
中
区
富
士
見

町
11 

｜
６　

▼
申
込
＝
不
要

▼
費
用
＝
５
０
０
円（
さ
さ
や
か
で
す
が

茶
菓
を
用
意
し
ま
す
）

▼
対
象
＝
会
の
趣
旨
を
理
解
し
、離
婚
、

家
族
の
問
題
で
悩
ん
で
い
る
女
性・男
性

（
男
性
も
ど
う
ぞ
）

▼
主
催
＝
グ
ル
ー
プ
ア
ク
エ
リ
ア
ス　

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
：
伊
藤
忠
康
さ
ん

（
元
家
庭
裁
判
所
首
席
調
査
官
）

▼
問
合
せ
＝
グ
ル
ー
プ
ア
ク
エ
リ
ア
ス　

☎
０
８
２・２
３
８・８
３
５
０（
井
田
）

ひ
と
・ま
ち
広
島
未
来
づ
く
り

フ
ァ
ン
ドH

m
2

（
ふ
む
ふ
む
）

寄
付
の
お
願
い

　

ひ
と・ま
ち
広
島
未
来
づ
く
り
フ
ァ
ン

ド
は
、市
民・
企
業・
行
政
な
ど
が
力
を

合
わ
せ
て
、市
民
の
ま
ち
づ
く
り
活
動

を
支
え
て
い
こ
う
と
い
う
基
金
で
す
。

私
た
ち
の
住
む
広
島
の
ま
ち
を
よ
り
よ

く
し
て
い
く
た
め
に
、多
く
の
皆
さ
ま
か

ら
の
寄
付
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
振
込
先
】

広
島
銀
行　

広
島
市
役
所
支
店

別
段
預
金　

№
３
０
０
０
０
１
７

生
涯
学
習

募
集

口
座
名
義
＝
公
益
信
託
広
島
市
ま
ち
づ

く
り
活
動
支
援
基
金
寄
付
金
受
入
口

▼
問
合
せ
＝
7
広
島
市
ひ
と・
ま
ち

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
事
務
局
事
業
係

☎
０
８
２・５
４
１・５
３
３
５

ひ
と
・ま
ち
広
島
未
来
づ
く
り

フ
ァ
ン
ドH

m
2（

ふ
む
ふ
む
）

第
６
回
助
成
団
体
最
終
活
動

発
表
会
＆
第
７
回
助
成
団
体

公
開
審
査
会

　

市
民
の
皆
さ
ん
の
自
主
的
な
ま
ち
づ

く
り
活
動
を
助
成
す
る
基
金
、ふ
む
ふ

む
。広
島
の
未
来
を
つ
く
る
魅
力
あ
ふ

れ
る
活
動
成
果
の
発
表
や
、こ
れ
か
ら

新
た
に
取
り
組
も
う
と
し
て
い
る
活
動

の
提
案
事
業
の
審
査
を
行
い
ま
す
。

▼
内
容
＝
第
６
回
助
成
団
体
の
最
終
活

動
発
表
と
第
７
回
応
募
団
体
の
書
類

選
考
後
の
公
開
審
査

▼
日
時
＝
５
月
９
日（
土
）最
終
活
動
発

表
会
：
午
前
10
時
〜
正
午
、公
開
審
査

会
：
午
後
１
時
〜
５
時
半（
予
定
）

▼
場
所
＝
ま
ち
づ
く
り
市
民
交
流
プ
ラ

ザ
北
棟
４
階
ギ
ャ
ラ
リ
ー

▼
問
合
せ
＝
㈶
広
島
市
ひ
と・ま
ち
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
事
務
局
事
業
係

☎
０
８
２・５
４
１・５
３
３
５

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
瀬
戸
内

オ
リ
ー
ブ
基
金
事
務
局

　
「
豊
島
か
ら
緑
を
」「
瀬
戸
内
に
緑
を
」

テ
ー
マ
と
し
、瀬
戸
内
海
の
環
境
保
全
、

再
生
、創
造
に
関
す
る
活
動
に
対
し
、そ

の
活
動
経
費
を
助
成
し
て
い
ま
す
。

▼
対
象
活
動
＝
瀬
戸
内
海
周
辺
一
帯
お

よ
び
流
域
を
活
動
場
所
と
す
る
、Ｎ
Ｐ

Ｏ
、地
方
公
共
団
体
、Ｐ
Ｔ
Ａ
、学
校
、学

校
な
ど
の
ク
ラ
ブ
活
動
、町
内
会
、個
人

で
あ
っ
て
公
益
的
な
活
動
を
す
る
者
、

そ
の
他
当
基
金
が
認
め
た
団
体
。

▼
助
成
内
容
＝
果
樹
植
樹
、環
境
保

全
、耕
作
放
棄
地
対
策
、里
山
保
全・竹

林
除
去
、希
少
植
物
対
策
、環
境
教
育

の
６
分
野
。

▼
助
成
金
額
＝
プ
ロ
ジ
ェク
ト
の
規
模
に

よ
り
原
則
と
し
て
10
〜
２
０
０
万
円
。

２
０
０
万
円
を
超
え
る
場
合
は
要
相
談
。

▼
申
込
締
切
＝
毎
月
末
日
。月
末
ま
で

に
届
い
た
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
つ
い
て
、翌
月

に
審
査
。申
込
書
は
随
時
受
付
。

▼
問
合
せ
＝
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
瀬
戸

内
オ
リ
ー
ブ
基
金
事
務
局　

☎

０
８
７
９・６
８・２
９
１
１　

▼
Ｕ
Ｒ
Ｌ
＝http://w

w
w
.olive

-foundation.org/

シ
ニ
ア
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
助

成
・サ
ラ
リ
ー
マ
ン（
ウ
ー
マ
ン
）

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
助
成

▼
助
成
対
象
＝
社
会
福
祉
の
推
進
に
役

立
つ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
行
っ
て
い
る

助
成

▲電車内での講演風景

か
、ま
た
は
行
お
う
と
す
る
シ
ニ
ア
、サ

ラ
リ
ー
マ
ン（
ウ
ー
マ
ン
）の
個
人
も
し
く

は
そ
の
グ
ル
ー
プ
。

▼
対
象
活
動
＝
高
齢
者
福
祉
、障
害

者
福
祉
に
関
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、こ

ど
も（
高
校
生
ま
で
）の
健
全
な
心
を

養
う
た
め
の
交
流
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

で
、内
容
に
先
駆
性
、継
続
性
、発
展

性
が
あ
り
、効
果
が
予
測
で
き
る
も

の
。た
だ
し
少
年
野
球・サ
ッ
カ
ー
な
ど

の
ス
ポ
ー
ツ
活
動
や
通
常
の
こ
ど
も
会

活
動
は
除
く
。 

▼
助
成
金
額
＝
シ
ニ
ア
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

と
サ
ラ
リ
ー
マ
ン（
ウ
ー
マ
ン
）ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
合
わ
せ
て
総
額
５
０
０
万
円

以
内
。
１
件
10
万
円
以
内
。内
容
が

優
れ
て
い
る
場
合
は
20
万
円
限
度
で

助
成
。直
接
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
要

す
る
費
用
と
す
る
。

▼
応
募
方
法
＝
当
財
団
所
定
の
申
込
書

（
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
印
刷
可
能
）に
所

定
事
項
を
記
入
の
う
え
、送
付
し
て
く

だ
さ
い
。（
Ｅ
メ
ー
ル
で
の
申
込
書
の
提

出
は
不
可
）

▼
募
集
期
間
＝
平
成
21
年
４
月
１
日
よ

り
平
成
21
年
５
月
31
日
迄　
（
５
月
31

日
当
財
団
必
着
）

▼
問
合
せ・
送
付
先
＝
〒
５
５
０
｜

０
０
０
２ 

大
阪
市
西
区
江
戸
堀
１
丁

目
２
番
１
号　

㈶
大
同
生
命
厚
生
事

業
団　

事
務
局

☎
０
６・６
４
４
７・７
１
０
１

5
０
６・６
４
４
７・７
１
０
２

▼
Ｕ
Ｒ
Ｌ
＝http://w

w
w
.daido

-life-w
elfare.or.jp

広島女学院大学 エリザベト音楽大学 広島大学 安田女子大学 広島国際大学 広島文化学園大学 鈴峯女子短期大学

講座名 世界遺産入門 オルガン音楽の
ひととき

国際環境協力学に
向けて

歴史上の人物の
手紙から学ぶ スーパー高齢者学 老いと看護の

コラボレーション 食と健康・安全

日　時

5/20、27、
6/3、17、24
水曜（全5回）
18：00〜19：30

5/19、26
6/2、9、16
火曜（全5回）
18：00〜19：30

5/22、29
6/12、19、26
7/3
金曜（全6回）
18：00〜20：00

5/30
6/6、20、27
7/4
土曜（全5回）
10：00〜11：30

5/30
6/6、13、20、27
土曜（全5回）
15：30〜17：00

6/27
7/11、18、25
8/1、8
土曜（全6回）
13：30〜15：00

7/11、25
8/1、8、29
土曜（全5回）
10：30〜12：00

対　象
定　員

社会人・大学生
50人

社会人・大学生・高校生
60人

社会人・大学生
40人

社会人・大学生・高校生
60人

社会人
50人

社会人
50人

社会人
50人

受講料
申　込

無料
4月15日から

無料
4月15日から

無料
4月15日から

無料
5月1日から

無料
5月1日から

無料
6月1日から

無料
6月15日から

◀
コ
ン
テ
ン
ポ
ラ
リ
ー
ダ
ン
ス
の
１
シ
ー
ン

写
真
提
供
：
大
下
静
也


