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アートが人々の心にもたらす力で地域の認知、回遊性、交
流を高めようと令和6年8月に設立。代表を務めるのはアーティ
スト活動を行っている、いしかわ かずはるさん。令和7年10月
25日（土）～ 11月2日（日）に「せんだまち写真散歩」を開催しま
した。
千田通りや千田町周辺の約20の店舗や施設に写真を展示。
展示した写真は、設置場所と近い風景やゆかりの深い写真で
す。戦後復興期から近年までの広島を撮り続けた明田弘司さ
ん（1922-2015）の写真を「明田フォトプロジェクト」が提供。プロ
のカメラマン目線だけではなく、住民の一人として時代を見つ
め撮り続けた明田さんの写真と、現在の景色を重ねることで、
千田町をもっと深く知ってもらう効果を期待しました。
いしかわさんは「見た方がそれぞれの感性で感じてくれたら
いいと思います。特に子どもはあらゆる概念がなく発想が自由。
大人にはない角度で捉えてくれるのでそのアンテナを刺激でき
たら」と熱望します。

地域と連携しアートで
多世代・多様な人々が集うまちづくりを目指す
「せんだまち写真散歩」開催にあたっては、地域デザイナー
と連携し、展示場所を示すアートマップとチラシを作成、配布。

また、明田フォトプロジェク
トのスタッフを招いて作品
を設置する店舗や施設の
方を対象にワークショップ
も実施しました。
「明田さんの写真から
は、昔の風景の記録とい
う面と、明田さん自身の感
性、広島の姿を残さなきゃ
いけないという使命感が
伝わるんですが、それとは別に、撮りたいという純粋な自由さも
感じます。例えば虹が出たから撮っておこうという。その両者
のバランスがすごく面白いなと思っていました」と魅力を語るい
しかわさん。さらに「広島電鉄の軌道レールの幅は昔から変わ
らないし、今も昔も同じように電車は広島を走っている。子ども
たちが遊んでいる何気ない風景など、時代を越えても変わらな
いものも実感してもらえたと思います」。ある人には懐かしく、あ
る人には新鮮に映る明田さんの写真。そしてこの先も同じよう
に時代は流れていく、ということを感じてもらいたいと話します。
これからも人々の感性を刺激し、日常に新たな視点をもたら

してくれるアート作品を通じて、千田町の活性化を目指します。

▶代表　いしかわ かずはるさん

7 hours club

ひと・まち広島未来づくりファンドH㎡は、市民・企業・行政が力を
合わせて、市民のまちづくり活動を長期にわたり支え育てていくため
に設けられた基金です。私たちの住む広島のまちをよりよくしていく
ために、できるだけ多くの皆様からの寄付をお願いします。

振 込 先

口座名義 公益信託広島市まちづくり活動支援基金寄付金受入口
※手数料は自己負担となります。
※この公益信託への寄付に対し、税の減免はございません。
※頂戴したご寄付は、毎月末日締めにて集計し、翌月の5日（休日
の場合は翌営業日）に基金へ寄付させていただきます。

寄 付 お 願 いの

Ｈ㎡
ひと・まち

広島未来づくり
ファンド

ふむふむ

（公財）広島市文化財団では、市民の皆さんの自主
的なまちづくり活動を支援し、市民・企業・行政の協
働によるまちづくりを推進するため、公益信託による
基金「ひと・まち広島未来づくりファンドH㎡（ふむふ
む）」を設けています。
この基金は、心豊かでいきいきとした市民社会づく
りを目指すため、市民の皆さんの自主的なまちづくり
活動に対する助成事業を行っています。助成先は、学
識経験者などで構成する運営委員会が公開審査会に
て決定し、運営に関する助言なども行い、まちづくり
活動の支援や拡大を図っています。
これまでの助成団体や助成額等については、（公財）
広島市文化財団ひと・まちネットワーク部のホーム
ページでご覧いただけます。

公益信託広島市
まちづくり活動支援基金

ひと・まち広島
未来づくりファンド

基金の愛称「H㎡（ふむふむ）」とは…【ひと（Hito）まち（Machi）広島
（Hiroshima）未来づくり（Miraizukuri）ファンド】の略で、頭文字（HM 
HM）をとって“ふむふむ”と読みます。［ひと］と［まち］をつなぎ、［広島］
の［未来］を創造するファンドで、みんなが“ふむふむ”と納得しながら共感
が広がっていくまちづくりをイメージしています。

Ｈ㎡ふむふむ

http://www.cf.city.hiroshima.jp/hitomachi/HP

▲「せんだまち写真散歩」で展示した写真
　1953年2月／中区東千田町・電車通り／
　「家の前」・通りの市電と子ども達
　明田弘司撮影©明田フォトプロジェクト

メンバーは全員、広島
市内の大学に通う大学生。
地域づくりに関心のある
学生が集い、令和5年11
月から活動しています。
「大学のゼミで、地域
づくりを学び、自分たちで
も何かできるのではと思い
ました。学生と地域をつなぎ、さらに、大学生が社会に出てい
く前のステップとして、地域の実情を知り、自分たちと同世代の
社会人が何を考えて日常を過ごしているのか、もっと社会と関
われば、世界観や価値観も広がるのでは、と考え活動を始め
ました」と発足当時のメンバーでもある、現在大学4年生の岩
永さん。
主な活動としては、①地域活動に参加する、②地域づくりを

行っている人の話を聞く、③学生が地域づくりを行っている現
地を訪れる、この3つ。中でも、地域づくりを行っている人の話
を聞く活動は、セミナー「継ぎ矧ぐ」と題して、これまで2年間で
8回開いています。「初めはセミナー継ぎ矧ぐに社会人の話を
聞く側として参加していましたが、3回目以降は運営スタッフとし
て関わるようになりました。社会人の方と話をすると、普段同級

生と話をするだけでは気づかない事が分かったり、いろんな事
に興味が沸いてくるようになりました」と現在大学3年生で、岩
永さんの後任として団体をまとめる栢さん。

大学生と社会人が考える
これからの広島のまちづくり
「継ぎ矧ぐ」の活動は、大学の長期休み期間を除く2カ月に1
回程度、紙屋町シャレオ内にあるまちづくり団体のギャラリース
ペースや、中区の交流活動スペースで開かれています。「当
初は、参加者が少なく苦労しましたが、今では毎回15人前後
の学生が参加。そこにゲストとして広島で働く社会人3～4人
が加わって、トークイベントやグループワークを行っています」と
岩永さん。今後は、運営スタッフを増やし、SNS等も活用して
参加者も増やし、継続的な運営を図っていきたいそうです。
「県外から広島に来た社会人、学生が意見を交わし、そこ
に地元出身者の意見も加わる。そうすることで、ここ広島がこ
れからどうなって欲しいのか、といった地域づくりに繋がってい
くと考えています。地域に愛着が沸くことで、今の広島が抱え
る課題も解消できるのでは」と栢さん。
次世代を担う若者たちが考える地域づくりの活動に、大きな

ビジョンを感じます。

▶事務局　岩永 采女さん・栢 七海さん
みななかやめいわなが あや

心身共に、健康で活力ある若年層のコミュニティ形成を目指
し、うつ病や睡眠障害を抱える人たちのサードプレイスとして令
和6年8月に発足し、6人のスタッフで運営しています。会員は
わずか1年足らずで120人にも達しました。代表を務める川路さ
んは「私自身もうつ病の経験があり、十分な睡眠が問題解決
の第一歩であると実感しました」と話し、「何に対しても無気力
でワクワクすることがなくなった。そんな時には、いつもと違う場
所で、いつもと違う人たちと触れ合うことで気持ちが和らいで
いくのを感じた」と当時を振り返ります。
この体験を言葉で伝えるのは難しいと感じ、同会を立ち上
げた川路さん。もともとスポーツ好きなことも後押しとなり、早寝
早起きをして体を動かすことで無理なく入眠へと導く生活習慣
へと促せるよう、毎週土曜日の早朝ランニング、月1回のプロギ
ング（ゴミ拾い＋ジョギング）を行っています。

毎週仲間と早朝ランニング
スタンプラリーでは広島の魅力を再発見
「毎週土曜日朝7時から8時までの1時間、ひろしまゲートパー
クを3kmから5km、だいたい20人、多い時では30人ぐらいで
走っています。走行距離は参加者によって変えています」と微
笑む川路さん。ランニング後はおしゃべりする時間も設けてい

るそうで、汗をかき、
心地良い疲れのな
かで繰り広げる仲
間との会話は、心
落ち着く時間となっ
ているようです。参
加者は20代半ばが
多く、早寝早起きと
いう基本的な生活
習慣を取り入れる
ことで心身のバラン
スが整い、精神的
な不安からの解放、仕事の生産性の向上にもつながっていくと
期待しています。
令和7年11月には同会の声かけに賛同した広島市内のカ

フェを巡るスタンプラリーイベントを開催しました。ゆっくり広島
のまちを歩いてカフェへ、いつもと違う行動が新しい発見を生
み、心のサプリとなっています。「実は農業支援にももっと力を
入れたいんです」と力強く話す川路さん。「今後は、睡眠と同じ
く健康に欠かせない食を知るため、農産品の生産支援などを
行っていきたい」と目を輝かせます。

▶代表　川路 高史さん
かわ じ たか し
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▲プロギングの様子

▲紙屋町シャレオ内の広島都心会議ショウ
　ルームで開かれた「第7回継ぎ矧ぐ」の様子
　（令和7年8月）
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H㎡助成支援団体のご紹介



情 報 の 森 原理と飛行機の各翼の役割を学び、科
学の面白さや楽しさを一緒に体験し
よう！
日　時  令和 8 年 3月14日（土）午
前 10 時～正午
場　所 二葉公民館（東区東蟹屋町 9
番 34号）
内　容  手投げグライダー作り
【参加者持ち帰り教材】グライダー、説
明資料
定　員  15人（先着順）
対　象  小学生（2 年生以下は保護者
同伴）
参加費  300 円（材料費・資料代）
申込方法  令和 8 年 2月 15日（日）
から受付開始。来館または電話で下記
申込先にお申し込みください。ただし、
定員になり次第締め切ります。
申込・問合せ  二葉公民館
☎ 082-262-4430   082-262-4451

三滝少年自然の家からのお知らせ

Ⓐさたぼーのクラフト教室
自然木を使った家族で楽しむ干支の
置物作りを通して、家族の絆を深めま
す。
日　時  令和 8 年 1月10日（土）
［午前の部］午前 9 時半～11時半
［午後の部］午後 1時半～3 時半
内　容  三滝の森の除伐材などを利用
して、親子でふれあいながらカラクリ仕
掛けの干支の置物（ウマ）作り
定　員  各回 20人程度（先着順）
対　象  小学生以上のこどもとその保
護者

参加費  1人 30 円と1作品につき150
円（保険料・材料代など）
申込方法  12月2日（火）から14日（日）
までに、電話で下記申込先にお申し込
みください。電話の受付時間は午前 9
時から午後 5時まで。

Ⓑ親子で星空観察＆夜景を楽しもう
in 三滝
天体望遠鏡などを使用して、星空や
夜景を楽しんだり、星空観察に必要な
知識などを家族で一緒に学んだりして、
親子の絆を深めます。
日　時  令和 8 年 1月 24日（土）午
後 6時～ 8 時
内　容  星空についての講義、観察
（月、木星、土星、すばるなどの冬の
星座）など
定　員  20人程度（定員を超える場合
は抽選）
対　象  小学生以上のこどもとその保
護者（対象年齢未満のお子様を連れて
来ることはできません）
参加費  1人50円（保険料・資料代など）
申込方法  当施設 HPにある「申込
フォーム」か「郵送」でお申し込みくだ
さい。郵送の場合、必要事項（事業名、
郵便番号、住所、電話番号、名前とふ
りがな、性別、学校名・学年、保護者名）
を記入し、110 円切手を貼った返信用
封筒（長形 3号で宛先を記入）を同封
して下記申込先に申し込んでください。
申込受付期間  12月1日（月）～10日（水）
【必着】

Ⓒふれあいキャンプ
不登校児童生徒を対象として、自然

体験活動や集団宿泊活動など普段で
きない経験をする機会を提供し、社会
性や自立への力を育みます。
日にち  令和 8 年 2月12日（木）～
13日（金）
内　容  自然散策、クラフトなど
定　員  30人程度
対　象  「ふれあい教室」に通う小学
校 5 年生～中学校 3 年生
参加費  3,000 円（保険料・食費・資
料代など）
申込方法  当施設 HPにある「申込
フォーム」か「郵送」でお申し込みくだ
さい。郵送の場合、必要事項（事業名、
郵便番号、住所、電話番号、名前とふ
りがな、性別、年齢、学校名・ふれあ
い教室○○・学年、保護者名）を記入
し、110 円切手を貼った返信用封筒（長
形 3号で宛先を記入）を同封して下記
申込先に申し込んでください。
申込受付期間  令和 8 年 1月1日（木）
～15日（木）【必着】

Ⓓ三滝自然ワンダーランド
野鳥、植物、星空など三滝のもつ自
然の魅力を活動に生かし、日頃なかな
かできないような自然体験活動を行い、
思い出づくりをしながら人間的な成長を
図ります。
日にち  令和 8 年 2月28日（土）～3
月1日（日）
内　容  自然散策、キャンプファイア
など
定　員  36人（定員を超える場合は抽
選）
対　象  小学校 3 年生～ 6 年生

ひと・まち広島未来づくりファン
ドH㎡まちづくり市民活動展

広島のまちづくり、市民社会づくり活
動団体を支援するH㎡（ふむふむ）。助
成を受けた 9団体が、半年間の活動を
ロビー展でご報告します。
期　間  11月26日（水）～12月7日（日）
場　所 合人社ウェンディひと・まち
プラザ（まちづくり市民交流プラザ）
南棟 1階ロビー
内　容  助成を受けた9団体が作成し
た、中間時の活動状況を記載した資料
の展示
問合せ  （公財）広島市文化財団ひと・
まちネットワーク部管理課事業係
☎ 082-541-5335   082-541-5611

広島プロミシングコンサート
2025

今年 6月に開催された「第 46 回広
島市新人演奏会」で優秀演奏者に選
ばれた 3 名が広島交響楽団との夢の
舞台に臨みます。若き才能がほとばし
るフレッシュな演奏と、プロオーケスト
ラによる圧巻のサウンドが響きあうクラ
シックコンサート。ぜひご体感ください。
日　時  12月3日（水）午後 6時半～
8 時半
※開場：午後 6時
場　所 JMSアステールプラザ（中区
加古町4 番 17号）大ホール
内　容  ［出演者・曲目］
山田夕果（クラリネット／エリザベト音
楽大学卒業）フランセ：クラリネット協
奏曲
齊藤優奈（ピアノ／京都市立芸術大学
卒業）ラフマニノフ：ピアノ協奏曲第 2

番ハ短調Op.18
馬場琴弓（ピアノ／エリザベト音楽大学
卒業）プロコフィエフ：ピアノ協奏曲第
3 番ハ長調Op.26
［指揮］鈴木織衛
［管弦楽］広島交響楽団
入場料  一般 2,600円（当日3,000円）、
小・中・高校生 1,800 円（当日2,000 円）
※全席自由

前売券発売所  エディオン広島本店、チ
ケットぴあ（Pコード：305-809）、ロー
ソンチケット（Lコード：63141）、JMS
アステールプラザ、区民文化センター（東
区、南区、西区、安芸区）
主催・問合せ  （公財）広島市文化財団
企画事業課
☎ 082-244-0750   082-245-0246
URL  https://artscouncil-
hiroshima.jp/event/33221/
後　援  広島市、広島市教育委員会、
中国新聞社、NHK 広島放送局、中
国放送、広島テレビ、広島ホームテレ
ビ、テレビ新広島、広島エフエム放
送、FMちゅーぴー76.6MHz、ちゅぴ
COM

第44回障害児子どもまつり

障害のあるなしにかかわらず、一緒
に遊びと文化をみんなでつくるお祭り
です。
日　時  12月14日（日）午前 10 時半
～午後 2 時※雨天決行
場　所 二葉公民館・東区総合福祉セ

ンター（東区東蟹屋町 9 番 34号）、東
区民文化センター（東区東蟹屋町 10 番
31号）
内　容  あそびの広場、作品展、コン
サート、バザーなど
主　催  第 44 回障害児子どもまつり
実行委員会
問合せ  同事務局 橋尾睦美
☎ 082-247-8623
URL  http://kodomomaturi.web.
fc2.com/

二胡と踊りで中国を旅するコン
サート

中国の伝統楽器である二胡の美しい
音色に合わせて踊る中国各地の民族舞
踊。「耳と目」で中国を旅した景色が広
がるはずです。
日　時  令和 8 年 1月 25日（日）午
後 1時半～午後 3 時半
※開場：午後 1時
場　所 吉島公民館（中区吉島西三丁
目2 番 10 号）
定　員  50人（先着順）
対　象  どなたでも
参加費  無料
申込方法  令和 8 年 1月4日（日）午
前 9 時から1月23日（金）までに、来
館または電話で下記申込先にお申し込
みください。ただし、定員になり次第
締め切ります。
申込・問合せ  吉島公民館
☎ 082-246-4121   082-246-4127
共　催  なかちゃん音楽の輪実行委
員会

春の科学教室

ハサミでグライダーの部位を切り出
し、組み立て、バランス調整を行った
後に、実際に飛ばしてみます。飛行の

イベントイベント

▲昨年度のコンサートの様子

▲昨年度の様子

▲昨年度の様子

▲昨年度の様子



受付期間

「プラザ主催事業のご案内」に
関する申込・問合せは・・・
合人社ウェンディひと・まちプラザ
（広島市まちづくり市民交流プラザ）

〒730-0036 広島市中区袋町6番36号
☎082-545-3911    082-545-3838
MAIL:m-plaza@cf.city.hiroshima.jp
HP http://www.cf.city.hiroshima.jp/m-plaza/

受付期間   11月 20日（木）～12月
19日（金）
申込・問合せ  （公財）広島市文化財団
企画事業課〒730-0812 広島市中区加
古町4 番 17号
☎ 082-244-0750   082-245-0246
URL  https://artscouncil-hiroshima.
jp/

まちかどコンサート

クリスマスを彩るこどもたちのキラキ
ラな歌声。心に響くチェロの音色と物
語が紡ぐ言葉の世界。ロビーを満たす
温かな音楽のひと時を過ごしませんか。
日　時  ①12月13日（土）午前11時～、
②令和 8 年 2月 21日（土）午後 1時
半～
場　所 合人社ウェンディひと・まち
プラザ（まちづくり市民交流プラザ）
南棟 1階ロビー
内　容  ①広島少年合唱隊によるクリ
スマスコンサート、②「音楽文庫」によ
る物語朗読とチェロの演奏による公演
対　象  どなたでも
 申　込  不要。当日直接会場へお越し
ください。

パソコン講座

エクセルやワードなど、身近なソフト
を使用した、実用的な学習会です。
場　所 合人社ウェンディひと・まち
プラザ（まちづくり市民交流プラザ）

北棟 6階マルチメディア実習室
定　員  ①②③ 30人④⑤ 25人
※申込多数の場合は抽選
申込方法  往復はがき、FAXまたは
メール（m-plaza@cf.city.hiroshima.jp）
で講座名・住所・名前（ふりがな）・電
話番号（FAXでお申込みの方は FAX
番号）を記入のうえ、申込期間内にお
申し込みください。各講座の詳細につ
いては、下記の表をご覧ください。
※電話による受付は行っていません。

パソコンサロン

基本的なパソコン操作に自信のない
方を対象にパソコンを無料開放します。
会場には ICTボランティアがいますの
で、わからないことがあれば気軽にお
たずねください。
日　時  12 月 7 日・14 日・21 日、 令
和 8 年 2月1日・8日・15日・22日
いずれも日曜日午後 1時半～ 4 時半
場　所 合人社ウェンディひと・まち
プラザ（まちづくり市民交流プラザ）
北棟 6階マルチメディア実習室

 申　込  不要
※パソコンの開放台数は 20 台
※パソコンの持ち込みはご遠慮ください。

参加費  2,800 円（保険料・食費・薪代・
資料代など）
申込方法  当施設 HPにある「申込
フォーム」か「郵送」でお申し込みくだ
さい。郵送の場合、必要事項（事業名、
郵便番号、住所、電話番号、名前とふ
りがな、性別、年齢、学校名・学年、
保護者名）を記入し、110 円切手を貼っ
た返信用封筒（長形 3号で宛先を記入）
を同封して下記申込先に申し込んでく
ださい。
申込受付期間  令和 8 年 1月1日（木）
～15日（木）【必着】

※Ⓐ～Ⓓ共通項目
場　所 広島市三滝少年自然の家・広
島市グリーンスポーツセンター
申込・問合せ  広島市三滝少年自然の家
〒 733-0802 広島市西区三滝本町一丁
目73 番 20 号
☎ 082-238-6301   082-238-6302
URL  http://www.cf.city.hiroshima.
jp/mitaki-c/

青少年センターからのお知らせ

Ⓐ高校生国際理解セミナー
世界情勢や平和に関する基調講演
及び高校生による発表を行います。講
演・発表後は、参加者間でのグループ
ワークなどを実施予定です。
日　時  12月21日（日）午前 10 時～
正午
場　所 広島市青少年センター（中区基
町 5 番 61号）第一集会室
内　容  国際理解・国際交流に関する

基調講演、高校生による事例発表
定　員  25人
対　象  15 ～18 歳の高校生相当年齢
の人
参加費  無料
申込方法  11月15日（土）から12月
18日（木）までに、来館または電話かメー
ルで下記申込先にお申し込みください。
共　催  広島ユネスコ協会、二葉公民館
Ⓑヤングフェスタ2026
毎年盛大に開催される広島市青少年
センター全館挙げての、いわば青少年
による文化祭です！
日　時  令和 8 年 3月7日（土）午前
10 時～午後 9 時、3月8日（日）午前
10 時～午後 5時
場　所  広島市青少年センター
内　容  青少年センターを利用してい
る青少年が中心となってブースを展開
○ホールや館内でのダンス、演劇、
音楽、各種パフォーマンスショーなど。
小・中・高校生、大学生から社会人ま
で、本気で魅せます！
○体験コーナーや飲食ブースも充実！
対　象  どなたでも（申込不要）
参加費  無料（ただし、各ブースで実
費負担あり）
共　催  ヤングフェスタ2026 実行委
員会、広島市

※Ⓐ～Ⓑ共通項目
申込・問合せ  広島市青少年センター
☎ 082-228-0447   082-228-7074
MAIL y-center@cf.city.hiroshima.jp
URL  http://y-center.jp

（公財）広島市文化財団令和 8
年度上期文化活動助成事業募集

広島市内で文化活動をしている団体
または個人が、広島市内で行う文化活
動の成果を発表する事業に要する経費
の一部を助成します（審査あり）。
対象となる団体又は個人  
①文化活動の場が主として広島市内で
あること
②個人または団体の構成員及び出演
者・出品者の 5 割以上が、広島市内に
居住または通勤・通学していること
③団体の事務局の所在地または連絡先
が広島市内にあること
④目的、組織、代表者など団体の運営
に必要な事項についての定めがある
こと
⑤国・地方公共団体・企業などが、資
本金・基本金その他これらに準ずるも
のを出資した法人でないこと
⑥非営利団体であること
対象となる事業  音楽、美術、演劇、
民俗芸能などの文化活動を行っている
団体または個人が日頃の活動の成果を
発表する事業（出版物の発行及び学校
行事は除く）で、次に掲げる要件に該
当するもの
①事業が広島市内で開催され、広く市
民に公開されること
②非営利の事業であること
③政治または宗教活動に関わりのない
事業であること
対象事業の実施期間  令和8年4月～9月
助成の額 助成の対象となる経費の 2
分の1以内で、20万円を限度とする額
申込方法  所定の助成金交付申請書
に記入し、必要書類を添えて下記申込
先に申し込んでください。申込方法の
詳細については、下記 HPをご覧くだ
さい。

募 集募 集

講 座 名 ①ゆっくり進めるエクセル講座

日 時
令和 8 年 2/27、3/6、3/13
毎週金曜日（全 3 回）
10:00 ～12:00

内 容 Excel の基本操作をゆっくり学ぶ基礎
講座

対 象 文字入力ができる方（初心者向け）

受 講 料 3,500 円（テキスト代込み）

申込期間 令和8年1月5日（月）～2月10日（火）
必着

講 座 名 ②ゆっくり進めるワード講座

日 時
令和 8 年 2/27、3/6、3/13
毎週金曜日（全 3 回）
13:30 ～15:30

内 容 Word の基本操作をゆっくり学ぶ基礎
講座

対 象 文字入力ができる方（初心者向け）

受 講 料 3,500 円（テキスト代込み）

申込期間 令和8年1月5日（月）～2月10日（火）
必着

講 座 名 ③ Jimdoでホームページ作成
講座

日 時
令和 8 年1/9、1/16、1/23、1/30
毎週金曜日（全4回）
19:00 ～ 21:00

内 容 無料で簡単にホームページを作れる
「Jimdo」を活用したサイト作成の実習

対 象 ブラウザの操作ができる方

受 講 料 4,500 円（テキスト代込み）

申込期間 11月1日（土）～12月16日（火）必着

講 座 名 ④初心者のためのエクセル講座

日 時
令和 8 年1/11、1/18、1/25
毎週日曜日（全 3 回）
13:30 ～15:30

内 容 セル・ブックの取り扱い方、数式を使っ
た表作成などExcel の基礎学習

対 象 文字入力ができる方（初心者向け）

受 講 料 3,500 円（テキスト代込み）

申込期間 11月1日（土）～12月16日（火）必着

講 座 名 ⑤はじめてのパワーポイント

日 時
令和 8 年 3/1、3/8、3/15、3/22
毎週日曜日（全4回）
13:30 ～15:30

内 容 パワーポイントの基本的操作を学習し
ながらフォトアルバムを作成

対 象 文字入力・パソコンの基本的操作がで
きる方

受 講 料 4,500 円（テキスト代込み）

申込期間 令和8年1月5日（月）～2月10日（火）
必着

▲前回のコンサートの様子

▲昨年度のヤングフェスタの様子

▲昨年度の様子



祈る平和から創る平和
へ

次世代とともに紡ぐ継
承の日々

特定非営利活動法人
HPS国際ボランティア

被爆の惨状を綴った原爆詩や体験記を声に出して伝え“ヒロシマ”を紡ぐ

ひろしま音読の会

CLOSE UP 03

80年の時を超え生きのびた被爆樹木

種と苗木を世界各国へ送り平和を発
信

グリーン・レガシー・ヒロシマ・イニ
シアティブ

CLOSE UP 01

CLOSE UP 02

生涯学習・市民活動情報誌

自分らしく、

粋なくらし

「らしっく『情報の森』」に載せてほしい！という、イベントなどの記事を募集しています。
次号は、「令和8年3月下旬発行予定」です。令和8年4月以降の情報をお待ちしています。
下記、発行者までお送りください。［令和8年1月末日必着］

〒730-0036  広島市中区袋町6-36
TEL：082（545）3911（代表）
TEL：082（545）3913（施設予約受付専用）
FAX：082（545）3838

●開館時間
午前9時30分～午後10時
●休館日
毎月第3月曜日、12月29日～ 1月3日
●交通アクセス
市内電車：「袋町」電停から徒歩約3分
バス：「袋町」バス停（広島電鉄・広島バス）
から徒歩約3分
アストラムライン：「本通駅」から徒歩約6分

※駐車場はありませんので、公共交通機関をご利用
　ください。ただし、思いやり駐車場は3台分用意
　しています。

※自転車・バイクの方は、近隣の公共駐輪場（有料）を
　ご利用ください。

●ホームページ
http://www.cf.city.hiroshima.jp/m-plaza/

●ひろしま情報a-ネット
http://www.a-net.shimin.city.hiroshima.jp/

●E-mail
m-plaza@cf.city.hiroshima.jp

プラザHP

合人社ウェンディひと・まちプラザ（広島市まちづくり市民交流プラザ）

令和7年11月28日発行　発行者／公益財団法人広島市文化財団　まちづくり市民交流プラザ　〒730-0036　広島市中区袋町6-36

生涯学習相談会「自己肯定感をはぐくむ
～親も子も輝くために～」が始まりました。
まちづくり市民交流プラザでは、今年6月から新たに、子育て講演
会を毎月第2土曜日に開催しています。
自己肯定感をはぐくみ、親も子も自信をもって笑顔になれる子育て
について学ぶことができます。例えば、干渉、しかり方、思春期への
心構え、こどもの人間関係トラブルなど、毎回様々なテーマで実施し
ています。今年度は10回開催予定で、1回完結型であるため、ご興味
のある回にどなたでも参加していただけるような講座になっています。
対象は、18歳までの子を持つ保護者、またはその養育に携わる方とし
ていますが、子育てに限らず、人間関係に悩みを持っている方や家族
と仲良くしたいと思っている方にも心に響く内容になっていますので、
講演内容に興味を持たれて参加される方も多くいらっしゃいます。
参加者からは、「子育てに自信がなくなることもあるが、話を聞けて
少し安心した。もっと早く知っていれば、肩の力を抜いて子育てができ
たのではないかと思う。我が子に対してだけでなく、すべての人間関
係に生かせる内容だった。」などの前向きな感想が寄せられました。
1時間の講演の後は、希望
者に個別相談を実施していま
す。1組15分、先着2組の事前
申込制です。心理相談員で
ある講師と気軽にお話しした
り、つながりを持ったりする
機会になります。

ぜひ興味のある回にご参加ください。講演及び相談会のお申し込み
をお待ちしております。

なかちゃん音楽の輪「まちかどコンサート～吹奏
楽で奏でるゲーム音楽の世界～」を開催しました。
まだまだ暑い夏の終わりの8月31日、1階ロビーを会場に「まちかどコ

ンサート」を開催しました。
今回のテーマは「ゲーム音楽」。2023年に結成されたゲーム音楽専

門吹奏楽団「プレイヤーズウインド広島」の皆さまをお迎えし、大人か
らこどもまで楽しめるさまざまなゲームの曲を披露していただきました。
誰もが耳にしたことのある名曲からゲーム好きの方が思わずニヤリ

とするような少しマニアックな曲まで、たくさんのゲーム音楽が金管五
重奏、フルート四重奏など様々な編成によって、吹奏楽ならではの迫
力あるサウンドと軽快なリズムに乗せて奏でられ、世代を超えて多くの
来場者がその世界に引き込まれていました。情熱的な冒険の曲では胸
が高鳴り、懐かしさあふれる優しい名曲では自然と笑顔がこぼれるな
ど、素晴らしい雰囲気の中で行われた今回のまちかどコンサートも、
「市民が気軽に音楽に触れ合
える場づくり」という目的を
大いに達成できたと感じます。
今後は12月13日、2月21日

にロビーコンサートの開催を
予定しております。お気軽に
お立ち寄りいただき、ロビー
に響き渡る音色や歌声をご
堪能ください。皆さまのご来
場を心よりお待ちしておりま
す。
【コンサートの開催情報につ
いては、今後発行される広
報紙や下記のホームページ
をご覧ください。】

合人社ウェンディ
ひと・まちプラザ

募集して
います！

アンデルセン

Vol.73

2025.11
冬紅葉号

ふゆもみじ／晩秋の華やかな紅
葉とは異なり、冬になっても枝に
残っている紅葉の葉を指す。周
囲が枯れていく中で、数少なく、
より濃く、透き通るように残った紅
葉や、冬になってから色が際立
つ庭園や寺社の紅葉を表現する
言葉。時雨や霜に当たると、さら
に色を増して真っ赤になることも
ある。

広島市
青少年
センター

▶らしっくレポート   被爆痕跡を巡りデジタル地図を作成することで記憶を伝承
▶らしっくコラム  海外の視点から見た被爆80年  ▶ようこそ！公民館へ～安佐北区内公民館～
▶人材バンク 名人 宝人 達人  ▶H㎡助成支援団体のご紹介  ▶情報の森  ▶プラザ通信

連載

被爆80年  ヒロシマの記憶

未来へつなぐ
メッセージ

CLOSE UP

▲講演の様子 ▲たくさんのご来場ありがとうございました

▲金管五重奏

プラザ通信




