
 

この公民館だよりは中国新聞、朝日新聞、読売新聞の各販売店のご厚意により配布していただいております。 
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 (発行)           真亀公民館             

住  所▶〒739-1741 広島市安佐北区真亀一丁目 3 番 27 号    
TEL&FAX▶082-842-8223    
ホームページ▶http://www.cf.city.hiroshima.jp/magame-k/              
E - m a i l▶magame-k@cf.city.hiroshima.jp 
開館時間▶午前 8 時半～午後 10 時                               
受付時間▶午前 8 時半～午後 5 時 15 分（木、金曜日は午後 9 時まで） 
休 館 日▶８月：５日(火)、６日(水・平和記念日)、11日(月・山の日)、12日(火)、19日(火)、26日(火) 
 

月号 

  令和７年(2025年)８月 

 

・講座へのお申し込みは、８月１日(金)から各期限までに電話または直接窓口でお願いします。 
申し込みが不要の講座は、開催日時に直接お越しください。 

・参加申込の際にお寄せいただいた個人情報は、事業運営の目的以外には使用しません。 
・会場名が記載されていないものは、真亀公⺠館が会場です。 
・参加費の記載がないものは無料でご参加いただけます。 
   

駐車場利用について 
 
・駐車場は満車となる場合があります。できるだけ公共交通機関等でお越しください。 
・車でお越しの際は、枠内に駐車してください。また、事故防止と緊急車両の通行確保のため、 

枠外や出入口付近の駐車はご遠慮ください。 

 

公民館は地域の皆さんに、さまざまな学習機会やふれあいの場を提供しています。 
お部屋の予約・申請、講座の申込み、印刷は受付時間内にお願いします。 

主催事業 

対 象▶小学生(保護者同伴可) 
日 時▶  
講 師▶ＳＭＢＣコンシューマーファイナンス株式会社 

中西 良子 氏 
持参物▶筆記用具、飲み物 
申込み▶真亀公⺠館へ。先着 20 人。申込み締切８月７日(木) 

 

 

 

 

 

 

 
 

対 象▶Windows10 又は 11 搭載のノートパソコンと

Android スマートフォンの両方を持参できる方 

講 師▶パソコングループ「真亀 IT クラブ」講師 大森

良樹さん 

持参物▶ノートパソコン、Android スマートフォン、筆記

用具 

申込み▶真亀公⺠館へ。先着８人。申込み締切 8 月 28 日

(日) 

〈高齢者いきいき活動ポイント対象事業〉 

広島県は神楽が大変盛んな地域ですが、どのような神楽
があるかご存じですか？ 
県内各地域に特徴的な神楽が伝わり、今も継承されてい
ることは、広島の多様な地域文化の豊かさを感じさせて
くれます。そのひとつである真亀山神社の十二神祇神楽
もまた、古い伝統を伝える貴重な神楽です。誇るべき地
域の伝統文化について学んでみませんか。 

対 象▶どなたでも（原則、２回とも参加できる方） 

日 時▶①
内 容▶②

内 容▶①「知っとった？！神楽県ひろしま」 
講師：元広島県立歴史⺠俗資料館 

館長 田邊 英男 氏 

②「高陽地区の神楽探訪 

～真亀山神社の十二神祇神楽～」 
講師：くむら神楽保存会  

会長 向井 一宏 氏 
     ＊座学＆くむら神楽保存会のみなさんによる

「世鬼」の実演(20 分程度)があります。 
持参物▶筆記用具  
申込み▶真亀公⺠館へ。先着 30 人。申込み締切９月３日(水)  
協 力▶くむら神楽保存会、落合郷土史研究会 

 

 

地域の歴史学習に続いて、歴史講演会を開催します。戦
国時代に勢力を拡大した毛利氏と、高陽・白木地区はど
のような関係にあったのかを学びましょう。 
対 象▶どなたでも 

日 時▶  
講 師▶九州大学大学院 特別研究者 

県立広島大学非常勤講師 光成 準治 氏 
持参物▶筆記用具 
申込み▶真亀公⺠館へ。先着 40 人。申込み締切８月 23 日(土) 
主 催▶落合郷土史研究会、真亀公⺠館 
 

〈高齢者いきいき活動ポイント対象事業〉 

鹿児島・十島村（トカラ列島）では、6 月 21 日以降、
1,000 回を超える地震が続き、住⺠は不安な日々を過ご
しています。幸い、大きな被害は出ていませんが、地震
に加え、酷暑や大雨による道路の陥没など、私たちの身
近には命にかかわる危機が増えています。今回のセミナ
ーでは、地震をメインテーマに、日頃の備えや災害時の
行動について学びます。 
対 象▶どなたでも 
日 時▶  

講 師▶広島県自主防災アドバイザー 越智 秀二 氏 
持参物▶筆記用具 
申込み▶真亀公⺠館へ。先着 20 人。申込み締切８月 31 日(日) 
  

 

冷暖房設備の改修工事を行うため、以下の期間、該当諸
室が利用できなくなります。 
ご迷惑をおかけいたしますが、ご理解くださいますよう
お願いいたします。 
＊業者が決定しない場合（入札不調の場合）工事は令和８

年度に繰越となります。 

＊利用できない期間は工事の進捗状況により変更となる場

合があります。 
 
 
 
 
 
 
＊ホール・１階ロビー・図書室は、通常どおりご利用 
いただけます。 

お知ら せ 

〈高齢者いきいき活動ポイント対象事業〉 

利用できない期間 12月12日(金)～令和８年３月30日(月) 

利用できない室 

１階／実習室・児童室 

２階／研修室１・研修室２・ 

会議室・和室・ロビー 

 

ロビー展を開催しています。 
ご自由にご覧ください。 
 

期間▶      場所▶２F ロビー 
 
 

mailto:magame-k@cf.city.hiroshima.jp


真亀公民館だより けやき    令和７年(２０２５年) ８月  第３９４号 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

グループ 

作品紹介 

日時▶
 

図書館巡回回収日▶
※返却期限を確認して前日までにご持参ください。
 

 

図書室 

31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 

日 土 金 木 水 火 月 日 土 金 木 水 火 月 日 土 金 木 水 火 月 日 土 金 木 水 火 月 日 土 金 
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新しいことを始めたい方、まずは気軽に見に来てくだ
さい！初心者の方も安心してご参加いただけます。 
対 象▶どなたでも 

日 時▶
内 容▶ハーモニカの基礎レッスン＋ミニ演奏会 
持参物▶飲み物、お持ちの方はハーモニカ 
申込み▶真亀公民館へ。先着 20 人。当日参加も可。 
協 力▶公民館活動グループ「トータス・ハーモニカ」 
 
 

 

 

 

 

 
 

対 象▶Windows10 又は 11 搭載のノートパソコンと

Android スマートフォンの両方を持参できる方 

講 師▶パソコングループ「真亀 IT クラブ」講師 大森

良樹さん 

持参物▶ノートパソコン、Android スマートフォン、筆記

用具 

申込み▶真亀公民館へ。先着８人。申込み締切 8 月 28 日

(日) 

真亀公民館活動グループ 

  
毎日の生活の中で、また自然に触れて感じたことを５.７.５で表現
してみませんか。素敵な言葉に出会いましょう。（見学歓迎） 
活動日時▶   募集人数▶何人でも 
会費▶1,000 円／月  問合せ▶真亀公民館へ。

 

【グループ一日体験講座】 

Japanese Language Class 
対 象▶日本語(日常会話、かな、漢字)を学習したい在住外

国人、研修生、留学生、帰国者の方 

日 時▶

申込み▶はじめて参
さん

加
か

する人
ひと

は、公
こう

民
みん

館
かん

へ申
もう

し込
こ

みをし
てください。 

協 力▶真亀日本語ボランティアクラブ 

真亀日本語教室 

ボランティアの方がパソコン操作に関する相談に応じま
す。 
対 象▶どなたでも 
日 時▶
講 師▶パソコングループ「キャレット」のみなさん 
持参物▶パソコン※貸出用 1 台あり。(要事前予約) 
申込み▶不要  

〈高齢者いきいき活動ポイント対象事業〉 
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【パソコン講座Ⅱ】 

 日   時 内  容 

① 月 日(水) Word を始める前に・Word の基本操作 

② 月 日(水) 文字の入力 

③ 月 日(水) 表の作成、表の文字入力 

④ 月 日(水) 図形、写真入りの文章作成 

⑤ 月 日(水) デジタルカメラから写真の取り込み 

⑥ 月 日(水) Word を活用（案内文作成） 

 

Word の基本的な操作方法を学習します。Word が使
えるようになったら、家庭や地域活動等でよりパソ
コン活用の機会が広がります。一緒にパソコンライ
フを楽しみましょう！ 
 

時 間▶すべて
対 象▶Windows10・11 で Word を搭載のノートパソコ

ンを持参できる方
講 師▶パソコングループ キャレットのみなさん 
持参物▶ノートパソコン、筆記用具   
申込み▶真亀公民館へ。先着８人。申込み締切８月 31 日(日) 

〈高齢者いきいき活動ポイント対象事業〉 

スマホは今や生活に欠かせない存在です。使ってい
て不安に感じることはありませんか？ 
今回は、スマホのセキュリティと LINE の応用を学
びます。初心者の方にも丁寧にご説明します。 
対 象▶どなたでも 

日 時▶  

講 師▶スマホアドバイザー 
申込み▶真亀公民館へ。先着 20 人。申込み締切８月 24 日(日) 
備 考▶デモ用のスマホで実習を行います。 
  

 

☆ちびっ子大会 ☆演芸大会 

☆盆踊り  ☆花火  

☆もちまき ☆抽選会 他 

楽しい催しが盛沢山です！ 

日 時▶

＊開式は午後７時半を予定しています。 

会 場▶中山公園 

主 催▶落合東町内会自治会 

連合会 

 

 

 
 

対 象▶Windows10 又は 11 搭載のノ

ートパソコンと Android スマートフォン

の両方を持参できる方 

講 師▶パソコングループ「真亀 IT ク

ラブ」講師 大森良樹さん 

持参物▶ノートパソコン、Android スマ

ートフォン、筆記用具 

申込み▶真亀公民館へ。先着８人。申込

 

☆パフォーマンスタイム ☆盆踊り  

☆抽選会 ☆フードコート、キッズエリ

アもあります！ 

みんなで楽しくワクワク満点の一日を！ 

日 時▶

会 場▶寺迫公園エントランス広場 

＊雨天の場合は真亀小学校体育館にて午後７

時から抽選会のみ開催します。 

主 催▶真亀自治連合会 

 

 

 

 

 
 

対 象▶Windows10 又は 11 搭載のノー

トパソコンと Android スマートフォンの

両方を持参できる方 

講 師▶パソコングループ「真亀 IT クラ

ブ」講師 大森良樹さん 

持参物▶ノートパソコン、Android スマー
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