
 

この公民館だよりは中国新聞、朝日新聞、読売新聞の各販売店のご厚意により配布していただいております。 
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 (発行)           真亀公民館 

住  所▶〒739-1741 広島市安佐北区真亀一丁目 3 番 27 号  
TEL&FAX▶082-842-8223 
ホームページ▶http://www.cf.city.hiroshima.jp/magame-k/  

E - m a i l▶magame-k@cf.city.hiroshima.jp 
開館時間▶午前 8 時半～午後 10 時 
受付時間▶午前 8 時半～午後 5 時 15 分（木、金曜日は午後 9 時まで） 

休 館 日▶5 月：2 日(火)、3 日(水)、4 日(木)、5 日(金)、9 日(火)、16 日(火)、23 日(火)、30 日(火) 

月号 

  令和5年(2023 年)５月 
公民館は地域の皆さんに、さまざまな学習機会やふれあいの場を提供しています。 

お部屋の予約・申請、講座の申込み、印刷は受付時間内にお願いします。 

真亀公民館の 

ホームページ 

 スマホからも 

見れるよ～ 



 

・講座へのお申し込みは、５月１日(月)から各期限までに電話または直接窓口でお願いします。 
申し込みが不要の講座は、開催日時に直接お越しください。 

・参加申込の際にお寄せいただいた個人情報は、事業運営の目的以外には使用しません。 
・会場名が記載されていないものは、真亀公⺠館が会場です。 
・参加費の記載がないものは無料でご参加いただけます。 
   

駐車場利用について 

・駐車場は満車となる場合があります。できるだけ公共交通機関等でお越しください。 
・車でお越しの際は、枠内に駐車してください。また、事故防止と緊急車両の通行確保のため、枠外や出入口付近の駐車はご遠慮ください。 

 

【新型コロナウイルス感染拡大防止対策について】 
※４月 28 日現在の対応です。今後、広島市の方針により変更することがあります。ご了承ください。 

 
〇諸室の利用について 

・感染防止対策（三密回避、定期的な換気など）に 
ご留意いただき、利用をお願いします。 

 

催しへの参加の際に【お願い】 
 

感染予防のため、入館時のアルコール消毒にご協力をお願いします。 
 

 

 
 

第 1 回目、５月は楽しいリズムに合わせて運動あそびを楽しみます。 

乳幼児の発育を促す運動あそびの大切さについても教えていただきます。 

赤ちゃんも参加できます。楽しい時間を過ごしましょう！ 
対 象▶乳幼児と保護者 

日 時▶5 月 31 日(水) 午前 10 時～11 時半 

講 師▶スポーツインストラクター 高 芳照 氏 

申込み▶真亀公⺠館へ。先着１５組。申込み締切 5 月 29 日(月) 

協 力▶にこにこボランティアスタッフの皆さん 

子で楽しむ運動あそび 

【乳幼児子育てひろば『にこにこ』】 

子育てにかかわる大人が、にこにこ笑顔で子どもと向きあえるように。 
乳幼児子育てひろば「にこにこ」には、そんな願いが込められています。 
地域のボランティアのみなさんに支えられて、年間５回、開設しています。 

 

やき大学 5 月「歌とピアノ」 
【高齢者いきいき活動ポイント対象事業】 

５月から令和５年度けやき大学を開講します。令和５年度も会員以外の方にもご参加いただけるよう、 

毎月(8 月を除く)公民館だよりでご案内します。お申し込みの上(毎月先着順)、ご参加ください。 

対 象▶おおむね 65 歳以上の方 

日 時▶5 月 10 日(水) 午前 10 時～11 時半 

内 容▶歌とピアノ演奏 

講 師▶ピアニスト 杉江 慶子 氏、声楽家 竹内 早苗 氏 

申込み▶真亀公⺠館へ。先着 10 人。申込み締切 5 月７日(日)。 

    ※けやき大学会員の方は申込みは不要です。 

開催お礼 

４月 22 日(土)・23 日（日）に開催しました「第 36 回けやきふれあいまつり」は、晴天に恵まれ、盛
況のうちに終了することができました。 
地域団体や公⺠館活動グループなど多くの皆様からご協力をいただき、地域住⺠のふれあいの場とし
て大変賑わっていました。誠にありがとうございました。  

第 36 回けやきふれあいまつり実行委員会

Windows10 や 11 に標準搭載されている各種ソフトとよく使われる無料のフリーソフトを使っ

て、パソコンをさらに楽しく使ってみましょう。今話題の AI「Chat GPT」についても学習し

てみましょう。新しい発見がありますよ！  
回 日 時 内 容（予定） 

①  ５月２４日（水） 

午後１時～ 

3 時 

Windows10.11 に搭載の主な機能の概要説明 

②  ５月３１日（水） YouTube を利用してみよう 

③  ６月 ７日（水） パソコンで簡単に暑中見舞い葉書や名刺を作成しよう 

④  ６月１４日（水） 動画・音楽の楽しみ方 

⑤  ６月２１日（水） グーグルアースで世界旅行・翻訳機能を使ってみよう 

⑥ ６月２８日（水） 短篇動画を作成しよう 
 
対 象▶Windows10 又は 11 を搭載のノートパソコンを持参できる方 

講 師▶パソコングループ「キャレット」講師 河野 求 氏 

持参物▶ノートパソコン、筆記用具 

申込み▶真亀公⺠館へ。先着８人。申込み締切５月 22 日(月) 

 

 

 

 

 

 

 
 

対 象▶Windows10 又は 11 搭載のノートパソコンと Android スマートフォンの両方を持参できる方 

講 師▶パソコングループ「真亀 IT クラブ」講師 大森良樹さん 

持参物▶ノートパソコン、Android スマートフォン、筆記用具 

申込み▶真亀公⺠館へ。先着８人。申込み締切 8 月 28 日(日) 

リーソフトでパソコンを楽しく使いましょう 
【パソコン講座Ⅰ】 

mailto:magame-k@cf.city.hiroshima.jp


真亀公民館だより けやき    令和５年(２０２３年) ５月  第３６７号 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月の公民館行事 
1 日 月  

2 日 火 休館日 

3 日 水 休館日（憲法記念日） 

4 日 木 休館日（みどりの日） 

5 日 金 休館日（こどもの日） 

6 日 土  

7 日 日 真亀日本語教室 

パソコンひろば 8 日 月  

9 日 火 休館日 

10 日 水 けやき大学 

11 日 木 
季節の花づくり体験 
パソコンひろば 

12 日 金  

13 日 土 けやきふれあいまつり第２回実行委員会 

14 日 日 
真亀日本語教室 
子ども会年少リーダー研修会 
子ども会育成指導者研修会 

15 日 月  

16 日 火 休館日 

17 日 水 花のあるまちづくり 

18 日 木  

19 日 金 図書ボランティア活動日 

20 日 土  

21 日 日 真亀日本語教室 

22 日 月  

23 日 火 休館日 

24 日 水 パソコン講座Ⅰ 

25 日 木 パソコンひろば 

26 日 金  

27 日 土  

28 日 日 真亀日本語教室 

29 日 月  

30 日 火 休館日 

31 日 水 
乳幼児子育て広場「にこにこ」 
パソコン講座Ⅰ 

真亀保育園 TEL/843-1822 
FAX/843-1842 

 

落合保育園 TEL/842-4500 
FAX/842-4512 

 ★サタデー広場  
5 月 13 日(土)  午前 10 時～11 時 

  保育園の子どもたちと一緒に園庭で遊びましょう。 
★全園一斉園庭開放 

5 月 16 日(火)  午前 10 時～11 時 
  保育園の子どもたちと一緒に園庭で遊びましょう。 
  雨天の場合は中止となります。 

落合東幼稚園 TEL/842-6296 

  
★ぞうさん広場(０～3 歳児)と３歳ランド(H31.4.２～

R2.4.1 生)があります。午前 9 時～11 時半まで、ぞう

さんの部屋と園庭で好きな遊びをして過ごせます。手

遊び・リズム遊び・製作遊びなどもあります。 

◆11 日(木)ようこそ ぞうさん広場へ 

 ◆18 日(木)おはなしグループキティさんによる 

リズム遊び 

◆24 日(水)さくらんぼさんによる読み聞かせ 

 ◆25 日(木)こいのぼりを作ろう、４、５月誕生会 

◆29 日(月) 3 歳ランド(砂場で遊ぼう) 
 

幼稚園 

真亀児童館 TEL/843-1883 

★一輪車教室 
５月２日(火) 午後３時半～４時半 

★季節の花づくり体験 
５月 11 日(木) 午後３時～３時半 

★プレゼント工作「フラワーシェイカー」 
 ５月 13 日(土) 午後１時～３時 
休館日：３～５日、７日、14 日、21 日、28 日 

落合東児童館 TEL/843-4554 

★銭太鼓 
 ５月１日(月)・22 日(月) 午後３時半～４時 

★一輪車教室 

５月 12 日(金) 午後３時半～４時 

★ふわふわお話しタイム 

５月 15 日(月) 午後３時半～４時 
★卓球教室 
 ５月 19 日(金) 午後３時半～４時 

★避難訓練 

５月 25 日(木) 午後３時半～４時 
休館日：３～５日、７日、14 日、21 日、28 日 

 

児童館 

グループ 

作品紹介 

ボランティアの方がパソコン操作に関する相談
に応じます。 
対 象▶どなたでも 

日 時▶５月 11 日(木)・25 日(木)  

午後 1時～２時半 
講 師▶パソコングループ「キャレット」のみなさん 

持参物▶パソコン※貸出用 1 台あり。(要事前予約) 

申込み▶不要  

〈高齢者いきいき活動ポイント対象事業〉 

図書室の本の入れ替え日 
日時▶５月19 日(金)  

午前 10 時～12 時  
市立図書館からの配本をボランティアの皆さんが入れ替
えしています。本の好きな方、一緒に活動しませんか？ 

 

公民館で図書館の本が返却できます 
図書館巡回回収日▶５月 18 日(木)  

５月 28 日(日) 
公民館に設置している返却ポストに、市立図書館で
借りた本を返却できます。返却期限を確認して前日
までにご持参ください。 
 

 

図書室 

健康相談室  

Japanese Language Class 
楽しく日本語を学びませんか。 
対 象▶日本語(日常会話、かな、漢字)を学習したい 

在住外国人、研修生、留学生、帰国者の方 

日 時▶５月７日・14日・21日・28日 
日 時 いずれも日曜日 午前 10 時～11 時半 

申込み▶はじめて参
さん

加
か

する人
ひと

は、公
こう

民
みん

館
かん

へ申
もう

し込
こ

み

をしてください。 

協 力▶真亀日本語ボランティアクラブ 

ソコンひろば 

日 時▶    
内 容▶お子様の身体測定・育児相談 

成人・高齢者の健康相談・血圧測定等    
会 場▶真亀公民館 ２階 和室   
持参物▶母子の場合は母子手帳、バスタオル 
問合せ▶安佐北保健センター 

（安佐北区地域支えあい課） 
TEL/819-0586 

真亀日本語教室 
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日時▶  
対象▶未就園児とその保護者   内容▶室内あそび    
会場▶真亀児童館 ホール  持参物▶タオル・お茶 
開催▶真亀・落合民生委員児童委員 
◎申込み不要です 
※感染対策へのご協力をお願いします。 
※当日、午前 7 時半の時点で警報が出ている場合は中止です。 
※開催の有無は、当日午前 8 時半以降に真亀公民館へお問 

い合わせください。 

ひよこルーム 
参加費 
無料 

木彫りの体験をしてみませんか？

カッティングボードに図案を書いて彫ってみま

しょう。※全２回 

対 象▶どなたでも（２回とも参加できる方） 

日 時▶６月１日(木)・15 日(木) 

    午前９時半～12 時半 

講 師▶木村 正明 氏 

参加費▶1,500 円 

（材料代です。当日お持ちください）  

持参物▶あれば彫刻刀 

申込み▶真亀公民館へ。先着５人。 

申込み締切５月 26 日(金) 

協 力▶公民館活動グループ「木彫り遊」 

 

真亀日本語ボランティアクラブ(日本語指
導ボランティア)の会員を、随時募集してい
ます。 

 

募 
集 

【グループ一日体験講座】 

木

太極拳に挑戦！ 

【グループ一日体験講座】 

 
太極拳を始めてみませんか。一緒に心と身体の

健康を保ち、増進させましょう！ 

対 象▶どなたでも 

日 時▶６月２日(金) 午前 10 時～正午 
持参物▶タオル、飲み物、屋内シューズ、 
持参物▶運動できる服装 
申込み▶真亀公民館へ。先着 10 人。 

申込み締切６月１日(木) 
協 力▶公民館活動グループ「太極拳」 
 

ロビー展を開催しています。 

ご自由にご覧ください。 

「落合中学校美術部 作品展」 

期間▶開催中～５月 29 日(月)  場所▶１Fロビー 

「落合中学校家庭科部 作品展」 

期間▶開催中～５月 29 日(月)  場所▶１Fロビー 

「高陽高等学校美術部 作品展」 

期間▶開催中～５月 29 日(月)  場所▶２Fロビー 

 

 ？ 

★全園一斉園庭開放 
5 月 16 日(火)  午前９時半～11 時 

  保育園の子どもたちと一緒に園庭で遊びましょう。 
★サタデー広場  

5 月 27 日(土)  午前 10 時～11 時 
  保育園の子どもたちと一緒に園庭で遊びましょう。 

雨天の場合は部屋での遊びとなります。 
＊参加の際は必ず電話連絡をお願いします。 

保育園 


