
真亀公民館だより けやき    令和６年(２０２４年) １０月  第３８４号 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 日 火 休館日 

2 日 水 パソコン講座Ⅱ 

3 日 木  

4 日 金  

5 日 土  

6 日 日 真亀日本語教室 

7 日 月  

パソコンひろば 8 日 火 休館日 

9 日 水 
けやき大学 
パソコン講座Ⅱ 

10 日 木 
あさきた健康チャレンジャー教室 
パソコンひろば 

11 日 金 ふるさとの魅力再発見① 

12 日 土  

13 日 日 真亀日本語教室 

14 日 月 スポーツの日 

15 日 火 休館日 

16 日 水 
花のあるまちづくり 
グループ一日体験講座「水墨画」 

17 日 木 防災セミナー 

18 日 金 図書ボランティア活動日 

19 日 土  

20 日 日 真亀日本語教室 

21 日 月  

22 日 火 休館日 

23 日 水  

24 日 木 
あさきた健康チャレンジャー教室 
パソコンひろば 

25 日 金 子育てひろば「にこにこ」 

26 日 土 ふるさとの魅力再発見②（真亀山神社） 

27 日 日 
真亀日本語教室 
国際理解・交流のつどい 

28 日 月 ハーモニカの集い 

29 日 火 休館日 

30 日 水  

31 日 木  

真亀保育園 TEL/843-1822 
FAX/843-1842 

 

落合保育園 TEL/842-4500 
FAX/842-4512 

 
★園開放（人形劇鑑賞）  

10 月 11 日(金)  午前 10 時～11 時 10 分 
  園児と一緒に人形劇を鑑賞しましょう 
★サタデー広場  

10 月 19 日(土)  午前 10 時～11 時 
  砂場や運動遊具であそびましょう 
＊電話での予約をお願いします。 

落合東幼稚園 TEL/842-6296 

  
ぞうさんひろば(０～３歳児対象)のお知らせ 

午前９時半～11 時半 

◆10 日(木)おはなしグループキティさんによる 
リズム遊び 

◆17 日(木)さくらんぼさんによる読み聞かせ 
10 月誕生会 

◆24 日(木)体育参観日◆29 日(木) 
 
 

真亀児童館 TEL/843-1883 

落合東児童館 TEL/843-4554 

★卓球の日 

10 月１日(火)・15 日(火) 午後３時～4 時 45 分 
★銭太鼓 
 10 月７日(月)・28 日(月) 午後３時半～４時 
★下水道出前講座 
 10 月 10 日(木) 午後３時～４時 
★卓球教室 

10 月 11 日(金) 午後３時半～４時半 

★お話し会 

10 月 21 日(月) 午後１時～１時半 
★避難訓練 

10 月 24 日(木) 午後３時半～ 
休館日：６日(日)、13 日(日)、14 日(月・スポーツの日)、20 日(日)、27 日(日) 

 
 

グループ 

作品紹介 

ボランティアの方がパソコン操作に関する相談に
応じます。 
対 象▶どなたでも 

日 時▶

日 時▶
講 師▶パソコングループ「キャレット」のみなさん 
持参物▶パソコン 

※貸出用 1 台あり。(要事前予約) 
申込み▶不要  

〈高齢者いきいき活動ポイント対象事業〉 

日時▶
 

市立図書館からの配本をボランティアの皆さんが入れ
替えしています。 
本の好きな方、一緒に活動しませんか？ 
 
 

 

図書室 

Japanese Language Class 
楽しく日本語を学びませんか。 
対 象▶日本語(日常会話、かな、漢字)を学習したい 

在住外国人、研修生、留学生、帰国者の方 

日 時▶

申込み▶はじめて参
さん

加
か

する人
ひと

は、公
こう

民
みん

館
かん

へ申
もう

し込
こ

み
をしてください。 

協 力▶真亀日本語ボランティアクラブ 

 ？ 

★サタデー広場  
10 月 12 日(土)  午前 10 時～11 時 

  広い園庭でのびのび遊びましょう 
★わかばパパ、ママ応援教室  

午前 10 時～12 時（この間で相談に応じます） 
対象：妊娠６～８か月の初妊婦と配偶者  
内容：赤ちゃんの抱っこのしかた、あやし方、ミルク

の飲ませ方、赤ちゃんの生活・遊びについて相
談に応じます 
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ロビー展を開催しています。 
ご自由にご覧ください。 

期間▶
場所▶２Fロビー 

 

保育園 

幼稚園 

図書館巡回回収日▶

図書館巡回回収日▶

返却期限を確認して前日までにご持参ください。 

 
 
 

 

 
水墨画の基本的な描写や技法を気軽に学んでみま
せんか？ 
対 象▶どなたでも 
日 時▶  

講 師▶足利 華嶂 氏 
持参物▶書道セット（お持ちの方） 
申込み▶真亀公民館へ。先着８人。 

申込み締切 10 月 12 日(土) 
協 力▶「煌墨会」のみなさん 
 

【グループ一日体験講座】 

【高齢者いきいき活動ポイント対象事業】 

 

７月に落合地区の歴史学習会を開催しました。今回

は、実際に歩いて地域の歴史に触れてみましょう。 

＊集合場所は真亀公民館です。解散場所は現地とな

ります。 

＊少雨決行。荒天の場合は中止します。 
 
日 程▶  

コース▶諸木城跡 → 孝子の碑 → 吉備津神社 →  

明神石 → 阿弥陀堂 → 大歳神社 → 五輪塔 

→ ため池跡 → 大歳神社 →才の峠の仏石 

＊登り下りのある行程となります。 

約４km になります。 

対 象▶どなたでも 

講 師▶落合郷土史研究会のみなさん        

申込み▶真亀公民館へ電話で。先着 30 人。 

    ＊高齢者いきいき活動ポイント手帳をお持ち

の方は、ご持参ください。 

主 催▶落合郷土史研究会、真亀公民館 

 
 
 

 

 

 

 
 

対 象▶Windows10 又は 11 搭載のノートパソコンと

Android スマートフォンの両方を持参できる方 

講 師▶パソコングループ「真亀 IT クラブ」講師 大

森良樹さん 

持参物▶ノートパソコン、Android スマートフォン、

筆記用具 

申込み▶真亀公民館へ。先着８人。申込み締切 8 月 28

健康相談室  

★ハロウィン工作 
10 月３日(木) 午後３時～４時 

★バドミントン教室 
10 月７日(月) 午後３時半～３時 50 分 

★卓球教室 
10 月 17 日(木) 午後３時～４時 

★一輪車検定 
10 月 18 日(金) 午後３時半～４時 

★楽っ子おはなし会 
10 月 21 日(月) 午後３時 40 分～４時 

★避難訓練～火災対応～ 
 10 月 24 日(木)  
休館日：６日(日)、13 日(日)、14 日(月・スポーツの日)、20 日(日)、27 日(日) 
 

児童館 

日 時▶    
内 容▶お子様の身体測定・育児相談 

成人・高齢者の健康相談・血圧測定等    
会 場▶真亀公民館 ２階 和室   
持参物▶母子の場合は母子手帳、バスタオル 
問合せ▶安佐北保健センター 

（安佐北区地域支えあい課）TEL/819-0586 

はじめての方を対象にした Word の入門講座です。
Word を使ってパソコンの基本操作を覚えましょ
う。また、チャット GPT を使った年賀状の作成に
もトライしてみましょう！ 

 

時 間▶いずれも  

対 象▶Windows10 又は 11 で Word を搭載のノー

トパソコンを持参できる方
講 師▶パソコングループ講師 河野 求 氏 
持参物▶ノートパソコン、筆記用具   
申込み▶真亀公民館へ。先着８人。 

申込み締切 11 月８日(金) 

 期  日 内  容(予定) 

① 月 日(水) 
年 賀 状 の 素 材 を チ ャ ッ ト
GPT で作成する 

② 月 日(水) 
Ｗｏｒｄ入門① 基本的な
使い方 

③ 月 日(水) Ｗｏｒｄ入門② 応用 

④ 月 日(水) チャット GPT について 

 

【パソコン講座Ⅲ】 

(予定) 


